
３～４名様 

創健社オリジナル仕様。素材の風味を活かし一品ずつ丁寧に味

付けました。おせちとしてもお惣菜としてもお召し上がり頂け

る飽きのこないお味付けです。冷蔵品のため解凍いらずで、ご

家庭でお好みの器にお好きな品を盛り付け、楽しみながらお召

し上がり頂けます。  

伝 統 ミ ニ お せ ち セ ッ ト  1 0 品 （ 重 無 し ） 
創健社オリジナル仕様。

和風お重セットの中から

代表的な品を詰め合わせ

ました。一品ずつ素材の

風味を活かした飽きのこ

ないお味付けです。冷蔵

品のため解凍いらずで、

ご家庭でお好みの器にお

好きな品を盛付け、楽し

みながらお召し上がり頂

けます。  

和 風 お 重 セ ッ ト  1 9 品 （ 重 無 し ） 
創 健 社 の お せ ち セ ッ ト 早 割 り 企 画 

19品  

25,380円 

10品  

12,636円 

２～３名様 

冷蔵 

冷蔵 

名称（品目） 内容量 原 材 料 名 

小田原蒸しかまぼこ（赤） 170ｇ 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白（卵を含む）、みりん、食塩、魚肉エキス／着色料（トマト色素） 

小田原蒸しかまぼこ（白） 170ｇ 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白（卵を含む）、みりん、食塩、魚肉エキス 

伊達巻 180g 鶏卵（国産）、砂糖、魚肉（たら）、澱粉、発酵調味料、植物油、食塩、山芋 

丹波種黒煮豆 120g 砂糖（国内製造）、丹波種黒大豆（国産）、醤油（小麦・大豆を含む） 

昆布巻 80g 昆布巻（昆布（北海道）、かんぴょう)、水飴、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、酵母エキス、カツオブシエキス、寒天 

栗きんとん 220g 栗甘露煮（国内製造）、さつま芋ペースト、砂糖、水飴、発酵調味料 

味付け数の子  120ｇ 
数の子（にしんの卵（アメリカ、カナダ））、調味液（発酵調味料、醤油（小麦・大豆を含む）、かつおだし、砂糖、昆布だし）／

酒精 

錦玉子 180g 鶏卵（国産）、砂糖、食塩 

田作り 40g かたくちいわし（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、水飴、なたね油、寒天 

なます 80g 大根（国産）、人参（国産）、昆布（国産）、漬け原材料（食塩、砂糖、醸造酢、みりん） 

お煮しめ 210g 
醤油（小麦・大豆を含む）（国内製造）、にんじん、れんこん、こんにゃく、砂糖、ごぼう、しいたけ、さといも、かつおエキス／水

酸化カルシウム 

ぶりの西京焼き 3切 ぶり（長崎県）、西京風米味噌（米味噌（大豆を含む）、砂糖、発酵調味料、水飴、食塩）、食塩 

姫鯛の西京焼き 3切 姫鯛（インド）、米味噌（米、大豆、食塩）、甘酒（米麹、米）、清酒 

えびのふくめ煮 3尾 えび（ベトナム）、みりん、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、食塩 

イカの煮物 100g いか（ペルー）、発酵調味料、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖 

ほたて旨煮 90ｇ ほたて貝（北海道）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、みりん 

たらこと昆布の旨煮 100g マダラの卵（北海道）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、昆布、みりん 

酢れんこん 150ｇ れんこん（国産）、漬け原材料（砂糖、米酢、みりん） 

焼豚 100g 
豚もも肉（国産）、蜂蜜、食塩、酵母エキス、砂糖、焼豚のたれ（ぶどう糖果糖液糖、醤油（小麦・大豆を含む）、発酵調味

料、砂糖、みりん、酵母エキス）、香辛料／アルコール、増粘多糖類 

名称（品目） 内容量 原 材 料 名 

小田原蒸しかまぼこ（赤） 170ｇ 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白（卵を含む）、みりん、食塩、魚肉エキス／着色料（トマト色素） 

小田原蒸しかまぼこ（白） 170ｇ 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白（卵を含む）、みりん、食塩、魚肉エキス 

伊達巻 180g 鶏卵（国産）、砂糖、魚肉（たら）、澱粉、発酵調味料、植物油、食塩、山芋 

丹波種黒煮豆 120g 砂糖（国内製造）、丹波種黒大豆（国産）、醤油（小麦・大豆を含む） 

昆布巻 80g 昆布巻（昆布（北海道）、かんぴょう)、水飴、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、酵母エキス、カツオブシエキス、寒天 

栗きんとん 220g 栗甘露煮（国内製造）、さつま芋ペースト、砂糖、水飴、発酵調味料 

味付け数の子  120ｇ 数の子（にしんの卵（アメリカ、カナダ））、調味液（発酵調味料、醤油（小麦・大豆を含む）、かつおだし、砂糖、昆布だし）／酒精 

錦玉子 180g 鶏卵（国産）、砂糖、食塩 

田作り 40g かたくちいわし（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、水飴、なたね油、寒天 

なます 80g 大根（国産）、人参（国産）、昆布（国産）、漬け原材料（食塩、砂糖、醸造酢、みりん） 

カラーで見たい方は担当職員がカラーパンフを持っていますので、

声をかけてください。 



三 代 目 た い め い け ん 監 修 洋 風 お せ ち 一 段 重  2 ４ 品 （ 重 付 き ） 

化学調味料、保存料、合成着色料不使用。 

三代目たいめいけん茂出木シェフ監修の

洋風おせちです。 
23品  

15,984円 

３名様 

“三代目たいめいけん監修洋風おせち一段

重”は数量が少なく、欠品となる可能性も

あります。 

お一人様お重 16品（重付き） 

小懐石おせち三段重をベースに、この

商品だけのオリジナル品も盛り込みま

した。今年一年がんばった「あなた」

や「あの人」にお贈りする、ちょっと

贅沢な一段重です。  

16品  

11,556円 

冷凍 

冷凍 

品名 内容量 原材料名 

鶏肉とケーパーのゼリー寄せ 3 個 鶏肉（国産）、コンソメ、ケーパー酢漬け、ゼラチン、ワインビネガー、食塩、砂糖／増粘剤（ローカストビーンガム、キサンタンガム、ジェランガム）、（一部に卵・小麦・大豆・牛肉・鶏肉・ゼラチンを含む） 

パプリカのピクルス 2 個 パプリカ（韓国、オランダ、その他）、醸造酢、砂糖、食塩、香辛料、（一部に小麦・りんごを含む） 

鶏肉と茸のテリーヌ 3 個 きのこ（ぶなしめじ（国産）、えのき（国産））、クリーム、鶏肉、全卵、卵白、植物油、でんぷん、食塩、ブランデー、香辛料、（一部に卵・乳成分・鶏肉を含む） 

ボイルスナップエンドウ 2 個 スナップエンドウ（国産）、食塩 

紅ズワイガニのブランマンジェ 1 個 
豆乳（国内製造）、クリーム、カニほぐし身、アメリケーヌソース、醤油、味噌漬用調味料、ゼラチン、刻み柚子、食塩／安定剤（グァーガム）、（一部にえび・かに・乳成分・小麦・大豆・鶏肉・

ゼラチンを含む） 

豚肉とパセリのゼリー寄せ 3 個 
豚肉（国産）、コンソメ、パセリ、ゼラチン、ミックス野菜ソテー（たまねぎ、にんじん、セロリ、大豆油）、食塩、ピンクペッパー、砂糖、香辛料／増粘剤（ローカストビーンガム、キサンタンガム、

ジェランガム）、（一部に卵・小麦・大豆・牛肉・豚肉・鶏肉・ゼラチンを含む） 

鶏肉のコンフィガーリックオイル 3 個 鶏もも肉（国産）、植物油、フライドガーリック、にんにく、醬油、食塩、砂糖、香辛料／安定剤（グァーガム）、酸化防止剤（Ｖ．Ｅ）、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含む） 

セミドライトマト 2 個 トマト（オーストラリア）、食用植物油脂 

黒毛和牛漬込みローストビーフ 3 個 牛肉（国産）、醤油、清酒、みりん、砂糖、食塩、香辛料、植物油、（一部に小麦・大豆・牛肉を含む） 

紫キャベツのマリネ 20 ｇ 紫キャベツ（国産）、白ワイン、たまねぎ、ドライクランベリー、砂糖、植物油、ワインビネガー、食塩、（一部にゼラチンを含む） 

チキンガランティーナチーズ焼 3 個 鶏肉（国産）、長ねぎ、クリーム、ナチュラルチーズ、食塩、ゼラチン、香辛料、（一部に乳成分・鶏肉・ゼラチンを含む） 

ザワークラウト 20 ｇ キャベツ（オランダ）、漬け原材料（食塩）／酸化防止剤（Ｖ．Ｃ） 

人参のマリネ 25 ｇ にんじん（国産）、マンダリンピューレ、赤すぐり、ワインビネガー、植物油、食塩、砂糖／安定剤（グァーガム）、香料 

ハーブクリームチーズ 3 個 
クリームチーズ（オーストラリア製造）、乳等を主要原料とする食品、牛乳、おろしにんにく、ゼラチン、ディル、食塩、香辛料／安定剤（グァーガム、ローカストビーンガム）、香料、（一部に乳

成分・ゼラチンを含む） 

豚肉のロースト 3 個 豚肉（国産）、ミックス野菜ソテー（たまねぎ、にんじん、セロリ、大豆油）、岩塩、食塩、砂糖、香辛料、（一部に大豆・豚肉を含む） 

コールスロー 20 ｇ キャベツ（国産）、たまねぎ、醸造酢、砂糖、植物油、食塩、とうがらし、香辛料、（一部に小麦を含む） 

エンガーディナー（洋菓子） 3 個 シュクレ生地（国内製造）（小麦粉、バター、グラニュー糖、全卵、食塩）、くるみ、砂糖、クリーム、はちみつ、おろししょうが、牛乳、（一部にくるみ・卵・乳成分・小麦を含む） 

アプリコットの白ワイン煮 2 個 アプリコット（モロッコ）、白ワイン、砂糖、（一部にゼラチンを含む） 

タコのラヴィゴットソース 25 ｇ 蒸しタコ（マダコ（モロッコ、モーリタニア、その他）、食塩）、ピーマン、たまねぎ、青ねぎ、植物油、ワインビネガー、ケーパー酢漬け、食塩、香辛料 

ラタトゥイユ 30 ｇ 
ミックスベジタブル（スペイン製造）（ズッキーニ、なす、赤パプリカ、黄パプリカ）、トマト・ピューレーづけ、たまねぎ、植物油、おろしにんにく、食塩、ゼラチン、香辛料／安定剤（グァーガム）、

香料、（一部にゼラチンを含む） 

山芋のムースアワビのコンソメゼリー寄せ 1 個 ながいも（国産）、コンソメ、アワビコンソメ煮、クリーム、牛乳、ゼラチン、食塩、（一部に卵・乳成分・小麦・大豆・牛肉・鶏肉・あわび・やまいも・ゼラチンを含む） 

白いんげん豆のトマト煮 40 ｇ 
白いんげん（アルゼンチン、エジプト）、トマト・ピューレーづけ、ミックス野菜ソテー（たまねぎ、にんじん、セロリ、大豆油）、植物油、にんにく、食塩、でんぷん、香辛料／安定剤（グァーガ

ム）、（一部に大豆を含む） 

ヤングコーンのピクルス 2 個 ヤングコーン（ベトナム）、醸造酢、砂糖、食塩、香辛料、（一部に小麦・りんごを含む） 

モッツアレラチーズのハーブオイル漬 3 個 ナチュラルチーズ（スイス製造）、植物油、にんにく、香辛料／ｐＨ調整剤、（一部に乳成分を含む） 

田作り 15ｇ いわし（国産）、砂糖、水飴、醤油、食塩、寒天、かつおエキス 

鴨ロース 1切 鴨肉（国産）、食塩、砂糖、香辛料、チキンエキス 

数の子 1本 数の子（にしんの卵（アラスカ））、醸造酢、砂糖、清酒、かつおエキス 

宝巻 3個 昆布（北海道）、醤油、水飴、砂糖、かんぴょう、食塩、かつおエキス 

金箔黒豆 30ｇ 黒豆（北海道）、砂糖、醤油、食塩 / 着色料（金箔） 

若鶏八幡巻 1切 鶏もも肉（国産）、ごぼう、醤油、砂糖 

梅型人参 1個 人参（中国）、醤油、砂糖、みりん、かつおエキス 

紅白かまぼこ 2切 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白、みりん、食塩、魚肉ｴｷｽ／着色料（ﾄﾏﾄ色素） 

伊達巻 １切 鶏卵（国産）、砂糖、魚肉（たら）、澱粉、発酵調味料、植物油、食塩、山芋 

栗甘露煮 1個 栗（中国）、砂糖 

銀だらの西京焼き 1切 銀だら（アメリカ）、米味噌（米、大豆、食塩）、甘酒（米麹、米）、清酒 

笹麩饅頭 1個 
柚子餡（生餡（手亡豆）、砂糖、水飴、ゼラチン、味噌、柚子）（国内製造）、 

小麦グルテン、もち米、よもぎ 

焼あなご 1切 真あなご（韓国）、醤油、発酵調味料、砂糖、澱粉 

海老うま煮 １尾 えび（ベトナム）、みりん、醤油 

龍皮巻 １切 昆布（北海道）、白身魚（チリ）、醸造酢、砂糖、生姜 

帆立のスモーク １個 ほたて貝柱（ほたて貝（北海道））、食塩 



新橋花柳界発祥の地、銀座・木挽町に位

置する料亭スタイルレストラン「花蝶」

監修のお重セット 

一の重、二の重は和風料理、三の重には

洋風料理を盛り付けた和洋折衷のお重で

す。 

主原料は国産にこだわり、１品１品丁寧

に盛り付けました。 

３～４名様 

新春おせち＜銀座花蝶＞「国産素材」和洋三段重３９品（重付き） 

39品   

35,100円 

冷蔵 

一の重 

  品名 内容量 原材料名 

1 鰤の幽庵焼 3 個 ブリ（国産）、醤油、清酒、みりん、刻み柚子、（一部に小麦・大豆を含む） 

2 このしろ酢漬 5 個 コノシロ（国産）、醸造酢、みりん、砂糖、昆布、食塩、（一部に小麦を含む） 

3 真鯛の龍皮昆布巻 3 個 マダイ（国産）、りゅうひ昆布（昆布、砂糖、醸造酢）、醸造酢、砂糖、みつば、食塩／酸味料、（一部に小麦を含む） 

4 鶏肉の香味焼 3 個 鶏肉（国産）、味噌、醤油、みりん、砂糖、清酒、いりごま、七味唐辛子、醸造酢、にんにく、（一部に小麦・大豆・鶏肉・ごまを含む） 

5 金柑甘露煮 2 個 きんかん（国産）、砂糖、醸造酢 

6 田作り 20 ｇ にぼし（国内製造）、砂糖、醤油、みりん、（一部に小麦・大豆を含む） 

7 車海老の姿煮 3 個 クルマエビ（国産）、醤油、みりん、清酒、混合だし、（一部にえび・小麦・大豆・さばを含む） 

8 あわびのうま煮 1 個 エゾアワビ（国産）、醤油、清酒、みりん、砂糖、混合だし、（一部に小麦・大豆・あわび・さばを含む） 

9 豚肉の角煮 3 個 豚肉（国産）、醤油、みりん、清酒、砂糖、しょうが、でんぷん、食塩、（一部に小麦・大豆・豚肉を含む） 

10 タコのうま煮 3 個 タコ（国産）、砂糖、醤油、しょうが、混合だし、（一部に小麦・大豆・さばを含む） 

11 一口昆布巻 3 個 昆布巻（昆布（国産）、かんぴょう）、砂糖、醤油、みりん、（一部に小麦・大豆を含む） 

12 味付数の子 3 個 数の子（ニシン卵（国産）、食塩）、みりん、混合だし、醤油、食塩、（一部に小麦・大豆・さばを含む） 

     

二の重 

  品名 内容量 原材料名 

1 鮭の西京漬焼 3 個 サケ（国産）、味噌、みりん、砂糖、（一部に大豆・さけを含む） 

2 ホタテの炙り焼 3 個 ホタテ（国産）、清酒、みりん、醤油、（一部に小麦・大豆を含む） 

3 若桃甘露煮 2 個 若桃（国産）、砂糖、桃果汁、レモン果汁、（一部にももを含む） 

4 栗きんとん 65 ｇ きんとん地（さつまいも（国産）、砂糖、みりん、でんぷん、水飴）、栗甘露煮（栗（国産）、砂糖）／クチナシ色素 

5 梅人参煮 2 個 にんじん（国産）、砂糖、みりん、酒、塩、醸造酢、（一部に小麦を含む） 

6 牛肉の時雨煮 20 ｇ 牛肉（国産）、醤油、砂糖、清酒、みりん、しょうが、（一部に小麦・大豆・牛肉を含む） 

7 いくら醤油漬 20 ｇ いくら（国産）、清酒、みりん、醤油、（一部に小麦・大豆・いくらを含む） 

8 黒豆の煮豆 35 ｇ 黒豆（国産）、砂糖、（一部に大豆を含む） 

9 松笠イカの醤油麹焼 3 個 イカ（国産）、醤油麹（醤油、米麹、食塩）、（一部に小麦・大豆・いかを含む） 

10 わらびの胡麻和え 15 ｇ わらび水煮（わらび（国産））、いりごま、醤油、砂糖、みりん、混合だし、（一部に小麦・大豆・さば・ごまを含む） 

11 椎茸のうま煮 2 個 しいたけ（国産）、醤油、砂糖、混合だし、（一部に小麦・大豆・さばを含む） 

12 太刀魚の南蛮漬 30 ｇ タチウオ（国産）、野菜（たまねぎ、にんじん）、小麦粉、塩麹、醤油、みりん、醸造酢、砂糖、混合だし、食塩、植物油、（一部に小麦・大豆・さばを含む） 

13 紅白なます柚子の香り 25 ｇ だいこん（国産）、にんじん、醸造酢、砂糖、食塩、柚子皮、昆布、醤油、（一部に小麦・大豆を含む） 

     

三の重 

  品名 内容量 原材料名 

1 スズキのエスカベッシュ 65 ｇ スズキ（国産）、野菜（たまねぎ、パプリカ、にんじん）、小麦粉、みりん、醸造酢、砂糖、塩麹、醤油、混合だし、食塩、植物油、（一部に小麦・大豆・さばを含む） 

2 カブのピクルス 2 個 かぶ（国産）、醸造酢、砂糖、ビーツ、食塩、香辛料、（一部に小麦・りんごを含む） 

3 豚肉と鶏肝のパテ 3 個 豚肉（国産）、鶏肝、豚脂、凍結全卵、ピスタチオ、洋酒（ブランデー、甘味果実酒）、おろしにんにく、食塩、香辛料／香料、（一部に卵・豚肉・鶏肉を含む） 

4 ホタテのコンフィ 3 個 ホタテ（国産）、植物油、にんにく、食塩、香辛料 

5 冷製つぶ貝 3 個 ツブ貝（国産）、植物油、にんにく、食塩、香辛料 

6 パプリカのピクルス 2 個 パプリカ（国産）、醸造酢、砂糖、食塩、香辛料、（一部に小麦・りんごを含む） 

7 黒毛和牛のコンビーフ 1 個 牛肉（国産）、牛脂、ゼラチン、食塩、香辛料、（一部に牛肉・ゼラチンを含む） 

8 豚肉のロースト 3 個 豚肉（国産）、ミックス野菜ソテー（たまねぎ、にんじん、セロリ、大豆油）、岩塩、食塩、砂糖、香辛料、（一部に大豆・豚肉を含む） 

9 漬込み和牛のローストビーフ 3 個 牛肉（国産）、醤油、清酒、みりん、砂糖、食塩、香辛料、植物油、（一部に小麦・大豆・牛肉を含む） 

10 紫キャベツのマリネ 30 ｇ 紫キャベツ（国産）、白ワイン、たまねぎ、砂糖、植物油、ワインビネガー、食塩、（一部にゼラチンを含む） 

11 砂肝のコンフィ 4 個 砂肝（国産）、調整ラード、植物油、パセリ、食塩、香辛料、（一部に大豆・豚肉・鶏肉を含む） 

12 人参のマリネ 25 ｇ にんじん（国産）、マンダリンピューレ、ワインビネガー、植物油、食塩、砂糖／安定剤（グァーガム）、香料 

13 ミートボール香味野菜ソース 3 個 
豚挽肉（国産）、たまねぎ、牛乳、にんじん、醤油、醸造酢、植物油、トマトケチャップ、鶏卵、でんぷん、バター、食塩、香辛料／安定剤（グァーガム）、（一部に

卵・乳成分・小麦・大豆・豚肉を含む） 

14 セミドライトマト 3 個 トマト（国産）、オリーブオイル、食塩 



創健社オリジナル仕

様。一品一品素材の

風味を活かして味付

けし、お重に丁寧に

盛 付 け た ミ ニ お 重

セットです。冷蔵庫

でじっくり解凍して

お 召 し 上 が り 下 さ

い。  

小 懐 石 お せ ち 三 段 重  2 4 品 ( 重 付 き ) 
２～３名 

冷凍 

冷凍 

創健社のおせち詰合せ一段 1８品（重付き） 

創健社の和風お重と、単

品商品の中から人気の品

を選びバランスよく詰合

せた少人数でお祝い頂け

るセットです。  

２名様 

ムソーおせちセット 
注文受付12月7日（土）午前１０時まで 

ムソーのおせちセットは厳選された素

材を使用し、添加物や化学調味料不使

用、又は極力少なくして作られたおせ

ちセットです。毎年忙しくて、どうし

てもおせちの準備が間に合わない方へ

は特にお薦めです。この機会にどうぞ

お使い下さい。 

寿セット 

祝セット 

雅セット 

彩セット 

盛り付け例 

盛り付け例 

盛り付け例 

盛り付け済 

盛り付け済 

24品   

22,140円 

18品  

17,064円 

春セット 

一
の
重 

田作り 30ｇ いわし（国産）、砂糖、水飴、醤油、食塩、寒天、かつおエキス 

数の子 50ｇ 数の子（にしんの卵（アラスカ））、醸造酢、砂糖、清酒、かつおエキス 

鴨ロース 30ｇ 鴨肉（国産）、食塩、砂糖、香辛料、チキンエキス 

海老うま煮 2尾 えび（ベトナム）、みりん、醤油 

栗甘露煮 70ｇ 栗（中国）、砂糖 

黒豆 80ｇ 黒豆（北海道）、砂糖、醤油、食塩 

笹麩饅頭 1個 
柚子餡（生餡（手亡豆）、砂糖、水飴、ゼラチン、味噌、柚子）（国内製造）、

小麦グルテン、もち米、よもぎ 

銀杏 2個 銀杏（中国）、砂糖、食塩 

二
の
重 

若鶏八幡巻 3個 鶏もも肉（国産）、ごぼう、醤油、砂糖 

青梅甘露煮 3個 梅（国産）、砂糖 

伊達巻 5切 鶏卵（国産）、砂糖、魚肉（たら）、澱粉、発酵調味料、植物油、食塩、山芋 

龍皮巻 3個 昆布（北海道）、白身魚（チリ）、醸造酢、砂糖、生姜 

宝巻 30ｇ 昆布（北海道）、醤油、水飴、砂糖、かんぴょう、食塩、かつおエキス 

銀だらの西京焼き 3切 銀だら（アメリカ）、米みそ（米、大豆、食塩）、甘酒（米麹、米）、清酒 

帆立のスモーク 3個 ほたて貝柱（ほたて貝（北海道））、食塩 

梅型人参 1個 人参（中国）、醤油、砂糖、みりん、かつおエキス 

銀杏 2個 銀杏（中国）、砂糖、食塩 

三
の
重 

お多福豆 80ｇ 一寸そら豆（国産）、砂糖、水飴、食塩、かつおエキス 

銀杏 2個 銀杏（中国）、砂糖、食塩 

高野豆腐含め煮 3切 大豆（国産）、砂糖、醤油、かつおエキス／豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム） 

梅型人参 1個 人参（中国）、醤油、砂糖、みりん、かつおエキス 

柚子信丈 1個 湯葉（大豆（国産））、しらす、白身魚、柚子、醤油、砂糖、みりん 

南瓜なめこ 2枚 
なめこ（国産）、南瓜、胡麻、牛乳、菜種油、醤油、清酒、ゼラチン、砂糖、食

塩、醸造酢、かつおエキス 

紅白かまぼこ 3切 
魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白、みりん、食塩、魚肉ｴｷｽ／着色料（ﾄﾏﾄ色

素） 

飛竜頭 3個 
飛竜頭（大豆（国産）、人参、長いも、ごま、なたね油、食塩）、砂糖、醤油、

食塩、かつおエキス／凝固剤（塩化マグネシウム） 

六角里芋 35ｇ 里芋（国産）、砂糖、醤油、水飴、かつおエキス 

椎茸含め煮 1枚 椎茸（国産）、醤油、砂糖、かつおエキス 

国産豚の角煮 2切 豚肉（日本）、醤油、料理酒、砂糖、生姜 

たらうま煮 2個 真たら（北海道）、砂糖、醤油、みりん 

なます 20ｇ 大根（日本）、人参（日本）、昆布（日本）、漬け原材料（食塩、砂糖、醸造酢、みりん） 

薩摩黒鴨スモーク 3切 薩摩黒鴨肉（鹿児島県）、食塩 

北海道産秋鮭スモークサーモン 2枚 秋鮭（シロサケ（北海道））、食塩 

丹波種黒豆煮 50ｇ 砂糖（国内製造）、丹波種黒大豆（日本）、醤油 

伊達巻 2切 鶏卵（日本）、砂糖、魚肉（たら）、でん粉、発酵調味料、植物油、食塩、山芋 

小田原蒸しかまぼこ（赤） 1切 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白、みりん、食塩、魚肉エキス／着色料（トマト色素） 

小田原蒸しかまぼこ（白） 1切 魚肉（ぐち（輸入））、砂糖、卵白、みりん、食塩、魚肉エキス 

えびのふくめ煮 2尾 えび（ベトナム）、みりん、砂糖、醤油、食塩 

味付け数の子 3切 数の子（にしんの卵（アメリカ、カナダ））、発酵調味料、醤油、鰹だし、砂糖、昆布だし／酒

鶏塩焼柚子胡椒風味 2枚 鶏肉（日本）、食塩、柚子胡椒（柚子、唐辛子、食塩） 

ぶりの西京焼き 2切 ぶり（日本）、西京風米味噌（米味噌、砂糖、発酵調味料、水飴、食塩）、食塩 

栗きんとん 65ｇ 栗甘露煮（国内製造）、さつま芋ペースト、砂糖、水飴、発酵調味料 

たこのやわらか煮 30g たこ（北海道）、砂糖、醤油、昆布だし、食塩、みりん 

くるみ入り田作り 15ｇ 砂糖（国内製造）、くるみ、醤油、かたくちいわし、水飴、なたね油、発酵調味料、食塩、寒

イカの煮物 2切 イカ（ペルー）、発酵調味料、醤油、砂糖 

たらこ昆布巻 2切 真鱈子（日本）、昆布（日本）、砂糖、醤油、みりん、純米酒、かんぴょう 



下記は「寿」・「祝｣・「春」・「華」・「煮物セット」 

右記は「雅」・「彩」の原材料一覧です。注文の際参考にして下さい。 

おせちセットの内容・原材料一覧です 



お
届
け
先 

〒              都・道・府・県      市・郡 

℡     （    ） 

様 

注文はこの用紙でお願いします。注文される品物と配達日を必ずご記入くだ

さい、配達日は商品によって変わりますので確認してください 

お
届
け
先 

〒              都・道・府・県      市・郡 

℡     （    ） 

様 

お名前              組合員番号     

 

              配送担当     配送曜日 

℡     （     ）  

品 名 価格 注文数 着日指定可能日 

寿セット 35,640円  29日・30日 

雅セット 36,720円  29日・30日 

祝セット 24,840円  29日・30日 

彩セット 16,200円  29日・30日 

春セット 15,120円  29日・30日 

〒              都・道・府・県      市・郡 

℡     （    ） 

様 

お
届
け
先 

〒              都・道・府・県      市・郡 

℡     （    ） 

様 

品 名 価格 注文数 着日指定可能日 

和風お重セット 25,380円  29日・30日 

伝統ミニおせちセット 12,636円  29日・30日 

三代目たいめいけん監修 

洋風おせち一段重 
15,984円  29日・30日 

お一人様お重 11,556円  29日・30日 

新春おせち＜銀座花蝶＞

「国産素材」和洋三段重 
35,100円  29日・30日 

小懐石おせち三段重 22,140円  29日・30日 

創健社のおせち詰合せ一段 17,064円  29日・30日 

創健社直送おせち注文書 

注文はこの用紙でお願いします。注文される品物と配達日を必ずご記

入ください、配達日は商品によって変わりますので確認してください 

お
届
け
先 

お名前              組合員番号     

 

              配送担当     配送曜日 

℡     （     ）  

ムソー直送おせち注文書 



“家族の健康は、毎日の食卓から”という原点 

いんやん倶楽部は、おいしさや伝統文化そして心身の健康のことも考えた〝養生家庭料理

教室〟を始めて30年になります。現代の生活の中ではアレルギーを始めとした様々な課題を

お持ちの方がいらっしゃいます。私たちが、教室の中で沢山のお話を伺って来てみつけたの

は〝みんなで食卓を囲む〟という毎日の基本が大切であると言うことでした。 

お正月の食卓も例外ではありません 

元々おせち料理には、いつも忙しいお母さんにお正月は休んでもらって「食卓を一緒に囲み

たい」という想いが込められていました。お正月のために設えられた特別なおせち料理をみん

なで囲む、そんな日常とは少し違った貴重な時間がそこにはあったのではないでしょうか。 

私たちは、日本の風土から生まれた伝統的なおせち文化を大切にしながら、現代のより多く

の人たちが一緒にテーブルを囲めるようにと、そのおせち料理に”乳・卵・肉類なしで作る”と

いう視点も加えました。 その上で〝海・山・里の旬のもの〟をたっぷり使い、野菜は有機・無

農薬・減農薬のものを積極的に選ぶことで、みんなで過ごす時間を笑顔あふれる愉しいもの

にしたいと考えました。  

ちゃんとした調味料でおいしく丁寧に 

さらにその素材を活かすために〝出汁は鰹節と昆布で取った秘伝のもの〟を用い、醤油

や味噌も〝手間ひまかけた昔ながらの製法で作られたもの〟をしっかり選び、ひとつひと

つの行程を丁寧に仕上げています。 また、料理教室でも提唱している〝重ね煮〟の考え

方を活用し、皮やアクも捨てずに丸ごと使うことで、ビタミン・ミネラル・ポリフェノール類も余

す所なくいただけますので〝野菜本来のおいしさ〟を感じていただけることでしょう。 

そんな想いの詰まった〝いんやん倶楽部の伝統的なおせち〟を、たいせつな人たちと囲

んでいただき、おいしく健康に新年をスタートしていただければ幸いです。 

かぼちゃの伊達巻 

品番７２０１ 

100g 

950円 

 今年はいんやン倶楽部の単品5品を供給しま

す。配送は12月最終配送の12月27日～30日

の期間になります。おせち料理の単品はこの

後、ムソーや地元生産者のものもありますが、

配送はすべて12月最終週となります。特別配送

で曜日が変わりますので、ニュース等で必ず確

認して下さい。  

高野豆腐 

品番７２０３ 

2枚 

600円 

りんごきんとん   

品番７２０２ 

120g 

585円 

棒だら煮    
品番７２０４ 

100g 

1135円 

冷蔵 

卵・白砂糖を使わずにかぼちゃ、さつま芋、みり

ん、お魚のすり身で作った優しい甘さの伊達巻で

す。卵アレルギーのある方にも安心して召し上がっ

ていただけます。 

原材料：魚肉すり身（魚肉（えそ、ぐち等、すけそう）、

砂糖（洗双糖）、天日塩、馬鈴薯澱粉、みりん）、さつま

芋、かぼちゃ、長芋、馬鈴薯澱粉、だし（かつお節、昆

布）、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん 

子どもたちの大好きなりんごとさつま芋を使ったき

んとんです。そのまま器に移しても、適量をさらし

やラップでくるんで巾着風にしてもかわいいです

よ。白砂糖を使っていない優しい甘味をお楽しみ下

さい。 

原材料：さつま芋、りんご、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、

りんご酢、着色料（クチナシ） 

冷蔵 

昔ながらの製法でつくられた高野豆腐を優しい甘さ

でに含めました。 

原材料：だし（かつお節、昆布）、高野豆腐、砂糖（甜菜

含蜜糖）、みりん、醤油、食塩、豆腐用凝固剤(塩化マグネ

シウム） 

冷蔵 

冷蔵 

ご家庭では手間ひまかかって作ることができない

「棒だら煮」。干したタラを約1週間かけて水を替え

て戻して、こっくりと味を含めたいんやん倶楽部の

「棒だら煮」をお試し下さい。 

原材料：棒だら、だし（かつお節、昆布）、醤油、砂糖

（甜菜含蜜糖）、みりん、生姜 

くるみごまめ 
品番７２０５ 

60g 

1190円 

冷蔵 

保存料、酸化防止剤不使用のごまめと米国有機認証

のくるみが出会いました。自社で製造した本葛あめ

や出しを配合した秘伝の調味料を使っています。べ

たつかずさらっとした食感で、香ばしさと甘辛い味

の組み合わせは、子どもから大人までファンの多い

一品です。 白砂糖や保存料等の添加物も一切使っ

ていません。 

原材料：くるみ、ごまめ、砂糖（甜菜含蜜糖）、だし（か

つお節、昆布）、麦芽水あめ、醤油、梅酢 

愛情おせち単品 

←愛情おせち個別

盛りの動画です。 

愛情おせち24品→

盛り付け動画です 



10品 11,880円 

いんやん倶楽部愛情おせち 24品 

24品 23,760円 

いんやん倶楽部愛情おせち 14品 

14品 18,360円 

いんやん倶楽部愛情おせち 10品 

お届け日は12月30日（金）着になります 

お名前              組合員番号     

              配送担当     配送曜日 

℡     （     ）  

セット 名 価格 注文数 

   

お
届
け
先 

〒              都・道・府・県      市・郡 

℡     （    ） 

様 

いんやん倶楽部おせち注文書 

  品名 内容量 原材料名 湯煎 冷凍 

 

くるみごまめ ６０ｇ くるみ、ごまめ、砂糖（甜菜含蜜糖）、だし（かつお節、昆布）、麦芽水飴、醤油、梅酢  × ○ 

りんごきんとん １２０ｇ さつま芋、りんご、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、りんご酢、着色料（クチナシ）  ○ ○ 

かぼちゃの伊達巻 １００ｇ 
魚肉すり身（スケトウダラ、えそ、ぐち、馬鈴薯澱粉、その他）、さつま芋、かぼちゃ、長芋、砂糖（甜菜

含蜜糖）、馬鈴薯澱粉、だし（かつお節、昆布）、みりん     

○ × 

茜テリーヌ １２０ｇ 
魚肉すり身（スケトウダラ、えそ、ぐち、馬鈴薯澱粉、その他）、人参、長芋、とうもろこし、馬鈴薯澱粉、

ひじき 

○ × 

黒豆甘煮 １００g 黒大豆、砂糖（甜菜含蜜糖）、食塩  ○ ○ 

棒だら煮 １００ｇ 棒だら、だし（かつお節、昆布）、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、生姜 ○ ○ 

切干大根のはりはり漬け ８０ｇ 切干大根、醤油、みりん、だし（かつお節、昆布）、りんご酢、米酢、昆布  × × 

高野豆腐煮 ２枚 
だし（かつお節、昆布）、高野豆腐、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、醤油、食塩、豆腐用凝固剤（塩化マ

グネシウム） 

○ × 

重ね煮の煮物 1２０g 
こんにゃく、大根、蓮根、だし（かつお節、昆布）、ごぼう、しめじ、砂糖（甜菜含蜜糖）、醤油、みりん、

昆布、食塩、梅酢、こんにゃく用凝固剤（木灰、水酸化カルシウム） 

○ ○ 

花形人参 ３０ｇ 人参、だし（かつお節、昆布）、みりん、食塩 ○ ○ 

 原材料の一部に、小麦・大豆・くるみ・長芋・りんご を含みます 

  品名 内容量 原材料名 
湯

煎 冷凍 

 
 
 

紅かまぼこ １3０ｇ 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし/トマト色素  × × 

白かまぼこ １3０ｇ 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし × × 

くるみごまめ ６０ｇ くるみ、ごまめ、砂糖（甜菜含蜜糖）、だし（かつお節、昆布）、麦芽水飴、醤油、梅酢  × ○ 

りんごきんとん １２０ｇ さつま芋、りんご、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、りんご酢、着色料（クチナシ）  ○ ○ 

りんごゼリー 120ｇ*2 りんご果汁、砂糖（甜菜含蜜糖）、りんご酢、寒天、梅酢、こんにゃく粉 × × 

黒豆甘煮 １００g 黒大豆、砂糖（甜菜含蜜糖）、食塩  ○ ○ 

かぼちゃの伊達巻 １００ｇ 
魚肉すり身（スケトウダラ、えそ、ぐち、馬鈴薯澱粉、その他）、さつま芋、かぼちゃ、長芋、砂糖（甜菜含蜜

糖）、馬鈴薯澱粉、だし（かつお節、昆布）、みりん   

○ × 

 
 
 

天然ぶりの柚庵焼き ４切れ ぶり（国産）、柚庵のたれ（醤油、砂糖、清酒）、柚子の皮 ○ ○ 

棒だら煮 １００ｇ 棒だら、だし（かつお節、昆布）、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、生姜 ○ ○ 

ほたての旨煮 4個 ボイルほたて、醤油、みりん、砂糖（甜菜含蜜糖）、生姜、食塩  ○ ○ 

茜テリーヌ １２０ｇ 魚肉すり身（スケトウダラ、えそ、ぐち、馬鈴薯澱粉、その他）、人参、長芋、とうもろこし、馬鈴薯澱粉、ひじき ○ × 

切干大根のはりはり漬け ８０ｇ 切干大根、醤油、みりん、だし（かつお節、昆布）、りんご酢、米酢、昆布  × × 

かぶの甘酢漬 １００ｇ かぶ、金時人参、米酢、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、生姜、食塩 × × 

蓮根としめじの胡麻酢和え ８０ｇ 蓮根、しめじ、米酢、みりん 、練り胡麻、だし（かつお節、昆布）、醤油、胡麻、梅酢  × × 

                   原材料の一部に、小麦・大豆・くるみ・長芋・りんご・ごま を含みます。  

  品名 内容量 原材料名 湯煎 冷凍 

 

 

 

紅かまぼこ １3０ｇ 
魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし/トマト色

素 

× × 

白かまぼこ １3０ｇ 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし × × 

くるみごまめ ６０ｇ くるみ、ごまめ、砂糖（甜菜含蜜糖）、だし（かつお節、昆布）、麦芽水飴、醤油、梅酢  × ○ 

りんごきんとん １２０ｇ さつま芋、りんご、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、りんご酢、着色料（クチナシ）  ○ ○ 

りんごゼリー 120ｇ×2 りんご果汁、砂糖（甜菜含蜜糖）、りんご酢、寒天、梅酢、こんにゃく粉 × × 

黒豆甘煮 １００g 黒大豆、砂糖（甜菜含蜜糖）、天日塩  ○ ○ 

かぼちゃの伊達巻 １００ｇ 
魚肉すり身（魚肉（えそ、ぐち、スケトウダラ、その他）、砂糖（洗双糖）、天日塩、馬鈴薯澱粉、みりん）、さつま芋、かぼ

ちゃ、長芋、馬鈴薯澱粉、だし（かつお節、昆布）、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん  
○ × 

 

 

 

天然ぶりの柚子庵焼き 4切れ ぶり（国産）、柚庵のたれ（醤油、砂糖、清酒）、柚子の皮 ○ ○ 

棒だら煮 １００ｇ 棒だら、だし（かつお節、昆布）、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、生姜 ○ ○ 

ほたての旨煮 4個 ボイルほたて、醤油、みりん、砂糖（甜菜含蜜糖）、生姜、天日塩  ○ ○ 

茜テリーヌ １２０ｇ 
魚肉すり身（魚肉（えそ、ぐち、スケトウダラ、その他）、砂糖（洗双糖）、天日塩、馬鈴薯澱粉、みりん）、人参、長芋、とう

もろこし、馬鈴薯澱粉、ひじき 
○ × 

切干大根のはりはり漬け ８０ｇ 切干大根、醤油、みりん、だし（かつお節、昆布）、りんご酢、米酢、昆布  × × 

かぶの甘酢漬 １００ｇ かぶ、金時人参、米酢、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、生姜、天日塩 × × 

蓮根としめじの胡麻酢和え ８０ｇ 蓮根、しめじ、米酢、みりん 、練り胡麻、だし（かつお節、昆布）、醤油、胡麻、梅酢  × × 

 

 

 

里芋の田舎煮 ８０ｇ 里芋、だし（かつお節、昆布）、みりん、醤油、天日塩 ○ ○ 

蓮根含め煮 ８０ｇ 蓮根、だし（かつお節、昆布）、みりん、醤油、食塩、梅酢  ○ × 

結び昆布煮 ８枚 だし（かつお節、昆布）、昆布、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、麦芽水飴  ○ ○ 

煮〆ごぼう ８０ｇ ごぼう、だし（かつお節、昆布）、みりん、醤油、梅酢  ○ × 

大根と金時人参の柚子煮 １２０ｇ 大根、金時人参、だし（かつお節、昆布）、みりん、醤油、柚子、天日塩  ○ ○ 

こんにゃく煮 ８個 こんにゃく、だし（かつお節、昆布）、醤油、みりん、砂糖（甜菜含蜜糖）、こんにゃく用凝固剤（木灰、水酸化カルシウム） ○ × 

花形人参 ５０ｇ 人参、だし（かつお節、昆布）、みりん、天日塩 ○ ○ 

高野豆腐煮 ２枚 
だし（かつお節、昆布）、高野豆腐、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、醤油、天日塩、豆腐用凝固剤（塩

化マグネシウム） 

○ × 

しいたけ含め煮 ８０ｇ だし（かつお節、昆布）、干しいたけ、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん  ○ ○ 

くわいの揚げ浸し ４個 くわい、だし（かつお節、昆布）、醤油、みりん、食塩、菜種油 ○ ○ 

原材料の一部に、小麦・大豆・くるみ・長芋・りんご・ごま を含みます 

4人家族で三が日しっかりと食べていただける

量となっております。 

サイズ：18.5ｃｍ＊18.5ｃｍ＊4.5ｃｍ 
内容量は2～3人前。 

元旦を楽しんでいただける

量となっております。 

サイズ：17㎝＊17㎝＊4.5㎝ 



ゆうき生協注文書 注文締切 - --１２月０１週（１２／０２｛火｝～１２／０５｛金｝）

配送予定- -１２月０５週（１２／２７｛土｝～１２／３０｛火｝）

品番 品名 単位 価格 特価 配送状態 原材料

7006 おせち料理『華』セット 10品目 8100 冷蔵 別紙参照

7007 お煮しめセット 6品目 4104 冷蔵 別紙参照

7008 お正月用かまぼこ「寿」紅1本 １本(180ｇ) 1728 冷蔵 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし／トマト色素

7009 お正月用かまぼこ「寿」白1本 １本(180ｇ) 1728 冷蔵 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし／トマト色素

7010 小田原かまぼこ〈紅〉1本 1本（230ｇ） 1728 冷蔵 魚肉（グチ（ミャンマー産）、タラ（チリ産））、砂糖、発酵調味料、食塩、でん粉／着色料（ベニコウジ色素）

7011 小田原かまぼこ〈白〉1本  1本（230ｇ） 1728 冷蔵 魚肉（グチ（ミャンマー産）、タラ（チリ産））、砂糖、発酵調味料、食塩、でん粉／着色料（ベニコウジ色素）

7012 のどぐろ入り蒲鉾・紅白 １本(180ｇ) 2268 冷蔵
魚肉（タラ（ニュージーランド）、のどぐろ（日本））、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし／
トマト色素

7013 かまぼこ出雲神話〈紅白〉 １本(180ｇ) 1728 冷蔵 魚肉（ニュージーランド、日本）、砂糖、食塩、味醂、魚醤（イワシ、食塩）、鰹だし、昆布だし／トマト色素

7014 伊達巻〈大〉関西風 １本(250ｇ) 1674 冷蔵 魚肉すり身（たら（国産）、砂糖）、鶏卵、砂糖、でんぷん

7015 伊達巻〈小〉関西風 １本(160ｇ) 1080 冷蔵 魚肉すり身（たら（国産）、砂糖）、鶏卵、砂糖、でんぷん

7016 にしんの昆布巻１本 1本(約170g) 940 常温 昆布（北海道産）、にしん、醤油、砂糖（三温糖）、発酵調味料、水飴、かんぴょう、（一部に小麦・大豆を含む）

7017 紅さけの昆布巻１本 1本(約170g) 1178 常温
昆布（北海道産）、紅鮭、醤油、砂糖（三温糖）、発酵調味料、水飴、かんぴょう、（一部に小麦・大豆・さけを含
む）

7018 だし巻（有精卵使用） 200g 1566 冷蔵 鶏卵（国産）、だし（鰹、昆布）、醸造酢、発酵調味料、さつまいもでん粉、醤油（小麦、大豆を含む）、食塩

7019 栗きんとん・国産栗使用 230g 2085 冷蔵 栗甘露煮(国内製造）、白あん、砂糖、水飴、発酵調味料（味の母）/クチナシ色素、酸化防止剤（V.C)

7020 伊達巻〈大〉関東風 １本(250ｇ) 1674 冷蔵 魚肉すり身（たら（国産）、砂糖）、鶏卵、砂糖、でんぷん

7021 伊達巻〈小〉関東風 １本(160ｇ) 1080 冷蔵 魚肉すり身（たら（国産）、砂糖）、鶏卵、砂糖、でんぷん

7022 宝巻〈昆布巻〉 90ｇ 918 冷蔵 昆布巻（昆布（北海道産）、かんぴょう（国内製造））、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、水飴

7023 豆きんとん 250ｇ 1113 冷蔵 砂糖（国内製造）、白あん、大手亡豆、水飴、発酵調味料

7024 国産栗甘露煮・しぶ皮付 150ｇ 1782 常温 栗（国内産）、砂糖（てんさい（北海道））

7025 丹波篠山産黒煮豆〈大〉 180ｇ（総量320g） 1426 常温 黒大豆（兵庫県産）、砂糖、食塩／重曹

7026 丹波篠山産黒煮豆〈小〉 100ｇ（総量190g） 1059 常温 黒大豆（兵庫県産）、砂糖、食塩／重曹

7027 丹波篠山産黒豆ワイン煮 180ｇ（総量330g） 1426 常温 黒大豆（兵庫県産）、砂糖、ワイン、食塩／重曹

7028 有機野菜使用・柿なます 180ｇ 724 冷蔵 有機大根（国産）、干し柿（柿（国産））、有機人参（国産）、漬け原材料［砂糖、有機米酢、食塩］

7029 酢れんこん 70ｇ 713 冷蔵 れんこん(茨城県産)、砂糖、有機米酢、食塩

7030 錦玉子 250g 1836 冷蔵 鶏卵（国産）、砂糖、食塩、（一部に卵を含む）



ゆうき生協注文書 注文締切 - --１２月０１週（１２／０２｛火｝～１２／０５｛金｝）

配送予定- -１２月０５週（１２／２７｛土｝～１２／３０｛火｝）

品番 品名 単位 価格 特価 配送状態 原材料

7031 鱈(たら)の子うま煮 90ｇ 1469 冷蔵 たら魚卵（ロシア産）、砂糖、醤油(小麦・大豆を含む)、水飴、発酵調味料、かつおだし、食塩

7032 有機くるみ入り田作り 45g 940 常温
かたくちいわし（国内産）、有機くるみ（アメリカ）、水飴、醤油、砂糖、発酵調味料、寒天、（一部に小麦・大豆・くるみを含

む）

7033 田作り〈サクサク仕立て〉 50ｇ 1037 冷蔵 かたくちいわし(国産)、砂糖、醤油(小麦・大豆を含む)、植物油脂、水飴、発酵調味料、ごま、寒天

7034 梅柄なると巻 150ｇ 724 冷蔵 魚肉（輸入）、砂糖、みりん風調味料、でん粉、食塩/着色料（紅麹色素）

7035 鶏の味噌松風焼き 90ｇ 864 冷凍
鶏肉（国産）、鶏卵（徳島県産）、醸造味噌（大豆を含む）、白味噌（大豆を含む）、甜菜糖、醤油、（小麦・大豆を含む）、白ごま、粉
山椒

7036 渋皮付き栗きんとん 180g 2268 常温 栗（国産）、砂糖（てんさい（北海道））

7037 昆布巻かまぼこ 1本 702 冷蔵 魚肉（たら・飛魚）、昆布、でん粉、本みりん、食塩、清酒、砂糖、魚介エキス、昆布エキス

【白えび】魚肉（たら、飛魚）、でん粉、本みりん、白えび、食塩、清酒、砂糖、魚介エキス、昆布エキス、（一部にえびを含む）

983 【昆布巻】魚肉（たら、飛魚）、昆布、でん粉、本みりん、食塩、清酒、砂糖、魚介エキス、昆布エキス（一部にさけを含む）

【サーモン】魚肉（たら、飛魚）、銀鮭、でん粉、本みりん、食塩、清酒、砂糖、魚介エキス、昆布エキス、（一部にさけを含む）

7039 五目かまぼこ 120ｇ 1566 冷蔵 魚肉（たら（国産）、砂糖）、鶏卵、さつまいもでん粉、砂糖、発酵調味料、むき枝豆（大豆を含む）、人参、食塩、キクラゲ

7040 棒だらの煮物 200ｇ 1188 常温 棒だら(スケトウダラ（北海道）)、砂糖、醤油、（一部に小麦・大豆を含む）

7041 帆立貝うま煮 5個 2160 冷蔵 帆立貝(北海道産)、砂糖、醤油(小麦・大豆を含む)、発酵調味料、米酢

7042 なま麩セット（紅白・ごま・かぼちゃ） 120ｇ×3本 2322 冷蔵
小麦粉(小麦(北海道産))、もち粉(もち米(北海道産))、かぼちゃパウダー、豆乳(大豆(北海道産))、ごま/紅麹色素、（一部に小麦・
大豆・ごまを含む）

7043 国産牛肉のごぼう巻 １本 1404 冷蔵 ごぼう（国産）、牛肉（国産）、しょうゆ、酒、発酵調味料、砂糖、（一部に小麦・牛肉・大豆を含む）

7044 たたきごぼう 100ｇ 918 冷蔵 ごぼう（北海道産）、砂糖、醤油（小麦・大豆を含む）、ごま、発酵調味料、米酢、かつおだし

7045 塩数の子〈国産数の子〉 150ｇ 3240 冷蔵 にしんの卵(北海道産)、食塩

7046 味付け数の子〈国産数の子〉 3本 1674 冷凍 数の子(北海道産)、合わせだし、米発酵調味料、小麦発酵調味料、(一部に小麦・サバを含む)

7047 味付け子持ち昆布 75g 2679 冷凍 子持昆布（アメリカ産）、合わせだし、米発酵調味料、小麦発酵調味料、（一部に小麦・サバを含む）

7048 祝いだこ 80ｇ 1512 冷蔵 たこ（タイ産）、砂糖、醤油(小麦・大豆を含む)、発酵調味料、米酢

7049 しめ鯖 1枚（120g） 702 冷凍 サバ、醸造酢、砂糖、食塩

7050 にしんの酢漬け 130ｇ 735 冷蔵 にしん（ノルウェー産）、水あめ、人参（国産）、米酢、砂糖、昆布、生姜、食塩、数

7051 こはだの酢漬け 130ｇ 735 冷蔵 このしろ（国産）、水あめ、人参(国産)、米酢、砂糖、昆布、生姜、食塩、数の子

7052 鶏モモ肉の八幡巻 1本(180ｇ) 1404 冷凍
鶏肉モモ（茨城県）、ごぼう（千葉県）、しょうゆ［大豆（国産）、小麦（国産）、食塩］、砂糖、本みりん、昆布だし、鰹節エキス、椎茸
エキス

7053 北海道産粒うに 60ｇ 4752 冷凍 うに(北海道沖日本海産)、食塩

7054 いくら醤油漬け 130ｇ 4104 冷凍
鮭卵（北海道産）、有機しろしょうゆ（国内製造）、有機米醗酵調味料、食塩、有機砂糖、かつおかれぶし削り、有機乾燥しいた
け、こんぶ、（一部にいくら・小麦・大豆を含む）

7038 はべん　白えび・サーモン・昆布セット ３本 冷蔵
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品番 品名 単位 価格 配送状態 原材料

7055 ボイルカットタラバ 800ｇ 17820 冷凍 タラバガニ（ロシア産）

7056 ずわい甲羅盛り 130ｇ 4536 冷凍 ずわいがに（北海道紋別産）、食塩、（一部にかにを含む）

7057 ずわい蟹棒肉 400ｇ 8316 冷凍 ズワイガニ（カナダ産）

7058 紀州備長炭で焼いた炭火焼うなぎ 1尾（200ｇ） 5292 冷凍 うなぎ蒲焼（うなぎ（国内産）、醤油（大豆・小麦を含む）、砂糖、発酵調味料）、添付タレ（醤油（大豆・小麦を含む）、砂糖、発酵調味料）

7059 焼き穴子棒寿司 1本(8切れ) 2106 冷凍
酢飯(米(国産)､米酢､麦芽水あめ､砂糖､なたね油､食塩)､焼きあなご（あなご（国産）､しょうゆ､醗酵調味料､砂糖)､(一部に小麦・大豆
を含む)

7060 寒鯖(かんさば)棒寿司 1本(8切れ) 1944 冷凍
酢飯(米(国産)､米酢､麦芽水あめ､砂糖､なたね油､食塩)､しめさば（さば（国産）、米酢、砂糖、食塩、醗酵調味料）、煮昆布（昆布（国産）、しょうゆ、砂糖）、（一部に小麦・大豆・さ
ばを含む）

7061 寒鰤(かんぶり)棒寿司 1本(8切れ) 2052 冷凍 酢飯(米(国産)､米酢､麦芽水あめ､砂糖､なたね油､食塩)､漬け寒ぶり(寒ぶり(国産)､砂糖､しょうゆ､醗酵調味料)､かつらむき大根(大根､食塩)､(一部に小麦・大豆を含む)

7062 鰆（さわら）の柚庵焼き棒寿司 1本(8切れ) 2052 冷凍 酢飯(米(国産)､米酢､麦芽水あめ､砂糖､なたね油､食塩)､鰆の柚庵焼き（鰆（国産)、醗酵調味料、しょうゆ）、柚子皮、（一部に小麦・大豆を含む)

7063 天然まぐろ漬け丼の素 70ｇ×2袋 972 冷凍 メバチマグロ（太平洋）、醤油（小麦・大豆を含む）、米発酵調味料

7064 聖護院かぶらの千枚漬 150ｇ 735 冷蔵 聖護院かぶら、昆布、漬け原材料〔砂糖、醸造酢、みりん、食塩〕

7065 紅かぶらの千枚漬・紅 150ｇ 735 冷蔵 紅かぶら、こんぶ、にんじん、漬け原材料〔砂糖、醸造酢、食塩、とうがらし〕

7066 みん家白菜キムチ 400ｇ 897 冷蔵
白菜（国産）、にら（国産）、漬け原材料[だし汁（煮干、鰹節、昆布、干し椎茸）、唐辛子粉、砂糖、にんにく、えびの塩辛、大根、玉葱、
リンゴピューレ、魚醤、純米酢、パイナップル、人参、ネギ、ごま、食塩、生姜]

7067 野沢菜漬 300g 713 冷蔵 野沢菜(山梨県,長野県,徳島県)、昆布、漬け原材料〔しょうゆ、食塩、粗糖、発酵調味料、米酢〕（一部に小麦・大豆を含む）

7068 出雲年越しそばセット
4人前（めん100ｇ×
4、つゆ47ｇ×4食） 2052 常温

めん：そば粉（そば（国産））、小麦粉（小麦 （国産））、食塩つゆ：醤油(本醸造)(小麦・大豆を含む)、砂糖、発酵調味料、濃縮かつおだ
し、食塩、米黒酢、かつお削りぶし、宗田かつお削りぶし、昆布

7069 北海道産にしんの甘露煮 2枚 1134 常温 にしん(小樽産)、醤油、砂糖、発酵調味料、(一部に小麦、大豆を含む)

7070 有機玄米使用七草がゆ 2人前 616 常温
がゆ：有機玄米（国産）乾燥七草：すずしろ（国産）、食塩（国内製造）、すずな（国産）、はこべら（国産）、せり（国産）、なずな（国産）、
ほとけのざ（国産）、ごぎょう（国産）

7071 青森産本鴨鍋セット・大 4～5人前 7884 冷凍
鴨鍋スープ[昆布だし、しょうゆ、発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、椎茸エキス]、鴨つくね[鴨肉（青森県）、長ネギ、鶏卵、パン
粉、馬鈴薯でん粉、生姜、食塩、砂糖]、鴨ロース肉（青森県）、鴨モモ肉（青森県）、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

7072 青森産本鴨鍋セット・小 2～3人前 4947 冷凍
鴨鍋スープ［昆布だし、しょうゆ、発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、椎茸エキス］、鴨モモ肉（青森県）、鴨つくね［鴨肉（青森
県）、長ネギ、鶏卵、パン粉、馬鈴薯でん粉、生姜、食塩、砂糖］、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

7073 天然クエセット 500ｇ 16200 冷凍 クエ

7074 真ふぐのタタキとチリセット 2～3人前 10584 冷凍 マフグ

【きりたんぽ】有機うるち米(秋田県産）、食塩

【鍋つゆ（濃縮タイプ）】しょうゆ（本醸造）（国内製造）、発酵調味料、比内地鶏ガラ、食塩、かつお削りぶし、砂糖、昆布、比内地鶏
肉、（一部に大豆・小麦・鶏肉を含む）

【比内地鶏肉】鶏もも肉、鶏むね肉（秋田県産比内地鶏）

7076 冷凍おでんセット
9種16個具材286g

液体濃縮だし30g だ
しパック6g

1134 冷凍

■具材：魚肉（日本、ニュージーランド）、馬鈴薯澱粉、砂糖、食用菜種油、、牛蒡、カット蒲鉾、玉葱、食塩、かぼちゃペースト、結び
昆布、人参、魚醤（イワシ、食塩）、味醂、葱、鰹だし、昆布だし、ほうれん草ペースト、生姜、みそ（大豆を含む）、干しあらめ　■液体
濃縮だし：醤油（大豆・小麦を含む、国内製造）、食塩、鰹だし、昆布だし、発酵調味料、砂糖　■だしパック：鰯煮干（国内製造）、鰺
煮干、鰹節、乾昆布、乾椎茸

7075 冷凍4806秋田・きりたんぽ鍋セット 2人前
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品番 品名 単位 価格 特価 配送状態 原材料
【豚まん】皮［小麦粉（小麦（国産））、砂糖、牛乳、ラード（豚肉を含む）、イースト、食塩］、具［野菜（国産（キャベツ、たけのこ、長ねぎ、しいたけ、玉ねぎ、
しょうが））、豚肉（国産）、しょうゆ（大豆・小麦を含む）、豚脂（国産）、砂糖、ごま油、ばれいしょでん粉、清酒、こしょう］、打ち粉［小麦粉（小麦（国産））］／
膨張剤
【肉餃子】具［野菜（国産（キャベツ、にら、白菜、玉ねぎ、にんにく、しょうが））、食肉（国産（豚肉、鶏肉））、豚脂（国産）、塩こうじ､ばれいしょでん粉､ごま
油､しょうゆ（大豆・小麦を含む）、オイスターソース（大豆・小麦・いかを含む）、清酒、酵母エキス］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、打ち粉［ばれいしょ
でん粉］
【野菜たっぷり餃子】具［野菜（国産（白菜、キャベツ、にら、にんにく、しょうが））、豚脂（国産）、粒状大豆たん白、パン粉（小麦を含む）、ばれいしょでん
粉、オイスター

ソース（大豆・小麦・いかを含む）、砂糖、食塩、チキンエキス、こしょう、一味唐辛子］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、打ち粉［ばれいしょでん粉］

【海鮮えび焼売】具［えび（ベトナム、インドネシア）、野菜（国産（玉ねぎ、しょうが））、豚脂（国産）、いか（ペルー）、魚肉すり身（たら（国産）、砂糖）、鶏肉

（国産）、つなぎ（でん粉）、粒状大豆たん白、砂糖、発酵調味料、食塩、ごま油、こしょう］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］／重曹

【海老ワンタン】皮［小麦粉（小麦（国産））、でん粉、なたね油、食塩］、具［魚肉（えび（インドネシア）、いか（ペルー、チリ））、野菜（国産（玉ねぎ、長ねぎ、
しょうが））、鶏肉（国産）、豚脂（国産）、ばれいしょでん粉、砂糖、食塩、ごま油、えびエキス、小えび粉末、チキンエキス、こしょう］、打ち粉［ばれいしょで
ん粉］／重曹

【肉餃子】具［野菜（国産（キャベツ、にら、白菜、玉ねぎ、にんにく、しょうが））、食肉（国産（豚肉、鶏肉））、豚脂（国
産）、塩こうじ､ばれいしょでん粉､ごま油､しょうゆ（大豆・小麦を含む）、オイスターソース（大豆・小麦・いかを含む）、
清酒、酵母エキス］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、打ち粉［ばれいしょでん粉］

【野菜たっぷり餃子】具［野菜（国産（白菜、キャベツ、にら、にんにく、しょうが））、豚脂（国産）、粒状大豆たん白、パ
ン粉（小麦を含む）、ばれいしょでん粉、オイスターソース（大豆・小麦・いかを含む）、砂糖、食塩、チキンエキス、こ
しょう、一味唐辛子］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、打ち粉［ばれいしょでん粉］

【海鮮餃子】具［野菜（国産（長ねぎ、にんじん、しいたけ、しょうが））、えび（ベトナム、インドネシア）、魚肉すり身（た
ら（国産）、砂糖）、いか（ペルー、チリ）、豚脂（国産）、清酒、砂糖、食塩、昆布］、皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、
打ち粉［ばれいしょでん粉］

【ひとくち餃子】皮［小麦粉（小麦（国産））、食塩］、具［野菜（国産（白菜、キャベツ、玉ねぎ、にんにく、しょうが））、食
肉（国産（豚肉、鶏肉））、豚脂（国産）、しょうゆ（大豆・小麦を含む）、ばれいしょでん粉、ごま油、砂糖、食塩、清酒、
こしょう］、打ち粉［ばれいしょでん粉］

7079 天然えびの本格エビチリソース 180ｇ 972 冷凍
エビ(インドネシア又はミャンマー）、トマトケチャップ、鶏ガラスープ（鶏ガラ、白ネギ、酒、生姜）、衣（卵白（卵を含
む）、馬鈴薯澱粉）、チューニャン(酒、もち米、米麹)、白ネギ、揚げ油（菜種油）、にんにく、生姜、砂糖、コチュジャン
（小麦・大豆を含む)、馬鈴薯澱粉、酢、菜種油、食塩、酒

7080 秋鮭スモークサーモン 40ｇ×2 907 冷凍 秋鮭（北海道産）、食塩

7081 神居牛のローストビーフ 1個（約130ｇ） 2160 冷凍 牛もも肉（国産）、赤ワイン、醤油（小麦・大豆を含む）、米発酵調味料、ハチミツ、ニンニク、バルサミコ酢、バター

7082 鎌倉ハム・ロースハム 400ｇ 2700 冷蔵 豚ロース肉（国産）、食塩、砂糖,香辛料

7083 アルファー・ロースハム 300g 2862 冷蔵 豚ロース肉（国産）、食塩、砂糖、香辛料

7084 アルファー・モモハム 300g 2268 冷蔵 豚モモ肉（国産）、食塩、砂糖、香辛料

7085 北海道放牧豚のローストポーク 250g 2484 冷凍 豚ロース肉（北海道産）、食塩、植物油脂、ブラックペッパー

7086 青森産本鴨ロース煮 240ｇ 3435 冷凍
鴨ロース肉（青森県）、しょうゆ［大豆（国産）、小麦（国産）、食塩］、清酒、本みりん、砂糖（さとうきび（喜界島））、ゆ
ず果汁、たまりしょうゆ、かつお枯れ節、真昆布

7087 フランス産生ハム（ジャンボン・ド・バイヨンヌ） 40ｇ 951 冷蔵 豚もも肉、食塩

7088 有機米使用一体型お供え餅玄米 160g 627 常温 有機水稲もち玄米（国産）

7089 有機米使用一体型お供え餅玄米 500g 1944 常温 有機水稲もち玄米（国産）

7090 有機米使用一体型お供え餅白米 160g 605 常温 有機水稲もち米（国産）

7091 有機米使用一体型お供え餅白米 500ｇ 1836 常温 有機水稲もち米（国産）

3456飲茶パーティーセット 5品 冷凍

7078 2268餃子いろいろセット 4品 冷凍
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配送予定- -１２月０５週（１２／２７｛土｝～１２／３０｛火｝）

品番 品名 単位 価格 特価 配送状態 原材料

7092 有機きりもち 360g 994 常温 有機水稲もち米（国内産）

7093 有機もち米使用まるもち 400g 994 常温 有機水稲もち米（国内産）

7094 特別栽培米使用・杵つき豆餅 500ｇ 1426 常温 もち米(国産)、黒豆(国産)、食塩

7095 特別栽培米使用・杵つき草餅 500ｇ 1426 常温 もち米(国産)、よもぎ(国産）

7096 有機しゃぶしゃぶ餅・玄米 120ｇ 530 常温 有機もち米（国産）

7097 有機しゃぶしゃぶ餅・白米 120ｇ 530 常温 有機もち米（国産）

7098 山田錦せんべい缶紅白 40枚 2106 常温 うるち米(山田錦（国産）)、米油、干海老、塩、昆布粉末、鰹節粉

7099 ばいこう堂・和三宝糖干菓子 18個 1620 常温 和三盆糖（香川県製造）／着色料（ベニバナ赤色素、ベニバナ黄色素、クチナシ青色素）

［白糖］本葛粉（国内製造）、砂糖、麦芽糖

［小豆］本葛粉（国内製造）、砂糖（国内製造）、麦芽糖（国内製造）、晒しあん（小豆）

［生姜］本葛粉（国内製造）、砂糖、麦芽糖、生姜粉末

［柚子］本葛粉（国内製造）、砂糖、麦芽糖、柚子粉末

［抹茶］本葛粉（国内製造）、砂糖、麦芽糖、抹茶

7101 国内産栗甘露煮・ビン 160g(総量320g) 2106 常温 栗（熊本県）、砂糖／酸化防止剤（ビタミンＣ）、クチナシ色素

7102 渋皮付き国内産栗甘露煮・ビン 160g(総量320g) 1998 常温 栗（熊本県）、砂糖

いんやん倶楽部のおせち単品（配送12月27～30日）

7201 かぼちゃの伊達巻 100ｇ 835 冷蔵
魚肉すり身（魚肉（えそ、ぐち等、すけそう）、砂糖（洗双糖）、天日塩、馬鈴薯澱粉、みりん）、さつま芋、
かぼちゃ、長芋、馬鈴薯澱粉、だし（かつお節、昆布）、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん

7202 りんごきんとん 120ｇ 540 冷蔵 さつま芋、りんご、砂糖（甜菜含蜜糖）、梅酢、りんご酢、着色料（クチナシ）

7203 高野豆腐の含め煮 2枚 555 冷蔵 だし（かつお節、昆布）、高野豆腐、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、醤油、食塩、豆腐用凝固剤(塩化マグネシウム）

7204 棒だら煮   100ｇ 1050 冷蔵 棒だら、だし（かつお節、昆布）、醤油、砂糖（甜菜含蜜糖）、みりん、生姜

7205 くるみごまめ 60ｇ 1080 冷蔵 くるみ、ごまめ、砂糖（甜菜含蜜糖）、だし（かつお節、昆布）、麦芽水あめ、醤油、梅酢

19987100 廣八堂・くず湯詰合せ 26ｇ×10個 常温



玉 屋 の 珈 琲 ギ フ ト 

品番5513 

 4,500円 

内容：マイルドブレンド×2 

   ヨーロピアンブレンド×1 

有機レギュラーコーヒーギフト 

無蛍光・無漂白タオルセット  

取り扱い：ｏｋｉｅｒａｋａｎｏｎ  

ｏｋｉｅｒａｋａｎｏｎの無蛍光・無漂白のタオルセットをギ

フトでお届けします。 

タオルには綿花の油分が残っていて、それが柔らかさにもつな

がるのですが、多分に残ってしまった場合は吸水性が悪くなり

ます。その油分を落とす精錬過程で、化学薬品が使われること

が多いのですが、煮沸を繰り返すことにより「今治タオル」と

しての基準をクリアする吸水性をもつことができたタオルにな

ります。 Ａセット Ｂセット 

Ｃセット 

5501 フェイスタオル×1 ワッフルふきん×1 ハンドタオル×1 1790円 Ａセット 

5502 フェイスタオル×3 ワッフルふきん×1 ハンドタオル×1 3490円 Ｂセット 

5503 
バスタオルセット（プレーン・ストライプ 各1枚） フェイ

スタオル×2  ハンドタオル×2 
6390円 Ｃセット 

5504 Ｄセット バスタオルセット（プレーン・ストライプ 各1枚） 3900円 

田中屋 無添加こだわりギフト 

Ａ セ ッ ト （ 調 味料 ） 

Ｂ セ ッ ト （ 醤 油 ） 

Ｃ セ ッ ト （ 醤 油 ） 

Ｄセット （醤油・味噌） 

濃口250ml・ゆずぽん・めんつゆ・焼

き肉のタレ・さしみしょうゆ 各1本 

濃口900ml×2本 薄口900ml×1本 

濃口900ml×2本 

濃口900ml×1本 甘.辛味噌各800g 

品番5515 

品番5516 

品番5517 

3,560円 

5,610円 

3,560円 

4,100円 

いずれも国産大豆や県内産麦などを使用している

厳選された調味料です。 

↑Aセット 

品番5518 

↑プレミアムセット 

ギフト限定 

プレミアムセット（醤油） 

3,240円 

品番5514 

プレミアム醤油100ml×2本 

自然の蜂蜜Ａセット 

自然の蜂蜜Ｃセット 

山の蜜1kg ﾐｶﾝ蜂蜜1kg 

品番5508 

品番5510 

伊予柑deﾊﾆｰ500g ﾐｶﾝ蜂蜜500g 

Cセット 

3,000円 

8,000円 

Bセット 

自然の蜂蜜Ｂセット 

山の蜜500g・ﾐｶﾝ蜂蜜500g 

伊予柑ハニー500g 

品番5509 

5,000円 

明芳園  無農薬お茶ギフト 

ゆうき茶セッ ト 

煎 茶 セ ッ ト 

お茶い ろ い ろ セ ッ ト 

特上煎茶150g 深むし煎茶150g 

特上煎茶 上煎茶 各120ｇ缶入り 

品番5505 

品番5506 

品番5507 

3,680円 

3,245円 

4,875円 

特上煎茶、上かりがね茶、深むし

煎茶 各130ｇ缶入り 

石橋製油のなたねサラダ油ギフト 

品番5512 

品番5511 

な た ね サ ラ ダ 油 

ギ フ ト Ｃ 

な た ね サ ラ ダ 油 

ギ フ ト Ａ 

800ｇ×2 

2,760円 

800ｇ×4  

5,420円 

5519 
 赤ワインギフト

(甘口、中辛)  
3540円 各720ml 

5520 
 白ワインギフト

(甘口、辛口)  
3350円 各720ml 

5521 
甘口ワインギフト 

(赤甘、白甘)  
3470円 各720ml 

5522 
辛口ワインギフト 

(赤中辛、白辛)  
3420円 各720ml 

培養酵母無添加、酸化防止剤無添加で醸造した

ワインを2本セットにしてお届けします。 

ワインギフトセット 



いよ誉れ２本、じゃこ天１袋、ごぼうじゃこ天１袋、上ちくわ１袋 

直送のみの扱いで、送料は別途

必要です！ 

矢野傳の練製品ギフ ト 

無添加練製品ギフトＡ 品番5525 4,175円 

品番5526 無添加練製品ギフトＢ 

いよ誉れ５本、じゃこ天２袋、上ちくわ２袋 

いよ誉れ３本、上板かまぼこ２本、じゃこ天２袋、ごぼうじゃこ天

１袋、上天ぷら２袋 

4,040円 

品番5527 無添加練製品ギフトＣ 
上ちくわ１袋、ごぼうじゃこ天１袋、じゃこ天２袋、野菜天１袋、上

天ぷら１袋、きんぴらじゃこ天２袋、えび入り天１袋、イカ入りじゃ

こ天１袋 

3,120円 

品番5528 無添加練製品ギフトＤ 2,350円 

Ａ
ギ
フ
ト 

Ｂ
ギ
フ
ト 

Ｃ
ギ
フ
ト 

八幡浜：矢野傳の練り物は、合成保存料は使用せず冷凍すり身

（無リン）と調味料は必要最低限にとどめ、地元：八幡浜港に

水揚げされた新鮮な魚をふんだんに使用しています。 

翌々週 

宇和島練り物工房みよし 

「子供たちに小魚の栄養を届けたい」「ア

レルギーをお持ちのお子様にも、美味しい

じゃこ天を食べていただきたい」そんな想

いから、みよしのじゃこ天は小麦や卵など

の「特定原材料7品目」の原料を使わずに

作っております。[安心・安全・健康・美

味しい]を徹底して追及した究極の無添加

じゃこ天を作っております。 

セット内容 

じゃこ天２枚入り×２袋 

 野菜天２枚入り×２袋 

 ニラ生姜天２枚入り×２袋 

 魚団子１５０ｇ入り×２袋 
送料は含まれておりませんので別途必要とな

ります。 

冷凍 

直送 

3775円 

喜 び セ ッ ト  

東雲かまぼこの練製品セット 

地場の魚を100％使った無添加のこだわりの一品で

す。愛媛の味であるじゃこ天を是非贈り物にどうぞ！ 

地場じゃこ天セットＡ 

地場 じゃ こ天セッ ト Ｂ 

じゃこ天５枚入×2 

じゃこ団子１２個入×

１ 

野菜入りじゃこ天３枚

入×１ げそじゃこ天

６個入×１ 

箱入り 

4,310円 

じゃこ天５枚入×1 

じゃこ団子１２個入

×1 

野菜入じゃこ天３枚

入×１ 

げそじゃこ天６個入

×1 

箱入り 

3,230円 

直送のみの扱いで、送料は別途必要です！ 

スタミナ食の贈り物 

内容 価格 

2尾入り 8485円 

３尾入り 10935円 

5尾入り 15920円 

2尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×2尾、鰻の肝

（ボイル）×1個、鰻のたれ/（15ml）×3個 

3尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×3尾、鰻の肝

（ボイル）×1個、鰻のたれ/（15ml）×4個  

5尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×5尾、鰻の肝

（ボイル）×1個、鰻のたれ/（15ml）×6個 

冷 凍 

送料込み 

 高知県の加持養鰻場の鰻

は、生育に申し分ない淡水

と海水が混じり合う高知県

の四万十川河口付近で、抗

生物質などの薬品を使用せ

ず、稚魚から歳月をかけて

ゆったりと育てられていま

す。しかも密飼いをせずよ

く運動させているので、天

然の鰻とあまり差異があり

ません。うなぎの蒲焼きを

ギフトに是非どうぞ。 

うなぎ蒲焼きギフト 

西製茶  無農薬紅茶ギフト 

品番5523 

2,560円 

西 製 茶 E セ ッ ト 

石見国のカモミール紅茶 ティーバッグ2g×8包×2個  

出雲国の煎茶山吹 ティーパッグ2.5g×12包 

出雲国の一番摘み茎ほうじ茶 ティーパッグ2.5g×12包 

セット内容 

品番5524 

1,350円 

西製茶Fセット 

セット内容 

出雲国産出西しょうが紅茶ティーバッグ

（2g×15包）  

出雲国のレモングラス&ジンジャー

（ティーバッグ1g×13包）  



おんじのきのこ 干し椎茸ギフト 

直送をご希望の方はギフト申し込み用紙にてご注文下さい 

送料別途 

内容：干ししいたけ 120g 

   干ししいたけ粉末 30g×2 

4,440円 

翌々週 

朝晩の寒暖差が激しく椎茸栽

培に適した土地でつくられた

原木椎茸を冷風乾燥で干し椎

茸に仕上げました。椎茸は乾

燥させることで栄養とうまみ

が上がります。当生協の生し

いたけの生産者の一人・久万

高原町の恩地義浩さんの干し

椎茸ギフトです。 

品番5531 

久万高原町の気候風

土と自然水を利用し

て、原木栽培された

恩地さんの椎茸。

「水・木・環境」に

こだわっており風味

が違います。ギフト

に是非お使いくださ

い。 

木次乳業のお歳暮ギフト（送料込みの価格です） 

プ リ ン ・ ヨ ー グ ル ト セ ッ ト 
カスタードプリン

100ml×8個、奥 出

雲木次ヨーグルト

90g×8個 

4,810円 

バニラ1、イチゴ1、抹茶アズキ1、ビター

チョコ1、ブルーベリー1 

バニラ2、イチゴ2、抹茶アズキ2、ビターチョ

コ1、ブルーベリー1 

 

 

プロポローネチーズ 

ピッコロ100g 

カマンベールチーズ120g 

イズモラルージュ180ｇ 

ﾅﾁｭﾗﾙｽﾅｯｶｰﾌﾟﾚｰﾝ 70g 

3,560円 

天然果糖による自然

な甘さと、牛乳を贅

沢に使用した天然素

材100%のアイス！ 

3,940円 

 

5,020円 

バニラ3、イチゴ3、抹茶アズキ2、ビターチョ

コ2、ブルーベリー2 
6,800円 

ナチュラルチーズセット 

カスタードプリン100ml×4個、奥出雲木次ヨーグル

ト90g×4個、パスチャライズ牛乳500ml×1本、木次

ミルクコーヒー500ml×1本、木次無塩バター150g×1

個、ナチュラルスラッカー70g×1個,木次プレーン

ヨーグルト400g×1個 

き す ぎ の 詰 合 せ セ ッ ト 

カスタードプリン100ml×4個、奥出雲木次ヨーグル

ト90g×4個、パスチャライズ牛乳500ml×1本、木次

ミルクコーヒー500ml×1本、イズモラルージュ180g

×1個、木次無塩バター150g×1個、ナチュラルス

ナッカー70g×1個 

5,300円

6,050円

 光 食 品 の ギ フ ト 
ヒカリ調味料セット ヒカリ無添加ジュースセット 

調味料セットはウスター・トンカツ・ケチャッ

プ等の6点入りで野菜は香辛料の一つ一つからこ

だわっています。 

野菜ジュース、レモンサイダー、人参ジュー

スが各６本づつ入っています。 

品番5537 

品番5536 

3,360円 

3,810円 

翌々週 

 

 

ケーキとクッキーの原材料 
愛媛県産小麦粉 南部小麦薄力粉  

双目糖 和三盆 よつばバター ゆ

うき生協の卵  紅玉林檎 中島産

無農薬レモン  中島産無農薬伊予

柑 オーガニック：アーモンド・

レーズン・ココア・くるみ・赤ワ

イン・スパイス・ 純生クリーム 

山地牛乳 玄米ポン 愛媛県産蜂

蜜 今治産ポップコーン 今治産

胡麻 

エコルのこだわりお菓子ギフト 

3,150円 

キャラメルクグロフ・クッキー50g×6種類（ビスキュ

イモンタニャール・ピュンクトヘン・アーモンド・

レーズン・伊予柑マーマレード・ポップコーン） 

↑クグロフケーキクッキーセット 

3,570円 

アップルパウンド・ミニツリー1個・クッキー3種類  

レープクーヘン40g・三日月クッキー9個・シュペク

ラティウス9個  

※賞味期限：製造より3週間 

送料別途 ①パウンド２本セット 

 

2,450円 

品番5533 

2,650円 

アップルパウンド ・レモンケーキ各1本 

品番5532 

クッキー50g×8種類 （ビスキュイモンタニャール・

ピュンクトヘン・アーモンド・チョコ・レーズン・

伊予柑マーマレード・ポップコーン・胡麻） 

品番5534 

品番5535 



 

内容：ハードクッキー 

ミルク70ｇ、まぁぶる70ｇ、ミルクティ70ｇ 

ビスケット：黒糖70ｇ、ﾌﾟﾚｰﾝ70ｇ 

 

TONTONでは全て自家産の豚肉を使用しています。育てるのは三つの品

種を掛け合わせた「三元豚」に、脂身がサッパリしていてジューシーな品

種「もち豚」を合わせた「もち豚三元豚」です。餌は子豚からすべて自家

配合飼料。人工乳やホルモン剤などは一切使用していません。配合飼料は

すべて非遺伝子組み換え飼料で、地元飼料米を使用し資料の国産化にも努

めています。何種類かの酵母菌を入れ、子豚から母豚まで4段階の配合を

しており、セメントの上では飼わず広い踏み込み豚舎で飼育しています。 

Ｄセット 9,815円 Ｃセット 8,115円 

Aセット 5,235円 Ｂセット 6,420円 冷蔵 

ハム・ソーセージ類の加工については自家産の「灰汁が出ず、豚特有

の匂いがないアッサリした豚肉」はもちろんの事、岩塩・黒砂糖を

ベースに天然香料だけを使用しています。化学調味料や添加物などは

一切使用せず、紀州特産の炭でゆっくり乾燥させ桜の丸太でいぶしま

す。ハムは10日、ソーセージ類は3日で仕上げていきます。本物の

味がする豚肉加工品のセットを是非あの方への贈り物にどうぞ！ 

和歌山：ＴＯＮＴＯＮの冬のギフト（送料込みの価格です） 

Ｅセット 15,585円 

内容：フランクソーセージ230g、

チョリソーソーセージ230g、粗挽

きポークソーセージ130g、アグ

リィソーセージ約300g 

内容：ボンレスハム約300g、ベー

コン約300g、粗挽きポークソー

セージ130g、ショートウインナー
130g 

内容：ロースハム約300g、ボンレ

スハム約300g、ショートウイン

ナー130g、チョリソーソーセージ

230g、フランクソーセージ230g、 

内容：スモークトハム・ボンレス

ハム各約300g、骨付きハム1本、

アグリィソーセージ約300g、チョ

リソーソーセージ230g、 

内容：ボンレスハム約300g、ベーコン約300g、ロースハム約300g、骨付きハム1本、スモークトハム約300g、ア

グリィソーセージ約300g、フランクソーセージ230g、チョリソーソーセージ230g、粗挽きポークソーセージ

130g、ショートウインナー130g 

大分：下郷農協の冬ギフト（送料込みの価格です） 

国産黒毛和牛サーロイン 

内容：170g×3枚 7,900円 

安全でバランスのよい稲

わらを中心に与え、配合

飼料には遺伝子組み換え

をしていない大豆やトウ

モロコシ等（PHF）を使

用。長期飼育されている

為、肉質は固めですが、

味の濃い、牛本来のコク

のある牛肉です。 

冷凍 

数 量 限 定 

安全でバランスのよい稲

わらを中心に与え、配合

飼料には遺伝子組み換え

をしていない大豆やトウ

モ ロ コ シ（PHF）を 使

用しています。長期飼育

されているため、肉質は

固めですが、味の濃い、

牛本来のコクのある牛肉

です。 

国産黒毛和牛上すき焼き用 

内容：ロース  200g 

   肩ロース 200g 
5,200円 

冷凍 

耶馬渓黒豚しゃぶしゃぶ用 

3,400円 

冷凍 

美味しさに定評のあるバークシャー純粋種の「六白

黒豚」を運動のできる開放的な豚舎で平均7カ月飼

育しました。遺伝子組み換えをしていない大豆やト

ウモロコシ（PHF）を与えて健康に育った黒豚肉

です。耶馬渓黒豚の美味しい赤身と肉の旨みが味わ

えるロース肉とバラ肉のスライスセットです。 

内容：ロース200g、バラ200g イメージです 

鮮度・塩・干し加減にこだわった！島根：渡辺水産のギフト 

島根県沖で獲れた魚を職人の技で美味しい干物にしました。鮮度・塩・干し加減にこだわり続

け た 渡 辺 水 産

直送のみ 

内容：あじ開き140g（2枚）、えてかれい一夜干

し160g（2枚）、のど黒開き100g（2枚）、えぼ鯛

開き180g（2枚） 

出雲干し 詰合せA 

4320円 
（送料込み） 

内容：のど黒開き150g（2枚）、笹かれい一夜

干し150ｇ(2枚)、白いか一夜干し70g（1枚）、

宍道湖しじみ180g 

出雲干し 詰合せB 

5400円 
（送料込み） 

冷凍 直送のみ 冷凍 

豊かな自然の中の開放的な平外の鶏舎で、〝のび

のび〟と育ちます。エサは安全性を考え、抗生物

質を使用していません。地どり独特のコクと旨味

があります。 

おおいた冠地どり 

焼肉用 

内容：モモミ・テバミ 計300ｇ×2 
冷凍 

3,300円 

 

取り扱い：内子・宮栄商事 

 月一企画でしている宮栄商事さん

お菓子を、可愛いオリジナルのギフ

ト箱に詰合せました。 

内容：[焼きいもサクサク×２個 

ふわっと和三盆×１・もち太郎×１ 

蜂蜜黒大豆×２] 

品番５５４３ 

内容：ハードクッキー 

ﾐﾙｸ70g、ほうじ茶70g、ﾐﾙｸﾃｨ70g、ﾌﾟﾚｰﾝ70ｇ、

まぁぶる70ｇ、ひまわり70ｇ 

ビスケット：黒糖70ｇ、ﾌﾟﾚｰﾝ70ｇ 

 

ぷ く ぷく クッ キ ー５ 

品番５５４１ 

1,965円 

送料別 2,740円 

送料別 

3,050円 

送料別 

品番５５４２ 

ぷくぷくクッキー８ 

取り扱い：ぷくぷくの会 



 

１缶に一日分の野菜350gを濃

縮し、２０種類の野菜を使用し

た、砂糖・食塩無添加のトマト

ミックスジュースです。 

190g×30缶  

5130円 

野菜ジュース 

品番５５５６ 

有機野菜飲むなら 

こ れ 一 日 分 

品番５５５５ 

オーガニックトマトをベース

に、野菜の旨味と成分を凝縮

した体に優しい野菜ジュース

です。その他の野菜はすべて

国内産。 

190g×30缶  

3990円 

翌々週 

翌々週 

アップル＆キャロット 
りんご果汁の 甘みとレモン果

汁のすっきりとした酸味で、

どなたでも飲みやすく仕上

がっています。容器は国内の

間伐材を使用 してつくられ

た、環境にやさしい「カート

カン」を使用しています。  

195g×30本  

4275円 品番５５５７ 

取り扱い：フルーツバスケット 

取り扱い：ヒカリ食品 

取り扱い：ヒカリ食品 

250ml×30缶 

4275円 

品番５５５４ 

取り扱い：ヒカリ食品 

翌々週 

ＯＧレモンスカッシュ 

甘さ控えめで、有機レモン

の香りと酸味がきいた炭酸

ジュースです。リフレッ

シュしたいときや、お酒の

代わりとしてお食事の時に

もお楽しみいただけます。 

四国で唯一の地元石けんメーカーです。リ

サイクル石けんの製造を通して環境問題に

とりくんでいます。 

まるは油脂の石けんギフト 

固形浴用生石けんギフト 

長期熟成によりできる純粋で高純度、

低刺激な石けんなので、赤ちゃんやデ

リケートな肌の方にも安心してお使い

頂けます。 

100g×6個 

八坂石けんの石けんギフト 

リサイクル八坂石けんギフト 

液体石けん×1 
粉石けん（ﾚﾓﾝ香料入り）×1 
台所石けん×4 

※直送をされる場合は別途送料が必要になります。 

3,950円 品番5551 
品番5552 2,270円 

セット内容（各100g） 

クリームソープ（スィートローズ）3個 

クリームソープ（無香料）3個 

クリームソープM（ミント）3個 

クリームソープL（レモングラス）3個 

太陽油脂の石けんギフト 

１セット 

2,520円 品番5553 

取り扱い：ヒット 

植物油を原料にした石鹸素地に、ホ

ホバ油、ひまわり油を配合した石鹸

に、各種エッセンシャルオイルを配

合して作られたクリームソープの

セットです。クリーミーな泡立ち

で、しっとりとしたやさしい洗いあ

がりになります。 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

エチゴビールの有機栽培 

プレミアムビール  

アルコール分：5% 

取り扱い：片山 

原材料：有機麦芽・有機ホップ   

5558 330ml×3本 1260円 

5559 330ml×6本 2380円 

5560 330ml×12本 4275円 
品番５５６１ 

翌々週 シークヮーサーと泡盛、きび

粉糖だけで造った贅沢な大人

のお酒です。 酸味料、香

料、着色料は一切使用してい

ません。 

琉球レモンサワーギフト 

原材料：泡盛、シークヮーサー果汁、きび粉糖 

全て沖縄県産 

アルコール分：5% 取り扱い：片山 

350ml×12本 

3220円 



北海道への発送は別途200円送料が追加されます。沖縄へは発送をお受けできません。ご了承ください。 

 

※お届け先のご不在や

住 所 不 明 な ど の 場 合

は、ご依頼主に転送さ

せていただきます。 
 車えびは生きたままの状態で、おが屑に梱包して発送しております。しかし、運送

過程において、エビが全て生きてお客様に到着しているとは限りませんので、予めご

了承下さい。 到着後、すぐに開封し、お早めにお召し上がり下さい。 注文は別紙

のギフト注文用紙にお書き下さい． 

品 名 価格（送料込の価格） 

特１ 約１５尾 

（約５００ｇ）：化粧箱入 
14,100円 

特2 約１０尾 

（約3００ｇ）：化粧箱入 
9,600円 

特3 約６尾 

（約１8０ｇ）：化粧箱入 
6,700円 

A ２2～２6尾 

（約600ｇ） 
11,900円 

B １4～18尾 

（約390ｇ） 
8,500円 

C １0～１2尾 

（約260ｇ） 
6,300円 

活きな車エビ 

 生名島で、出来るだけ薬剤等を使わずに徹底的な砂の洗

浄などの独自の技術を駆使し、自然に近い環境での養殖を

行っています。“活きのいい車エビ”是非どうぞ！！ 

日 輪 養 魚 の お 歳 暮 ギ フ ト 

送料は別途かかります。注文はギフト注文用紙に記入して、担当職員に渡してくだ

さい。 

季節のお刺身    ２種 

鯛出汁で炊く鯛めし １個 

季節のお刺身 ２種 

季節の切身魚 ２種 
白身魚か青是肴かはランダムです。アレルギー等のお問い合わせがあれば、白身魚のみでも準備できます。 

ギフトおすすめ

セット 

1セット 3490円 

お刺身と切身

セット  

1セット 2550円 

お刺身と鯛めし

セット  

1セット 1975円 季節のお刺身 ２種 

季節の切身魚 ２種 

ほ ぐ し 身    ２種 

取り扱い：有限会社 エスペランス 

※直送の場合は別途送料が必要になります。 

ゆうき生協で普段供給している、熊野養鶏さんの

卵をギフト用に詰め合わせました。安心・安全な

ゆうきの卵は贈り物にも最適です。 

常温 
生産者：四国中央：熊野養鶏さん 

冬季限定ギフト！ 

 たまごギフト 

翌週 

9996 30個入 1450円 

送料別途 

贈答用の注文も受付中です。瀬戸内の温暖な気

候の中で、潮風に吹かれ太陽の恵みをいっぱい

に浴びて育ったみかんです。  

よろしくお願いします 

7901 有機温州みかん（愛媛県産） 5kg 2145円 

7902 有機温州みかん（愛媛県産） 10kg 4130円 

7903 有機温州みかん（大西産） 5kg 2080円 

7904 有機温州みかん（今治：丹下さん） 3㎏ 2000円 

愛媛県産有機温州みかん    

県内の生産者のおいしいみかんを今年もよろしくどうぞ！ 

翌週 

※出荷状況によりお届けが遅れる場合があります。

直送の場合は別途送料が必要になります。 



  

 

特上紅鮭切身 
北洋（ロシア）で捕獲された脂の乗った

紅鮭を切身加工しました袋に小分け済み

ですので、手間がかからずお召し上がり

頂けますよ。冬の贈り物としてもお勧め

の一品。 

冬のお歳暮や年末年始に三陸水産取り扱いの水産物を！帰省の際の手土産にも 

※ここに紹介しているものについては産地直送の注文も受け承ります。直送をご希望の方は、別紙ギフト直送申し込み用紙に詳細を記入して配送職員に提出して

下さい。（直送の場合は別途送料1320円が加算されます） 

今年度の数の子（消費期限60日）は数量限定注文になります。規定数量になりましたら、欠品になりますので、お早めにご注文ください・ 

直接手元に届けて欲しい方は、ご希望の品の4桁品番をOCR用紙下段に記入してご注文お願いします。 

皆が集まる年末年始の食卓やお正月の祝い膳には特に、数の子やいくら、鮭やカニなどの海の幸は欠かすことのできない食材です。三陸水産

取り扱いの水産物各種をご自宅用にはもちろんの事、冬に帰省の際の手土産やお歳暮ギフトにも是非お使い下さい。取り扱い：福島：三陸水産 

特上紅鮭フィーレ 
北洋（ロシア）で捕獲された脂の乗った

上質な紅鮭を、使い易いフィーレ（半身

状）にしました。お好みの大きさにカッ

トしてから是非お召し上がり下さい。 

品番５５８７ 

冷凍 

翌々週 

 特上有頭時鮭切身 

北海道で捕獲された、鮮度が良い時の半身で

す。若い鮭なので、卵などに栄養分をとられ

てないので、脂の乗りがよく美味です。冬の

贈り物としてもお勧めの一品。 

850ｇ前後 

3500円 

冷凍 

翌々週 

 特上数の子（Mサイズ） 

北太平洋（カナダ・アメリカ）で獲れたニ

シンの特上数の子の中で、Mサイズを厳選

してお届けします。無漂白・無着色なので

本来の旨味と食感がお楽しみ頂けますよ。 

300g箱入り 

3435円 

品番５５８０ 

品番５５８１ 

冷蔵 

翌々週 

500g箱入り 

5140円 

（おせちの由来）数の子は

ニシンの卵で、一度にたく

さんの卵があるということ

から子孫繁栄を願います。 

 

360g 

4475円 

無添加明太子 
北洋産（アメリカ産）のスケソウダラの卵

巣を塩・味醂・唐辛子・鰹だしで味付けし

ました。着色料や防腐剤等の添加物は一切

不使用。色・形・大きさ共に特上品です。 

品番５５８４ 
冷凍 

翌々週  

無添加たらこ 
北洋産（アメリカ産）のスケソウダラの卵

巣を塩だけで漬け込み急速冷凍した、特上

品のたらこです。着色料や防腐剤などの一

切の添加物を使用せずに仕上げられました 

品番５５８３ 
冷凍 

翌々週 

360g 

4245円 

数 量 限 定 

 

化粧箱入り塩うに 

品番５５８２ 翌々週 

冷凍 

70g×2本瓶入り 

 5555円 

三陸産で捕獲された新鮮なむらさきうにを、

食塩のみを使用して「塩うに」にしました。

添加物は一切使用しておりません。 

1尾切身約1.7kg 

7830 

冷凍 

翌々週 
品番５５８８ 

5585 20切れ 8800円 

5586 10切れ 4400円 

品番５５８９ 

ズワイガニ（足） 
ロシアで捕獲されたズワイガニの足の部

分を詰め合わせた豪華なセットです。冬

の贈り物としてもオススメの一品。手土

産にもどうぞ。 

冷凍 

翌々週 

約2kg10645円 



 

 

※ムソーギフトはすべて直送、送料込みの価格です。 

たねなし

柿（奈 良

県産） 

とろけるような食

感と自然な甘み。

ソフトタイプの干

し柿です。 

直送のみ 

賞味期限：14日 

3,456円 

ごまどうふセット 
精進料理として親

しまれている栄養

価の高い本格派の

ご ま ど う ふ。胡 麻

と吉野葛のみで作

り上げました 

セット内容：高野山ごまどうふ120g×3、黒ごまどう

ふカップ入り120g×3、高野山金ごまどうふ100g×3 

無燻蒸で乾燥させた

干柿と、干柿の甘さ

が柚子の香りに包ま

れた柚子巻き柿の詰

合せです。  

セット内容： 柚子巻き

柿190g×1、干柿40g×5  

賞味期限：柚子巻き柿30日、干柿14日  

5,076円 

直送のみ 

う る ち 米（山 田 錦 米

50％：兵庫、うるち米

50％：日本）、米油（福

岡）、塩（伊豆大島）、

昆 布（北 海 道）、鰹 節

（ 鹿児島他）      
賞味期限：常温120日 

3,400円 

山田錦せんべい×65枚 

直送のみ 

まぼろしの酒造米である「山

田錦」の原料にこだわり、添

加物を使わず体にやさしいお

煎餅に仕上げました。 

味付は素朴なサラダ味、食べ

やすいひとくちサイズです。  

直送のみ 

南アルプスと中央ア

ルプスに囲まれた天

竜川の流域にさんさ

んファームの果樹園

があります。養豚と

果樹栽培をおこなう

有畜複合農業で農薬

を減らし有機肥料の

みで大切に育てた洋

梨をお届けします。  

約3ｋｇ 6,696円 

直送のみ 

出荷機関：11月上旬～12月中旬 

 

 

厳選香味煎菓 

4,500円 

セット内容：しょうが×3・黒糖×2・ゆず×2・ごま×2 

直送のみ 

食べやすいサイズに

カットした「栗おこ

し」の９個セットで

す。 

軽い触感に仕上がって

おります 。 

生姜フィナンシェ＆ 

柚子マドレーヌセット 

3,800円 

セット内容：生姜5個、ゆずマドレーヌ5個 

直送のみ 

生姜の爽やかさと辛

味がおいしいしっと

りフィナンシェと、

ゆず皮が香るおいし

い土佐山柚子マド

レーヌのセットです 

三源庵 金箔カステラ 

セット内容：プレーン1本、抹茶1本 

賞味期限：45日 

金 箔 が 彩 を 添 え

る、しっとり上質

なカステラです。 

5,700円 

直送のみ 

あんぽ柿65gｘ8個 

5,076円 

さつま芋は鹿児島県

産「紅はるか」を使

用。 

圧搾しぼりなたね油

でじっくり揚げて、

てんさい糖の蜜をか

らめました。自然解

凍で召し上がってい

ただけます。  

3,456円 

「紅はるか」の大学いも 

セット内容：大学いも200g×4  

直送のみ 

山田錦せんべい 

最高級の焼海苔を、手軽で便利なプルトップ

タイプの卓上缶に詰めました。 

3,600円 

桑名産特選焼海苔セット 

３缶 

６缶 

6,600円 

内容：3缶：焼海苔64枚入（全型8枚）×3缶、6缶：

焼海苔64枚入（全型8枚）×6缶 

直送のみ 

真ふぐのタタキとチリセット 

11,880円 

直送のみ 
山口県産のマフグを、た

たきとチリにしたセット

で す。た た き は 表 面 を

さっと焼いてから刺身に

しています。香ばしく、

し っ か り と し た 食 感 で

す。チリは鍋用にカット

しています。あっさりと

した中に旨みが凝縮され

ています。 

セット内容：真ふぐタタキ刺身 120g 

      真ふぐ湯引き   30g 

      真ふぐチリ    300g 

冷凍 
冷凍 

脚の殻を除いて食べやすくしました。自然解凍して二杯

酢でどうぞ！ 

ずわいがに棒肉 

約400g（約22本） 

9,500円 

ずわいがに、食塩

（天のキタシ） 

賞味期限 

冷凍90日 

直送のみ 


