
200g 

425円 

あいかの 

香り 

※詳細は別紙カラーチ

ラシを参照し、注文は

カラーチラシに掲載し

ている品番と品名等を

「企画専用注文書」に

記入して配送職員に提

出して下さい。  

 

翌々週 

 （事務・配送センター）     TEL（089）963-1002㈹ 

（愛媛有機農産生活協同組合）松山市東方町甲２２８９    FAX（089）963-3863  

E-mail:yuuki@crest.ocn.ne.jp     ホームページﾞ:https://yuuki-seikyo.jp 

表示価格は消費税込みの価格です。 ※この印刷には大豆インクを使用しています。 

ホームページでカラー掲載（PDF閲覧ソフトが必要です）しています。 

配送日 １１月１０日（火）～１１月１３日（金）翌週配送 

    １１月１７日（火）～１１月２０日（金）翌々週配送 

企画No.20261101 

2026年43号（2026.10.26） 

ＶＯＬ1952 
ホームページのQRコードと

なっております。 

チラシ情報のページでニュー

スをカラーで見る事ができま

す。 

OKシードマーク：ゲノム編集（全ての遺伝子操作を含む）

をしていないトマトとその加工品（自主表示） 

原材料となるもち米は、特別栽培米（除草剤を一回散布したもの）を使用してます。 

各750g 

935円 

お 福 も ち 
毎年好評！もち米とうるち米を混ぜておもちにした

「お福もち」です。うるち米の粒がおもちに残り、

少しぷちぷちした食感があります。 

のどに詰まりづらく、食べやすいのも特徴です。 

香ばしく焼いて食べたり、汁物やお鍋に入れたり。

お好みの食べ方で召し上がってください。 
冷凍 

9718 玄米お福もち 

9719 よもぎお福もち 

9720 白お福もち 

製造：和田丸有機グループ 

翌週 

ゆうきのおすすめ地元単品野菜！ 

限定企画！ 

玄米お福もち 

※詳細は別紙チラシを参照し、注文は別紙注

文書に記入してご注文ください。 

 

取り扱い：せっけん丸洗い工房ふたごやplus 

安心安全で質の良い

睡眠のために

［100％植物性・天

然由来］液体石けん

と酸素系漂白剤を使

用！ 『ふとん専門の

丸洗い工場』でひと

つひとつ個別に洗っています。地球環境にも

やさしいクリーニングでふとんをすっきりふ

かふかに！  

快適天然素材 

ライブコットン製品各種 

返品は出来か

ねますので、

内容等確認の

上ご注文下さ

い。 愛知：ライブコットン 

1kg 

490円 

里  芋 

翌週 

品番９９１９ 

生産者：西条・大澤さん 

芋炊きや豚汁など、あたたかい汁料理を美味しくしてくれるのに欠かせな

い冬野菜のゴボーや里芋。地元の生産者からの出荷が始まりました！ 

ゴボー 翌週 

品番９９１５ 

400g 390円 

生産者：今治有機農業研究会 

芋炊き・豚汁・煮物に！ 

甘酒や粕汁に 

五人娘という日本酒（自

然農法で栽培されたお米

「千葉県産」を使用した

もの）の製造元｢寺田本

家｣さんの自然発酵によ

る、昔ながらの伝統の一

品です。寒さの来る、こ

れからの季節に。 

酒の粕(五人娘)    

冷凍 品番９１５４ 

取り扱い：松山：三福水産 

1kg 600円 
翌週 

農薬散布は、出来る限り抑えて一般市販品に比べ半分

以下。肥料も有機質肥料だけを施して栽培しています 

品番８９０９ 

翌々週 

長野：小坂さん 

ふじの自然交雑実生から選

抜育成して誕生した品種で

す。果汁が豊富で甘みもあ

り、サクサクとした食感。 

気候条件によっては果肉全

体に霜降り上の蜜が入りや

すいのも魅力なりんごで

す。 

3kg箱入り 

2300円 

初回 

いろいろ使える 

鶏 つ み れ 
初回 

冬季限定！ 

原材料：鶏肉（国産）、鶏卵（国産）、玉ねぎ（国

産）、パン粉、ばれいしょでん粉、清酒、砂糖、生

姜、食塩    

鍋具材にはもちろん、はさみ

揚げや巾着の中身などに。加

熱調理してください。 

品番８６１９ 翌週 

取り扱い：秋川牧園 

5kg箱入り 

4940円 

翌々週 品番８９１０ 

長野：水野さん 

シナノゴールド 
ゴールデンデリシャスと千

秋を掛け合わせた品種。甘

く適度な酸味もあり濃厚な

味わい。果汁も多くサクッ

とした食感の黄色いりんご

です。 

農薬散布は、出来る限り抑えて一般市販品に比べ半分

以下。肥料も有機質肥料だけを施して栽培しています 

初回 

2回限定 

初回 

芋炊きにはかかせない                     

小玉こんにゃく（品番9723 200ｇ130円） こちらも合わせてどうぞ！ 



冷凍 

有機アールグレーティー

（無糖） 有機認証農産物のメキシコ、グァ

テマラ、ペルー生豆を使用しブレ

ンドしました。 

氷やミルクに負けない、香り豊か

でしっかりとした味わいのアイス

コーヒーです。 

夏季限定供給品のため、在庫限り

売り切り特価です！ 

京都：玉屋珈琲 

翌週 

翌週 

品番９２０９ 1000ml  

750円→ 715円 
品番９２１０ 

コーヒーリキッド（無糖） 

三重県産の茶葉を原材料とし、ナ

チュラルベルガモット香料を使用

し香りのやさしいアールグレー

ティを作りました。 

飲みやすく好評です！ 

夏季限定供給品のため、在庫限り

売り切り特価です！ 

1000ml  

750円→715円 

在庫限り！ 

在庫限り！ 

京都：玉屋珈琲  

アイスキャンディーみかん 

取り扱い：ムソー 

品番９２０３ 

原材料にこだわった、

香料、着色料、甘味用

など添加物不使用のア

イスキャンディー。夏

季限定供給品在庫限り

売り切り特価です！ 

翌週 

在庫限り！ 

各6本 

920円→875円 

原材料：果汁（温州みかん・伊予柑・ネーブル・ポ

ンカン）、ビート糖 

特価 

特価 

 

シロップ売切 

在庫限り！ 

★在庫限り！夏季限定供給品売切特価！★ 

かき氷シロップ（もも） 
＆ 

ホットケーキミックスセット 

原材料 

ホットケーキミックス（有糖）（400ｇ）：小麦粉（岐阜県

産）、砂糖（ビート糖）、食塩、膨張剤（重曹） 

かき氷シロップ（もも）（180ml）： 

砂糖（北海道産サトウダイコン）、もも（山梨県産）、レモ

ン果汁 

1セット1025円→750円 品番９２０１ 

ゆうき生協取り扱いのかき氷シロップは、国産

果実で作られた安心安全なフルーツシロップ！ 

デザートシロップとしても活用できます。 

いつものホットケーキをちょっとおしゃれに楽

しみませんか？ 

夏季限定かき氷シロップ売り切りのため、セッ

トで大特価です！ 

翌週 

大特価! 

ホットケーキや 

クレープで！ 

かけても混ぜ込ん

でも♬ 

 青汁粉末・小 

取り扱い：ムソー 

品番９０２３ 

有機JAS認証の愛媛

県産ケールを100％

使用。マイクロパウ

ダー製法でザラツキ

感が全くなく、飲み

やすい青汁です。糖

類や添加物、増量剤

等は一切不使用で

す。     

翌週 

3g×10包 

 1515円 

朝採りケールをジュース加工

し、-20℃で急速冷凍して鮮

度を保持した青汁です。季節

によってのケールの味の違い

を感じることができます。 

フジワラの青汁（冷凍） 

品番９１５０ 冷凍 
90ml×7p 

1490円 
原材料：有機ケール、クマザサ

エキス、シソ葉エキス  

翌週 

価格変更のお知らせ 

原材料：有機国産ケール 取り扱い：ムソー 

～毎年好評！ムソーの本鴨鍋セット～ 

※全飼育期間において抗生物質や合成抗菌剤は不使用。濃縮だしは、副原料も含め化学調味料は一切不使用。 

セット内容：小）：鴨モモ肉200g×1、鴨つくね150g×1、濃縮だし200g×1  ※野菜はついていません。 

初回

特価 

青森県産本鴨鍋セット 
鴨特有のクセのない深みがある鴨肉とつくね、コク

のある鴨だしに調和した絶妙なバランスのスープが

特徴の、鴨の素材の良さを最大限に活かした本鴨鍋

セット。この鴨は、雄大な自然広がる八甲田山麓か

ら津軽地方の地域で健康的に飼育された「フランス

産本鴨バルバリー種」。鴨特有の臭みもなくしっか

りとした旨味のある肉味が特徴です。 

イメージ 
翌々週 

冷凍 

お鍋であったまろ 数量限定 

取り扱い：ムソー 

品番８６１１ 約2～3人前 

3720円→3535円 

2個 200円 

1つずつからりと揚

げました。煮物やお

でんのおいしいお出

汁を含ませると、

じゅわっと美味しい

ごちそうの一品に。 

共同農産の季節限定豆腐製品！                             

焼きとうふ がんもどき 

冷蔵 

翌週 

翌週 

ソフト豆腐の両面を、圧搾

一番絞りのなたね油で焼き

あげました。 

しっかりとした食べ応え。

お鍋やすき焼きに。 

2枚 295円 
品番９１５５ 

品番９１５６ 

秋～春限定品！ 

原材料： 

大豆（国産）、菜種油 、塩化マグネシウム（にがり） 
原材料：大豆（国産）、菜種油 ごぼう、人参、山芋、

ごま、昆布、塩化マグネシウム（にがり） 

冷蔵 

在庫限り売切特価！ 

中島みかんジュース  

翌週 

1000ml×6本 箱入り 

5700円→5415円 

品番９９５３ 品番９９５２ 

1本 1000ml 

925円→850円 

中島ゆうきの里の有機栽培みかん

100％ストレートジュースです。 

一番おいしい時期のみかんの果汁

を絞っておいしさを閉じ込めたみ

かんジュースです。 

昨年度産在庫限りの売り切り特価

です！ 

特価 

特価 



 

 

120ｇ500円 

→450円 

～人にも環境にもやさしい、自然由来成分の石けん製品～ 

特価 

成分：重質炭酸カルシウム、濃グリセリ

ン、塩化ナトリウム、石ケン素地、ハッ

カ油・ユーカリ油 

成分：水、ソルビトー

ル・グリセリン（湿潤剤）、アルギン酸Na（粘結剤）、キシ

リトール（甘味剤）、カンゾウエキス・クマザサエキス（矯味

剤）、ハッカ油・オレンジ油・グレープフルーツ果皮油・ラベ

ンダー油（清涼剤）、ローカストビーンガム（粘結剤）、エタ

口臭ケアにオスス

メの緑茶エキス入

り石けんはみがき

です。 

OCR５３１ 

こ ど も ジ ェ ル ハ ミ ガ キ 

翌週 

研磨剤・発泡剤を使用していないの

で、お子様にも安心してお使いいた

だける透明ジェルタイプのハミガキ

剤です。丁寧にブラッシングしてく

ださい。  

ソルティー 
石けんハミガキ 

OCR５３３ 

緑茶石けんハミガキ 

翌週 

OCR５３０ 

 120g 1090円 

→981円 
翌週 

成分：研磨剤:炭酸Ca、基剤:水、湿潤

剤:グリセリン、基剤:シリカ、清浄

剤:石ケン素地、清涼剤:ハッカ油、

ユーカリ油、粘結剤:カラギーナン 

成分：研磨剤:炭酸Ca、基剤:水、湿潤剤:グリ

セリン、基剤:シリカ、清浄剤:石ケン素地、清

涼剤:スペアミント油、ハッカ油、ユーカリ

油、矯味剤:トコフェロール、チャ葉エキス、

カンゾウ根エキス、粘結剤:カラギーナン  

石けんハミガキ 

翌週 

塩の働きで

歯茎をひき

しめ、歯槽

膿漏・歯肉

炎を予防し

ます。 

120g 540円 

→486円 

50g 410円→369円 

はみがき直後に飲

食しても後味に違

和 感 が 残 り ま せ

ん。 

OCR５３２ 

洗浄助剤のアルカリ剤（炭酸塩）を

配合しているので、黄ばみや汚れに

密着して汚れを落とします。逆さに

しても使えるスプレーから泡が出

て、隅々の汚れもキレイにします。  

成分：純石けん分（5％脂肪酸カリウム）、アルカリ剤

（炭酸塩）  

植物油（パーム・パーム核）を主原料に、オレンジの皮

から絞ったオレンジオイルを使用した香りの良い液状

せっけんです。お風呂洗いはもちろん、窓やトイレなど

の住居用にも。ボトルは便利な泡スプレー式です。 

風呂洗い石けん 

スプレー500ml 900円 

→810円 品番９０８６ 

詰替え450ml 640円 

→576円 OCR５１７ 

翌週 

ト イ レ 洗 い 石 け ん 

翌週 

スプレー400ml 800円 

→720円 

詰替え350ml 520円 

→468円 

品番９０８５ 

OCR５１８ 

成分：純石けん分（10％

脂肪酸カリウム） 

ハンドクリーム 

合成界面活性剤・合成酸化防止剤等

の化学物質を使用しない、石けんで

乳化した手によくなじむハンドク

リームです。 

手肌のうるおいを保つアロエエキ

ス・オリーブスクワラン配合。 

翌週 

成分：水､グリセリン､プロパンジオｰル､ホホバ種子油､スクワ

ラン､ステアリン酸､パルミチン酸､カリ石ケン素地､ハイブ

リッドヒマワリ油､ベヘン酸､キダチアロエエキス-2､ベヘニル

アルコｰル､トコフェロｰル､ヒノキチオｰル､エタノｰル  

OCR538 70g 1020円→918円 

品番9089 20g 460円→414円 

販売元：太陽油脂 

取り扱い：ヒット 

ナチュロンジェルハミガキ 

成分：水、ソルビトール・グリセリン、アルギン酸Na、キシ

リトール、チョウジエキス、セージ葉エキス、クマザサエキ

ス、ハッカ油・ユーカリ油、ローカストビーンガム、エタ

ノール 

翌週 OCR５２８ 

研磨剤・発泡剤不使用。 

自然由来成分のみでつくられ

た、透明ジェルタイプのハミガ

キです。 

電動歯ブラシの方にもおすすめ

です。 90g 750円 

→675円 

成分：過炭酸ナトリウム

（酸素系）、アルカリ剤

（重 層）、界 面 活 性 剤

（純石けん分） 

酸素系漂白剤と重層と石

けんの3つの相乗作用で洗

濯槽や排水パイプ等の洗

いにくい部分の汚れを落

とします。 

洗濯槽クリーナー 

100g×3袋1200円  

→1080円 

OCR５１９ 

翌週 

お風呂洗いスポンジ 

1個 630円→567円 

サイズ：46㎜×73㎜×152㎜ 

品番９１１３ 

泡立ち・水切れが良く衛生

的な、骨格構造の目の粗い

スポンジです。 

狭いところに入りやすく、

キズもつきにくい柔らか素

材採用。耐久性にも優れ、

経済的です。  

翌週 

材質：軟質ポリウレタン 

成分：純石けん分（25％脂肪酸カリウム） 

ナチュロン 台所の石けん 

合成界面活性剤などの化学合成物質は一切不使用で、

植物油（ひまわり油・ヤシ油等）を原料にしてできた

無香料・無着色の台所の液体石けんです。粘度がある

タイプですのでスポンジに直接つけてご使用下さい。 

ポンプ500ml 660円 

→594円 品番９１０１ 

翌週 

詰替え450ml 520円 

→468円 OCR５２５ 
翌週 

成分：過炭酸ナトリウム

（酸素系） 

酸素系漂白剤 
酸素の作用で黄ばみや石けんカスの付着を防止し、嫌

な匂いを和らげてくれます。 

肌着や衣服の黄ばみやしみの漂白・除菌・消臭にお使

い下さい。塩素系ガスの発生やニオイの心配はありま

せんので、台所用品にもお使いいただけます。 

ボトル430g 880円 

→792円 

詰替え500g 880円 

→792円 

品番９０８７ 

OCR５１６ 

翌週 

リップクリーム 

天然保湿成分シアバターを配

合したリップクリームです。 

唇の感想を防いで、潤いを保

ちます。 

口紅の下地として大変使いや

すい無着色タイプです。  

翌週 

成分： ハイブリッドヒマワリ油、ミツロウ、ヒマシ油、シア

脂、カルナウバロウ、ダイウイキョウ油、ユーカリ葉油、ト

コフェロール  

品番９０９０ 

4g 800円 

→720円 



５ヶ月～ 

離乳食の開始時期の5ヵ月頃からのおかゆです。 

赤ちゃんが生まれて初めて食べる離乳食。真っさらで無垢（むく）な赤ちゃんだからこそ無垢

な食材だけを使っています。 

お米は有機JAS認証を取得している農家さんの作る「栽培期間中農薬･化学肥料不使用のお

米」を使用 

有機JAS認証の「有機野菜」のみを使用 

徹底的に赤ちゃんのカラダにやさしい食材のみを選定しています。 

なめらかにすりつぶしたトロトロの状態でご提供します。 
翌々週 

4211 しろがゆ 70g 485円 原材料：うるち米 

4212 有機人参がゆ 70g 540円 原材料：うるち米、有機人参 

4213 有機ブロッコリーがゆ 70g 540円 原材料：うるち米、有機ブロッコリー 

4214 有機トマトがゆ 70g 540円 原材料：うるち米、有機トマト 

4215 有機じゃがいもがゆ 70g 540円 原材料：うるち米、有機じゃがいも 

4216 有機かぼちゃがゆ 70g 540円 原材料：うるち米、有機かぼちゃ 

赤ちゃんにやさしいおかゆ 

翌々週 

7ヶ月～ 
赤ちゃんにやさしいおかゆ 

7か月頃の月齢に合わせ一つ一つの食材を丁寧な手作業で

『舌でつぶせる固さ』に調整・調理･製造しています。使用

される食材は「有機野菜」、「栽培中農薬･化学肥料不使用

のお米」、「有機凍りとうふ」、「ニワトリたちが歩きま

われる敷地で育った地鶏」など、どんな生産者さんが作っ

たのかがわかる『生産者の顔が見える食材』のみを使用し

ています。  

4217 しらすと有機野菜と 

 有機凍り豆富のおかゆ 

95g 645円 原材料：うるち米、しらす、有機大根、有機
凍り豆腐 

4218 平飼い地鶏と 

  有機野菜のおかゆ 

95g 645円 原材料：うるち米、地鶏、有機人参 

9ヶ月～ 
赤ちゃんにやさしいおじや 

一つ一つの食材を丁寧な手作業で9ヵ月頃の月齢に適したカタチや

大きさにカットし『指でつぶせるくらいの固さ＝歯ぐきでつぶせ

る固さ』に調整･調理･製造しています。使用される食材は「有機

野菜」、「栽培中農薬･化学肥料不使用のお米」、「有機凍りとう

ふ」、「天然の鯛」など、どんな生産者さんが作ったのかがわか

る『生産者の顔が見える食材』のみを使用しています。   

4219 9ヶ月：天然鯛と 

 有機野菜のおじや 

125g 700円 原材料：うるち米、天然鯛、有機大根、有機
人参 

4220 9ヶ月：あまごと 

  有機野菜のおじや 

125g 700円 原材料：うるち米、あまご、有機さといも、
有機大根 

翌々週 

12ヶ月～ 赤ちゃんにやさしいおじや 

一つ一つの食材を丁寧な手作業で12ヵ月頃の月齢に適したカタチ

や大きさにカットし『歯ぐきでかめる固さ』に調整・調理･製造し

ています 

使用される食材は生産者さんが作ったのかがわかる『生産者の顔

が見える食材』のみを使用しています。   

4221 12ヶ月：平飼い地鶏と 

 有機野菜のおじや 

145g 755円 原材料：うるち米、地鶏、有機ブロッコ

リー、有機人参 

4222 12ヶ月：あまごと 

  有機野菜のおじや 

145g 755円 原材料：うるち米、あまご、有機にんじん、
有機たまねぎ 

翌々週 

7ヶ月～12ヶ月 有機野菜のポタージュスープ 

幅広い月齢の赤ちゃんに食べてほしいので少々ポテッ

としたペースト状のポタージュに仕上げております。

月齢によって水で伸ばしたり、そのままお召し上がり

ください。 

翌々週 

4223 有機人参と有機凍り豆富のポタージュ 原材料：有機人参、有機凍り豆腐、うるち米 

4224 有機ブロッコリーのポタージュ 原材料：有機ブロッコリー、うるち米 

4225 有機ブロッコリーと有機凍り豆富のポタージュ 原材料：有機ブロッコリー、有機凍り豆腐、うるち米 

4226 有機かぼちゃのポタージュ 原材料：有機かぼちゃ、うるち米 

各95g  590円 

iino assembleの手作りベビーフードシリーズ 月一企画 

～安心が見える「食」のつくり手たちと、毎日をがんばるお母さんたち

をつなげたい～  そんな想いのこもった離乳食シリーズです。 



原材料：魚肉（国産）、米粉パン粉、ばれいしょ

でんぷん、豆乳、玉ねぎ、人参、ごぼう、米粉、

食塩（天日塩）、米麹甘酒  

～東明の無添加漬物 今週の特価！～ 翌々週  取り扱い：ムソー 

原材料：魚肉（宇和海産）、豆腐、ばれいしょ

でんぷん、食塩、米麹甘酒、食用なたね油 

小魚のすり身に豆腐を

混ぜて柔らかく仕上げ

てます。 

ダシがよく出るので、

汁 物・鍋 物 は も ち ろ

ん、カ レ ー や ス パ ゲ

ティーにもどうぞ 

ニ ラ 生 姜 じ ゃ こ 天 魚 団 子 

野 菜 じ ゃ こ 天 

品番８４０２ 

原材料：魚肉（宇和海産）、ばれいしょでんぷん、

にら、生姜、食塩、米麹甘酒、食用なたね油 

高知県産ニラと生姜が

ふんだんに入った、繊

維質たっぷり栄養満点

の無添加じゃこ天で

す。餃子が好きな人に

は特におすすめです！ 

シャキシャキ歯ごた

えに玉ねぎのほのか

な甘み香る、お野菜

満点無添加のじゃこ

天です。 

原材料：魚肉（宇和海産）、ばれいしょでんぷ

ん、玉ねぎ、人参、ごぼう、食塩、米麹甘酒、食

用なたね油 

翌々週 

じ ゃ こ 天 

品番８４０１ 翌々週 

冷凍 

品番８４０３ 翌々週 翌々週 

原材料：魚肉（宇和海産）、ばれいしょでんぷ

ん、食塩、米麴甘酒、食用なたね油 

50g×2枚 

420円 

50g×2枚 

420円 

150g 

420円 

小麦や卵白も一切使

用していないので、

アレルギーのお子様

でも安心してお召し

上 がり にな られ ま

す。 
50g×2枚 

420円 

品番８４０４ 

隔週企画！宇和島練り物工房みよし 

冷凍 冷凍 

冷凍 

じゃこカツ     

米粉パン粉を使用

し、小麦や卵は不使

用！揚げたてのカリ

カリをどうぞ！ 

※必ず加熱しておめ

しあがりください。  

品番８４０５ 

60g×2枚 520円 

冷凍 

翌々週 

賞味期限：11日 

小かぶ漬け 

朝採りの小かぶを、葉

を残した状態であっさ

りと漬けこみました。  

200g 

420円 

原材料：小かぶ、漬け原材料（食塩、みり

ん）  

冷蔵 
品番８６０９ 

東明の冬季季節限定の漬物！ 取り扱い：ムソー 

賞味期限：15日 

本格なます 
朝有機栽培の大根と人

参を国産原料のみで昔

ながらの懐かしい味に

漬け込みました。  

200g 

485円 

原材料：大根、人参、昆布、漬け原材料

（食塩、砂糖、醸造酢、みりん）  

冷蔵 品番８６１０ 

翌々週 

上 天 ぷ ら 

冷蔵 

～八幡浜：矢野傳の練り物 今週の特価企画！～ 

合成保存料は使用せず、冷凍すり身（無リン）と調味料は必要最低限にとどめ、地元：八幡浜

港に水揚げされた新鮮な魚をふんだんに使用してできました。    

原材料：魚（エソ・グチ・ムツ・トラハゼ・その他白

身魚）、無リン冷凍イトヨリ（20％）、魚醤油、伯方

の塩、三温糖、みりん、甘藷澱粉、人参 

特価 

翌週 

原材料：魚（エソ・ホタルジャコ・アジ・その他の

白身魚）、無リン冷凍イトヨリ（10％）、魚醤油、

伯方の塩、三温糖、清酒 

OCR０９６ 

2枚 280円 

 →250円 

OCR１０２ 

冷蔵 

じ  ゃ  こ 天 

3枚 300円 

 →270円 

特価 

青首大根を皮付きのまま昆布

でしっかりと漬け込み、歯切れ

の良さを活かしました。 

原材料：青首大根、昆布、唐辛子、醸造酢、醤油、食

塩（沖縄県産）、味醂、粗製糖 

冷蔵 

ＯＣＲ０７４ 

こぶ大根 

150g 410円

→390円 

賞味期限：15日 開封後5日 

原材料：白菜、ゆず、食塩、味醂 

ゆず白菜漬 

新鮮な白菜と京都産のゆずを使い食べやす

く浅漬けにしました。 

冷蔵 

ＯＣＲ０７８ 

賞味期限：11日 

 開封後3日 

250g 400円

→380円 

特価 特価 

40ｇ×2本  

325円→295円 

取り扱いムソー 

おさかなソーセージ  
新鮮な地魚のすり身を原料とした、

保存料、リン酸塩や着色料など不使

用の魚肉ソーセージです。 

そのまま手軽におやつやおつまみ

に。大人も子どもも大好きな1品で

す。 

原材料： 魚肉（（国産）タラ、エソ、タイ、その

他））、ばれいしょでん粉、菜種油、砂糖（甜菜

糖）、かつお節エキス、食塩、ゴマ油、こしょう  

冷蔵 
翌週 

特価 

ＯＣＲ１０４ 



ベーグル（プレーン）は品番8232 

（1個200円）の毎週企画になります。 

新規 

原材料：玄米、粗塩、小麦粉、玄米粉、玄米油、素焚糖、生

イースト、米胚芽       製造：有限会社 かんこめ 

6枚切り 365円 

卵、牛乳、バター、マーガ

リン不使用で、玄米ごはん

と自家製粉が5割はいった

玄米パンです。少ししっか

り目にやいて、オリーブオ

イルで召し上がっていただ

くと、穀物の香ばしさと、

ほのかな甘味を感じてもら

えると思います。玄米ごは

ん、玄米粉がたっぷり入っ

て い る の で、腹 持 ち が よ

く、食後血糖値を気にされ

る方にもオススメです。 

胚芽玄米パン 

翌々週 

品番８４１７ 

生イースト使用 

製造：有限会社 かんこめ 

原材料：玄米ご飯、玄米粉、小麦粉（国産）、生イー

スト、素焚糖、有機ココア、塩、米胚芽  

品番８４１８ 

西条市の契約栽培農家の

玄米を使った、お食事に

もおやつにもお勧めなコ

コア風味のベーグル型胚

芽玄米パンです。 

食感は、外側はサクッと

して中はもちっと、玄米

が苦手な方でも手軽に食

べられます。 

翌々週 1個 230円 

OGココア使用 

原 材 料 ： 白 餡、砂 糖

（三温糖）、水飴 

100g入り 

420円 

北海道産手亡豆を使用

し、丹精込めて練り上

げ熟成したあんを、栗

のような形にしてじっ

くり焼き上げました。 

品番８６０７ 

冬季限定！ 

取り扱い：ムソー 

翌々週 

栗 し ぐ れ 

翌週 

原材料となるもち米は、 

特別栽培米（除草剤を一回散布したもの）を使用 

和田丸有機グループの おも ち     

和田丸有機グループの生産者が栽培から製造まで手掛けたこだ

わりの一品です。つきたてを冷凍してお届けしています。 

なめらかな食感の白もち。粒が気にならず、玄米の美味しさを

味わえる玄米もち。畑で自生しているよもぎを手摘みして使用

したよもぎもち。3種入ったミックスもちもあります。 

焼いてお好みの味で食べ

たり、お鍋や汁物に入れ

たり。 

寒い季節のごちそうを、

ぜひどうぞ。 

冷凍 

9962 玄米もち 750g 995円 

9963 よもぎもち 750g 995円 

9964 白もち 750g 995円 

9965 ミックスもち 550g 995円 

生産者：和田丸有機グループ 

朝食や軽食にどうぞ！ 

取り扱い：創健社  

※製造ロットにより遅配又は欠品になる場

合があります。 

ポ ン 菓 子 各 種 

翌週 

ゆうき生協オリジナル 

今治生産者の有機米と素焚糖を持ち込み丹原町

「ひなのや」さんに委託製造して頂きました！ 

そのままおやつたべても、牛乳をかけてシリア

ルのように朝食にするのもおすすめです！ 

OCR418 白米ポン菓子 60g 270円 

OCR419 玄米ポン菓子 60g 260円 

翌週 

原材料：うるち米（今治産有機米：ヒノヒカリまたはにこまる）、素焚糖 取り扱い：ひなのや 

シ リ ア ル 代 わ り に 朝 食 に も ！ 

国内産にこだわった純国

産シリーズです。薄くス

ライスした九州産さつま

芋を、パリッとした食感

に仕上げました。揚げ油

には国産のこめ油を使用

し、上品な香りが感じら

れます。  

取り扱い：ムソー 
原材料：さつまいも（九州産）、米油（国産）、砂

糖大根糖（北海道産）   

115g 310円 品番９０２７ 

純国産さつま芋ちっぷ  

翌週 

農薬不使用で栽培した

高知県産の紅はるかを

使用しています。紅は

るかのもつ甘みと上品

な味が特徴で、程よい

粘り間があって、食べ

やすい干し芋です。 

紅はるか干し芋 

品番８１７２ 100g  

565円 

原材料：さつまいも（紅はるか） 

取り扱い：高生連 

翌々週 

ひと口サイズの鳴門金

時をほくっと蒸しあ

げ、蜜に漬け込んだ

後、仕上げにオーブン

で香ばしく炙りまし

た。ねっとりと甘納豆

のような食感です。 

純国産蜜いも  

品番８１９３ 

原材料：さつまいも（徳島県産）、粗糖（さ

とうきび（種子島産））  

翌々週 

150g 

570円 

取り扱い：ムソー 

製造：ラクダピクニック 

1個 290円 品番８２３３ 
冷凍 

翌々週 

ベーグル（米粉雑穀ういろう豆）  
米粉生地に3種の国産有機の雑

穀とういろう豆を練り込みまし

た。栄養豊富でヘルシーなベー

グルです。 

スープと合わせて食べるのもお

すすめです。 

原材料：米粉（高知県産）、粗糖（種子島産）、海水塩（シ

ママース）、酒種酵母、白神こだま酵母、麹甘酒、おから、

こんにゃく粉、有機もちきび（国産）、有機ヒエ（国産）、

有機もちあわ（国産）、米油（国産）、ういろう豆（愛媛県

産） 

さくふわココア  

国内産大豆と水だけで作られた

豆乳です。様々な料理に大豆本

来の風味と豊富な栄養をプラス

できます。   

国産大豆の無調整豆乳 

ＯＣＲ０５２ 

原材料:大豆（国産・遺伝子組換えでない）  

1000ml 435円 

→390円 

取り扱い：ムソー 

翌週 

OCR注文書改定により、 

注文書1段目右端より、 

2段目左端に移動してます。 

特価 



4134 えごま油 

（遮光ビン入り） 

110g 3300円 

4135 えごま油 50g 1500円 

さくらいのインスタントラーメン各種   

環境に配慮したRSPO認証パーム

油を使用した焼きそばです。 

さくらいの 

ラーメン みそ 

さくらいの 

ラーメン しお 
さくらいの 

ラーメン とんこつ 
さくらいの 

ラーメン ごま 

品番４１３７ 

114g  

230円 

原材料：揚げ麺（小麦粉、パーム油、

食塩）ソース（砂糖、トマトピュー

レー、食塩、醸造酢、りんごパルプ、

ごま油、酵母エキス、香辛料、麦芽エ

キス、水）ふりかけ（青のり、紅ショ

ウガ） 

原材料：油揚げめん（小麦粉、パーム

油、小麦たん白、食塩） スープ（食

塩、砂糖、粉末しょうゆ、酵母エキス、

魚醤パウダー、香辛料、チキンエキス、

ポークエキス、有機ココアパウダー、ほ

たてエキス、乾燥ねぎ、混合節粉末（か

つお・さば）、麦芽エキス、ごま油） 

品番４１３８ 

99g  

215円 

品番４１３９ 

101g  

215円 

原材料：油揚げめん（小麦粉、パーム

油、小麦たん白、食塩）スープ（粉末み

そ、食塩、砂糖、酵母エキス、ほたてエ

キス、混合節粉末（かつお・さば）、香

辛料、チキンエキス、乾燥ねぎ、ごま

油） 

品番４１４０ 

99g  

215円 

原材料：油揚げめん（小麦粉、パーム

油、小麦たん白、食塩）スープ（食

塩、砂糖、チキンエキス、酵母エキ

ス、ごま、香辛料、乾燥ねぎ、ごま

油） 

品番４１４１ 

103g  

225円 

原材料：油揚げめん（小麦粉、パーム

油、小麦たん白、食塩） 

スープ（ポークエキス、食塩、砂糖、

酵母エキス、粉末しょうゆ、香辛料、

混合節粉末（かつお・さば）、ごま

油、スルメ粉末） 

品番４１４２ 

100g 215円 
原材料：油揚げめん（小麦粉、パー

ム油、小麦たん白、食塩） スープ

（食 塩、砂 糖、酵 母 エ キ ス、粉 末

しょうゆ、ごま、魚醤パウダー、香

辛料、ごま油、デキストリン、チキ

ンエキス、ポークエキス、有機ココ

アパウダー、乾燥ねぎ、混合節粉末

（かつお、さば）、麦芽エキス、ス

ルメ粉末） 

さくらいの 

焼きそば 
魚介と肉エキスをベース 

さくらいの 

ラーメン しょうゆ 
魚介のダシがきいた香りの良

いスープ 

天日塩のまろやかな味 魚介の風味ある和風とんこつスープ あっさりとした醤油ベースのスー

プにごまの風味がぴったり 

鬼北町「森の風」のえごま油 

生産者：森の風 

翌々週 

農薬、除草剤、化学肥料不使用の地元産のえごまを

圧搾法で搾ったえごま油です。オメガ３系脂肪酸が

豊富で、加熱せず生食するのがおすすめです！ 

遮光ビンタイプはお土産やお礼品にもおすすめで

す。 

原材料：えごま（産地：鬼北町・松野町） 
110g遮光ビン入り 

翌々週 

 

リサイクル台所用固形 

90g 220円 →210円 

2kg 830円 →790円 
2kg 920円 →875円 

ＯＣＲ５０３ 

ＯＣＲ５０４ 

キッチンやお風呂場等の洗浄に最適

な台所用の固形石けんです。キッチ

ンスポンジと合わせれば、その洗浄

効果もさらに良くなります 

リサイクル 洗濯用粉末 

リサイクル 洗濯用液体 

独特の石けん臭さをレモ

ン香料を入れることで解

決した粉末の石けんです 

翌週 

翌週 

翌週 

洗濯用粉末 レモン香料 

翌週 

昔ながらの洗濯用の粉石け

ん。石けん分が70％ある

洗浄力が抜群の粉石けん。 

～廃油から作られた環境にも優しいリサイクル石けんを～ 

洗濯用粉末漂白剤入り 

全自動洗濯機に合わせ

て、溶けやすくするため

に酸素系漂白剤を入れた

粉末の石けんです。 

翌週 翌週 
1kg 450円 →430円 

洗濯用固形 

OCR502 280ｇ 320円→305円 

品番9116 150ｇ 180円→170円 

昔ながらの釜焚きで長時間かけて作ったリサ

イクル固形石鹸です。リサイクル石鹸ですの

で、いろいろな用途に使えます 

ＯＣＲ５０５ 

ＯＣＲ５０６ 

150gは容器

が変わりま

す。 

特に冬場に起こる粉石け

んの溶けにくさを液体に

することで解消した液状

石けんです。 

4ℓ 2005円 

→1900円 
ＯＣＲ５０７ 

「1Lの計量カップ付容

器を出荷したら」、との

要望から作った洗濯用液

体石けんです。 

翌週 

八坂洗濯用液体石けん 
（計量カップ付容器入り）  

↑蓋が計量カップ 

になってます 

1L 1275円 

→1210円 
ＯＣＲ５０８ 

4ℓ 2550円 

→2400円 

洗濯用液体  

バージンオイル 

翌週 

リサイクル品が馴

染めない方向きの

液体石けん。バー

ジンオイル100％

です。 ＯＣＲ５０９ 

月一企画 

月一企画 

麺は国内産小麦粉使用し、化学調味料、保存料、かんすい不使用です 



１０種類の生薬を配合

した入浴剤です。 

１００％生薬配合で香

料や合成着色料を使っ

ていません。生薬薬用

浴用剤はまろやかな湯

ざわりと生薬の豊かな香りで身体を芯から

温めてくれます。１回分(25g)がパックに

入っているので便利です。  

100g 1210円 

→1050円 
成分：石けん素地・ツバキ油 

日々重ね石鹸 

成分： 水・ヘチマ水・プロパンジオー

ル・グリセリン・ダイコン根発酵液・シソ

葉エキス・カンゾウ抽出末・トウキンセン

カ花エキス・シャクヤク根エキス・キハダ

樹皮エキス・アルギニン・BG  

日々重ね化粧水 

翌々週 

国内産の農薬を使わずに

栽培し、塩漬けした「な

すのへた」を炭にした

“なすのへた炭”を配合

した塩はみがきです。界

面活性剤や防腐剤、増粘

剤等の添加物も使ってい

ません。 

“ノンオイル“  油も砂

糖も使っていないドレッ

シングタイプの調味料で

す。 うまみとコクがあ

ります。有機栽培で育て

た青ジソを刻んでいれて

います。 

原材料：本葛、れんこん粉末、麦芽 

梅肉エキス本葛あめ 

150g 2732円 

→2540円 

青梅をすりおろした搾り

汁を煮詰めてできた梅肉

エキスと本葛を麦芽で糖

化させました。そのまま

でも、お湯に溶かしても

どうぞ。お腹や風邪に優

しいエキスです。 

昔から喉に優しいと言

わ れ る れ ん こ ん 粉 末

と、本葛粉を麦芽で糖

化させた濃縮エキスで

す。ほのかな苦みと甘

味があります。そのま

ま舐めたり、お湯に溶

かしてお召し上がり下

さい。携帯に便利な個

成分：チンピ・ウイキョウ・サンシ

シ・ガイヨウ・コウボク・センキュ

ウ・カンゾウ・コウカ・ソウジュツ・

トウキ  

品番４１９８ 

れんこん本葛あめ  本葛あめ    

原材料：本葛・麦芽  

翌々週 

品番４１９５ 

本葛粉を麦芽で糖化

させた本葛水あめで

す。優しい甘みが特

徴です。あめ湯にし

てどうぞ。甘味料と

してもお使いくださ

い。  

うまあじドレッシング 

青じそ 

生薬薬用浴用剤 

原材料：発酵調味料（米・米こう

じ・食塩）・醤油（大豆・小麦・食

塩）・リンゴ酢・青じそ・赤梅酢・

酵母エキス  

4204 2パック 765円 

4205 8パック 2655円 

原材料：本葛、麦芽、梅肉エキス 

150g 1544円 

→1435円 

220g 680円→655円 

翌々週 

原材料：梅干し（国内産）、本醸造醤油  

梅醤エキス    

品番４１９０ 

梅干しを裏ごしたものと

醤油を合わせたエキス。

番茶に加えるだけでから

だを芯から温めてくれる

梅 醤 番 茶 の 完 成。醤 油

は、しっかり熟成させた

本醸造醤油を使用してい

ます。濃さはお好みで。 

250g 1998円 

→1855円 

翌々週 

品番４１９３ 翌々週 

翌々週 

なすの黒やき 

    塩ハミガキ 

成分： 海塩・水・グリセリン・炭・

トウモロコシ（非遺伝子組み換え）・

石けん素地・ハッカ油  

翌々週 

ねり梅にした国産梅干し

と、本醸造醤油で造った梅

醤エキスに、煮出して濃縮

した国産番茶と生姜のしぼ

り汁を混ぜ合わせました。

お湯をそそぐだけで手軽に

生姜入梅醤番茶がいただけ

ます。  

原材料：梅干（奈良産）、本醸造

醤油（国内産）、番茶（島根産）、生姜（国内産）  

濃 縮 番 茶 ・ 生 姜 入  
梅 醤 エ キ ス 

品番４１９２ 

翌々週 

250g 2268円 

→2105円 

梅醤エキスに西製茶のほ

うじ番茶を煮出して濃縮

したものを混ぜ合わせま

した。お湯を注ぐだけで

簡単に梅醤番茶が頂けま

す。 

携帯に便利な個包装もあ

ります。 

濃縮番茶入梅醤エキス 

原材料：梅干し（奈良県産）、田中屋の本醸造醤油

西製茶の番茶（島根県産・無農薬栽培ほうじ番茶） 

翌々週 

利島完熟藪椿から絞られ

た100%椿油。一番搾り

のみを丁寧にろ過したも

のを脱酸、精製、脱色、

脱臭しさらっとしている

ため、色や匂いが気にな

る人にも使いやすいで

す。肌に馴染みやすく浸透度が高いの

が特徴。殺菌効果のあるサポニンが含

まれており、皮脂不足による水分の蒸

発を防ぎ潤いを保ちます。 

日々を整えるための化粧

水。植物成分を配合。天

然由来成分99.75％。日

本で古くから美顔化粧水

と知られている天然のヘ

チマ水や、大根の根から

抽出した液体を乳酸菌で

発酵させた天然防腐剤ダ

イコン根発酵液を使用。 

品番４１９９ 

日々重ね椿油 

成分：椿油  

品番４２００ 50ml 2860円 

→2655円 

品番４２０１ 

150ml 2530円 

→2350円 

翌々週 

キレート剤、合成着色料、合成香料、合

成界面活性剤などを不使用。動物由来不

使用の植物油脂の石けんです。伊豆利島

産のヤブ椿100％の椿油を配合して作り

ました。スポンジで泡立てるとキメの細

かい泡になります。体だけではなく洗顔

や洗髪にもお使いいただけます。  

品番４２０２ 

翌々週 

翌々週 

特価 

日々を整えるためのバーム。肌を乾燥から

守り、潤いをキープします。 

お顔をはじめリップクリームのように唇の

保湿、また全身の保湿にもお使いいただけ

ます。 

成分：ツバキ種子油・ミツロウ・オリーブ果実

油・ヒマワリ種子油・マカデミア種子油・シア

脂・オオミテングヤシ果実油 

日々重ねバーム 

28g 3300円 

→3065円 品番４２０３ 

翌々週 

100g 1540円 

→1430円 

いんやんリップクリーム 
オリーブスクワ

ラ ン、伊 豆 利 島

産のヤブ椿から

とった椿油を配

合したリップク

リームです。 

翌々週 

原材料：ヒマシ油・ミツロウ・キャデリラ

ロウ・カルナウバロウ・スクワラン・ミリ

スチン酸オクチルドデシル・ホホバ種子

油・トコフェロール・ヨクイニンエキス・

オリザノール・グリチルレチン酸ステアリ

ル・ツバキ油・酸化チタン・酸化鉄  

1本 1325円 品番４２０６ 

タイ産の魚醤に発酵調味

料やりんご酢などを加え

て、日本人にも使いやす

いよう、アジもにおいも

マイルドに仕上げていま

す。 

OCR３ ２ ９ 

うまあじ魚醤 

原材料：魚醤（魚介類）、発酵調

味料、りんご酢、酵母エキス、食

塩  

翌週 

190ｇ 655円 

→630円 

月一企画！ 大阪：いんやん倶楽部手当食・スキンケアシリーズ 

品番４１９４ 150ｇ 2732円→2540円 

品番４１９６ 5ｇ×10個 1134円→1085円 

品番４１９１ 250ｇ 2160円→2005円 

品番４１９７ 5ｇ×15個 1166円→1085円 



3kg箱入り 

2300円 

2.7㎏箱入り  

2300円 翌々週 

ふじより早く収穫でき

るりんごです。 

酸味が控えめで、ふじ

よりややあっさりした

甘み。 

果肉はやや柔らかめ

で、ジューシーな口当

たりです。 

3ｋｇ箱入り2300円 

 紅 玉 

品番８９０２ 

加熱しても肉質が

壊れにくく酸味もと

びづらいので、ジャ

ムやお菓子作りに大

活躍！期間限定の美

味しさを是非ご賞味

ください。 

お菓子やジャム作りに！ 

生産者：青森：斉藤農園 

早 生 ふ じ 

翌々週 

農薬散布は、出来る限り抑えて一般市販品に比べ半分以下。

肥料も有機質肥料だけを施して栽培しています 

品番８９０７ 2玉（400ｇ） 

 775円 

3kg箱入り 

2300円 

3kg箱入り 

2300円 

シナノホッペ 
あかねとふじを掛け

合わせた品種です。

果皮の色が濃くて果

肉がかたく、甘酸適

和で蜜が入りやすい

のが特徴の、人気の

品種です。 

翌々週 品番８９０１ 

あかぎにふじを交配し選

抜、育成された品種です。 

味は甘味が強く、酸味は少

なめ。 

果肉は歯ごたえがあり、香

りがよくて果汁が豊富で

す。  

名 月 

品番８９０３ 翌々週 

農薬の散布を出来る限り抑え、一般市販品に比べ半分以下。肥料も有機質肥料だけを施して栽培されています。  

※生育状況により遅配や欠品になる場合があります。その点予めご了承下さい。  

長野：小坂さんのりんご各種 

最終 

サ ン ふ じ 

翌々週 

国光とデリシャスを掛け

合 わ せ た 品 種。富 士 は

しっかりした歯応えで豊

富な果汁があり、強い甘

味とバランスの良い酸味

でスッキリとした味わい

がある人気の品種です。 

品番８９０４ 

秋 映（あきばえ） 

翌々週 

千秋と津軽を掛け合わせ

た、長野県生まれの品種

です。果皮は見た目も美

しい濃い紅色で、甘酸の

バランスの良い味の、歯

応えのあるしっかりとし

た食感のりんごです。 

品番８９０８ 

ふじと津軽を掛け合

わせた品種で、酸味

はほとんどなく、甘

くてジューシー！

シャキシャキした食

感が特徴のりんごで

す。 

シナノスイート 

品番８９０６ 

3ｋｇ箱入り 

2300円 翌々週 

ラ・フランス 

生産者：長野県・さんさんファーム 

洋梨の代表ともいわ

れる品種で、収穫直

後の身は堅く甘みも

少ない状態ですが追

熟させる事で一段と

芳 香 が 強 く な り ま

す。 

 有機  レモン 

１㎏ 925円 

品番８９０５ 

翌々週 
※減農薬栽培  

当生協のレモンは有機栽培だから皮ごと安心

して使えます。唐揚げや焼き魚に搾るのはも

ちろん、各種料理のアクセントに！2級品は

お買い得、加工用にもおすすめ！ 

品番９９３６ 

1級500g 350円 

品番９９３７ 

2級500g 200円 
翌週 

生産者：中島ゆうきの里  

美味しさに定評のある福岡自然農園のキウイで

す。まだ果実が固いものが届きましたら、ご家

庭で柔らかくなるまでよく追熟させて下さい。 

デザートやサラダ等に 

早生キウイフルーツ    

翌週 

400g 465円 

品番９９３９ 

生産者：伊予：福岡自然農園 

無塩トマトジュース 

国内産(北海道産)有機の加工用ト

マ ト を 100% 使 用 し た ト マ ト

ジュースです。食塩は添加せず、

真っ赤な完熟有機トマトをしぼ

り、ただちに缶に充填したシーズ

ンパックです。2026年夏製造分

が出来上がり、供給再開です。  

取り扱い：光食品 

9170 160ｇ×30缶 5275円 

9191 160ｇ×10缶 1850円 
供給

再開 

在庫限り売切特価！ 

オーガニックエコフェスタ10年連続優秀受賞した、 

大谷農園さんの果汁100％無添加みかんジュースです。 

おおたに農園みかんジュース  

早 生 み か ん 

翌週 

栽培方法：無農薬・無化学肥料栽培  

農薬、化学肥料を使わず

に大切に育てました。今

年は夏場に雨が少なく小

玉傾向です。皮の汚いも

のが多い場合はB品に代

替えになる場合がありま

す。 

9940 早生みかん（中島） 1ｋg 405円 

9941 早生みかん（大西） 1ｋg 450円 

取り扱い：アスタクリ 
翌週 

品番９９５４ 720ml 1200円 

→960円 



 

 

 

なめらかで甘みが強く、 

ポタージュやソテーにオススメ！ 

 

 

 

 

500g  

290円 

1個（1.5～

2ｋｇ） 

850円 

～ゆうき生協の単品野菜！農産物情報～ 
じゃがいも 

翌週 

ぎんなん 

200g 

455円 

東温：和田丸有機グループ 

たまねぎ 

北海道：まほろば 

翌週 

9902 ２㎏ 750円 

9929 １kg 385円 

北海道：まほろば 

9903 ２㎏ 820円 

9930 1kg 420円 

かぼちゃ 

品番９９１４ 

翌週 

品番９９０４ 

にんじん 

翌週 

冷蔵 

二 ラ 

150g 

195円 

東温：和田丸有機グループ 

翌週 

品番９９１２ 

北海道：まほろば 

北海道：まほろば 

当生協では、なるべく地元産の有機（又は農薬・化学肥料不使用）栽培のものを原則として供給して

います。尚、ここに掲載している以外の単品野菜につきましては4桁品番注文書をご参照下さい。 

翌週 

品番９９０９ 

200g 

265円 

ネ ギ 

今治：今治有機農業研究会 

品番９９１８ 

翌週 

ピーマン 

東温：和田丸有機グループ 

300g 

165円 品番９９０８ 

翌週 

1kg  

490円 
品番９９１９ 

里 芋 

翌週 

西条：大澤さん 

翌週 

品番９９１５ 

ゴボー 

400g 

390円 

今治：今治有機農業研究会 

1㎏当り 

245円 

東温：和田丸有機グループ 

品番９９１７ 

翌週 

つるくびかぼちゃ 

 

タカノツメ 

20本 

165円 

東温：和田丸有機グループ 

レンコン 

熊本：肥後レンコンの里 

品番９９１６ 

翌週 
400g  

385円 

品番９９１０ 

翌週 

 

 

 

翌週 

品番９９２２ 

500g 

 410円 

東温：和田丸有機グループ 

菊 芋 

翌週 

ヤーコン 

1kg 

490円 品番９９２１ 

東温：和田丸有機グループ 

翌週 

赤玉ねぎ 

500g 

270円 

北海道：まほろば 

品番９９１３ 

（九重栗イレブン） 

わさび菜 

西条：杉野さん 

200g 

165円 品番９９２３ 

翌週 

「わさび菜」はからし菜から生ま

れた生まれたアブラナ科の葉物。 

シャキシャキとした食感と、名称

の通りわさびのようなピリッとし

た爽やかな辛味が特徴です。 

柔らかい葉の部分はサラダやサン

ドイッチの具など、生食で食べる

と辛味が良いアクセントに。 

茎の部分や、辛味を和らげたい時

はおひたしや炒め物など、加熱調

理するのがおすすめです。 

初回 

初回 

初回 



玉屋コーヒーの有機ＪＡＳ認定紅茶（リーフ） 

有機モカブレンド 【原産国名】 エチオピア、コロンビア、ペルー、メキシコ 

ほどよい酸味と芳香性豊かなモカをベースに、 

中性的なコロンビアとペルーをブレンドしています。 

柔らかい酸味をベースにした、飲みよいブレンドに仕上げています。 

京都：玉屋珈琲店有機コーヒー・紅茶各種 

翌々週 

玉屋珈琲店では、熟練の職人が昔ながらのやり方で、毎日早朝からコーヒー豆を煎り始めます。 

毎朝、錦市場から堺町通へ曲がると煎りたてのコーヒーの香りが漂ってきますが、玉屋の朝の風景と香

りは昔から、そしてこれからも変わることはありません。 

メキシコ・グァテマラ・ペルー・コロンビアなどのコーヒー豆それぞれの特徴と魅力を活かしたブレン

ドには自信があります。是非一度お試しください。 

4015 有機ダークローストブレンド（豆） 200ｇ 1300 

4016 有機ダークローストブレンド（粉） 200ｇ 1300 

 有機ダークローストブレンド 【原産国名】  メキシコ・ガテマラ・ペルー 

コクと苦みを強調したブレンド。飲み応えのある苦みとコク、ほのかな甘みが味

わえます。重厚な後味に仕上げています。  

4009 有機ヨーロピアンブレンド（豆） 200ｇ 1３00 

4010 有機ヨーロピアンブレンド（粉） 200ｇ 1３00 

有機ヨーロピアンブレンド 【原産国名】 メキシコ・ガテマラ・ペルー 

中深煎りで香ばしい、コーヒー通をうならせる味。 

ミルクを入れても美味しく召し上がっていただけます。  

4011 有機スペシャルブレンド（豆） 200ｇ 1３00 

4012 有機スペシャルブレンド（粉） 200ｇ 1３00 

有機スペシャルブレンド 【原産国名】 メキシコ・ガテマラ・ペルー 

深煎りのブレンドで、深い味わいのコーヒーです。 

味、コクは絶品の仕上がり。エスプレッソ、カフェオレにも最適です。  

4013 有機モカブレンド（豆） 200ｇ 1400 

4014 有機モカブレンド（粉） 200ｇ 1400 

 玉屋珈琲店では、コーヒー同様、味と香りにこだわって、有機紅茶を厳選しています。 

全てJAS認証取得済み。  

有機セイロン 有機アールグレイ 有機ダージリン 有機アッサム 

スリランカの

ウバ地方で摘

む、色・香

り・味に優れ

た紅茶。   

魅惑的なベル

ガモットの香

り。英国スタ

イルのフレー

バーティー。    

上品な味わ

いとほどよ

い渋みの香

り 高 い 紅

茶。   

インドのアッサ

ム地方で栽培さ

れる高級紅茶で

す。ミ ル ク

ティーによく合

います。    

【原産国名】 スリランカ 【原産国名】 スリランカ 【原産国名】 インド 【原産国名】 インド 

4005 100ｇ 1200円 4006 100ｇ 1400円 4007 100ｇ 1400円 4008 100ｇ 1400円 

原材料： 有機コーヒー豆（メキシ

コ・グァテマラ・ペルー ）  取り扱い：玉屋珈琲店  

玉屋コーヒーの 

カフェインレスブレンド  

モカの独特の風味と深いコク、

すっきりと飲みやすい後味に仕上

げています。カフェインが苦手な

方にも安心してお飲みいただける

有機栽培のカフェインレスコー

ヒー。  

原材料： 有機コーヒー豆（エチオ

ピア・メキシコ）  

甜菜糖シロップ 
国産（北海道産）の甜

菜を原料に使った、ま

ろやかですっきりとし

た甘さのシロップで

す。味わいは、ガムシ

ロップよりもまろやか

でスッキリしている甘

さが特徴です。お好み

で調整してください   

100g  1200円 

品番４０１７ 

500ml 

 1080円 

品番４０１９ 

翌々週 

翌々週 

手軽にどこでも玉

屋珈琲店のオーガ

ニックコーヒーを

味わっていただけ

るドリップバッグ

タ イ プ で す。  1

パックにつき一杯

分お楽しみ頂けます。 深煎りの有機

コーヒーを使用しています。   

12g 235円 品番４０１８ 

有機オリジナルブレンド 

ドリップバッグ 

翌々週 

翌々週 

90g  

345円 

れんこん粉 

翌々週 

蓮根うどん 

翌々週 

翌々週 

無農薬無化学肥料で栽

培されたレンコンを乾

燥させ粉末状にしまし

た。水、又はお湯に小

さじ一杯を入れてお飲

みください。味噌汁や

お好み焼きなどの料理

にもどうぞ。 

生姜入り蓮根のど飴 

国内産の小麦粉を主

原料とし、無農薬無

化学肥料で栽培され

たレンコンの粉を生

地 に 練 り込 み まし

た。 

無農薬無化学肥料で栽

培されたレンコンと生

姜を使用しました。貴

重な国内産のごまの風

味と生姜の香りのバラ

ンスが絶妙。甘すぎな

いのが魅力です。 

 

熊本県で無農薬無化学肥料栽培されたレンコ

ン・芽レンコン・レンコンの節を使用して作られま

した。レンコンは鉄分やビタミンC、カルシウムが

豊富に含まれており、しかも低カロリー。古くか

ら漢方などにも使われ、滋養強壮に良いとされ

てきたレンコンを使用したこれらの供給品を是

非どうぞ。 

製造：熊本：水の子 

原材料：麦芽水飴、洗双糖、生姜、レンコン粉、ごま 

品番４００１ 

100g 

865円 

品番４００３ 

原材料：国産小麦粉・レンコン粉、塩 

200g  

320円 品番４００２ 

月一企画！ 

月一企画！ 熊本：水の子れんこん加工品各種！ 



みりん、醤油好みで砂糖

などと混ぜるだけで、自

家製ひしおができちゃい

ます。火入れしなければ

麹は生きてる発酵調味

料！きゅうりだけでな

く、豆腐にのせたりご飯

のお供にどうぞ 

後藤商店の国内産雑穀各種！ 

は だ か 麦 も ち き び 

み ど り 米 う い ろ う 豆 

 昔話「桃太郎」のきび団

子で知られるように、古来

より人々に親しまれてきた

雑穀のひとつで、ほのかな

苦みと甘みがあります。 

 外皮は黒く、中は緑

色をしています。イソ

フラボンや、目にいい

とされるアントシアニ

ン系色素を含んでいま

す。 

 縄文時代に大陸から

日本へ始めて伝わった

と い わ れ る 古 代 米 で

す。普通のもち米と比

べると粘りが強く甘み

があります。 

600g 780円 

 愛媛のはだか麦は

生産量日本一。はだ

か麦は麦ご飯の他、

麦みそ・麦茶等にも

使われています。最

近では焼酎や発泡酒

等にも利用されてい

ます。  

 賞味期限：すべて12ヶ月 

品番４０３２ 

品番４０３４ 品番４０３５ 

200g 780円 

250g 780円 230g 780円 

翌々週 

品番４０３３ 

翌々週 

翌々週 翌々週 

原材料：はだか麦（国産）、小麦（国産）、米（国

産）、炒り大豆（国産）  

後 藤 商 店 の ひ し お 麹 

品番４０３６ 翌々週 

400g  

440円 

高橋徳治商店の練り物各種！ 

北海道の助宗タラすり身にアブラツノザメの肉を混ぜ

合わせ、旨みを出しました。ボタンのような焼き目が

特徴のちくわです。煮物にすると煮汁を含み、大変美

味しい一品です。 

ぼ た ん ち く わ 

品番４０３０ 

165g 460円 

原材料:タラすり身、アブラツノザメ、小魚、煮出し汁、ば

れいしょでん粉、食用米油、砂糖、カツオエキス、発酵調味

料、粗塩 

翌々週 

10月～2月 

北海道の無リンすり身と国産の玉ねぎ・豆腐を使用し

た商品です。フレッシュ玉ねぎを使用し、玉ねぎの甘

さを活かした揚げかまぼこです。 

玉 ね ぎ 揚 げ 

品番４０２９ 

150g 385円 

原材料:タラすり身、たまねぎ、豆腐、ばれいしょでん粉、

食用米油、砂糖、カツオブシエキス、発酵調味料、食塩、食

用米油（揚げ油） 

翌々週 

国産のニラ、イカ、人参、オキアミを当社指定配合の

北海道タラすり身にたっぷりと練りこんだチヂミ風の

揚げかまぼこです。すり身のしっかりした食感を程よ

く崩すために、米粉を練りこみました。薄く形成し、

油揚することでこうばしさも加わっています。 

翌々週 

チヂミ風さつま揚げ 

品番４０２６ 

117g 450円 

原材料:タラすり身、イカ、ニラ、人参、米粉、発酵調味

料、ばれいしょでん粉、昆布エキス、ツノナシオキアミ、砂

糖、カツオブシエキス、食塩、食用米油（揚げ油） 

発泡を安定させる発泡剤・増粘多糖類を使用せず卵

白と山芋のみで発泡させました。一般的な茹で上げ

ではなく、蒸し釜で加熱することで弾力のある柔ら

かさに仕上げています。 

品番４０２５ 

原材料:タラすり身、卵白、煮出し汁、山芋、ヨシキリザ

メ、ばれいしょでん粉、砂糖、食用米油、カツオエキス、清

酒、発酵調味料、酒粕、レモン汁、食塩 

188g 520円 

翌々週 

ソ フ ト は ん ぺ ん 

国産の助宗タラのすり身に国産のささがきごぼうを混

ぜ、食べやすいサイズで揚げました。おかずはもちろ

んおつまみにも最適です。 

品番４０２７ 

原材料:タラすり身、ごぼう、小魚すりみ、ばれいしょでん

粉、発酵調味料、砂糖、カツオエキス、食塩、食用米油（揚

げ油） 

翌々週 

120g 395円 

ささがきごぼう揚げ 

品番４０２８ 

原材料:ちゃ豆、タラすり身、ばれいしょでん粉、砂糖、カ

ツオエキス、食塩、食用米油（揚げ油） 

翌々週 

100g 450円 

北海道産無リンタラすり身と減農薬の国産枝豆の中で

もトップブランドの茶豆を60％以上配合して練り合わ

せたちぎり揚げです。見た目の緑の鮮やかさが映える

食欲のない夏季にお勧めの一品になります。 

ごろごろ茶豆ちぎり揚げ 

月一企画！ 月一企画！ 

冷蔵 

冷凍 
冷凍 

冷凍 
冷凍 

冷凍 
冷凍 

今治産洗いごま各種 

栽培期間中農薬、化学肥料不使用の希少な

地元産の洗いごま各種です。 

在庫限りの供給となります。 

終売 金 

9080 白 

9081 黒 

各50ｇ  

475円 

翌週 

取り扱い 今治：井出さん 



出荷直前に、じっ

くりと時間をかけ

て焙煎した「ほう

じ 番 茶」で す。渋

味なく番茶特有の

すっきりとした甘

く芳ばしい香気が

特徴です。  

粉末緑茶は煎茶をまるごと粉砕している

ため、すべての栄養を体内に摂取できま

す。湯や水に溶かして、お料理でもお召

し上がり下さい。牛乳や蜂蜜、ヨーグル

ト等にもよく合います。チャック式の袋

で保管にも便利です。 

奈良：月ヶ瀬健康茶園のお茶・紅茶各種！ 

特 上 月 ヶ 瀬 煎 茶 

100g 1130円 

美味しい召し上が

り 方 は、70 ～

80℃まで冷ました

お湯で2～3分待っ

てから濃淡のない

ように廻しつぎ、

最後の一滴まで注

ぎきって下さい。 

品番４０５１ 

値上げです 

べにふうき緑茶 

紅茶用品種の茶葉で

すが、生長して硬く

なった葉を蒸して緑

茶に加工することで

メチル化カテキンを

含んだお茶になりま

す。花粉症、アレル

ギー対策にオスス

メ！高温で煮出して

ください。 

品番４０５４ 

翌々週 

有 機 ほ う じ 番 茶 

ティーバッグ 

2g×40P   

690円 
品番４０５６ 

有機ほうじ煎茶 月香 

一番摘み煎茶を土

蔵で熟成後、強火

で火入れした「ほ

う じ 茶」で す。甘

く香ばしく広がる

芳香と、お月さま

のように輝く水色

が特徴です。  

60g  

910円 
品番４０５７ 

有 機 ほ う じ 番 茶 

貯蔵庫で一定期間熟

成した番茶を、出荷

直前に、じっくりと

時間をかけて焙煎し

た「ほうじ番茶」で

す。渋味なく番茶特

有のすっきりとした

甘く芳ばしい香気が

特徴です。 

200g   

885円 

品番４０５５ 

2g×35p 

 1155円 

100g 1500円 

粉 末 緑 茶 
( 食 べ る 緑 茶 ) 

品番４０５３ 

原材料：割干し大根（鹿児島、北海道）、人

参（宮崎）、昆布（北海道）、ごま（ボリビ

ア）、唐辛子（島根）〔漬け原材料〕しょう

ゆ、砂糖、梅酢、米発酵調味料、米酢、酵母

エキス、かつおエキス 

ぬか風味 

スライスたくあん 

あとひき 

ぱりぱり大根 

（柚子風味） 

原材料：割干し大根（鹿児島、北海道）、人

参（宮崎）、ゆず皮（鹿児島）〔漬け原材

料〕しょうゆ、食塩、麦芽水飴、砂糖、米発

酵調味料、ゆず果汁、米酢、酵母エキス、梅

酢  

100g  

380円 

宮崎産の干し大根を米ぬか

と国産柿皮、粗糖、梅酢、

食塩、麦芽水飴などで漬け

込んだ歯切れの良い干し沢

庵です。宮崎特産の大根を

寒風で一本づつ丁寧にやぐ

らで干し上げました，柿の

風味が程良い甘さです  

110g 

430円 

原材料：干し大根（宮崎）〔漬け原材料〕粗

糖、梅酢、食塩、麦芽水飴、昆布だし、みり

ん、米ぬか 

品番４０８３ 

国産梅酢しょうが ザ―サイ入り 

高菜油炒め 

品番４０８５ 

国産しょうがを、

しそ葉とともに梅

酢 で 漬 け 上 げ た

「し ょ う が 漬」で

す。赤シソの香り

と色合いが生きて

います。 

九 州 で 栽 培 さ れ た

ザーサイを九州産古

漬け高菜に加え、な

たね油で炒めた風味

豊かなお惣菜です。 

品番４０８４ 50g 

375円 

あとひき 

ぱりぱり大根 

（醤油味） 

取り扱い：大阪：ムソー 

原材料：しょうが（大分、宮崎）、有

機しそ葉（奈良）〔漬け原材料〕有機

梅酢、有機米酢、食塩 

原材料：高菜（宮崎）、ザ―サイ（九州）、

食用なたね油（オーストラリア）、粗糖（鹿

児島）、酵母エキス（日本）、しょうゆ（大

分）、梅酢（紀州）、唐辛子（島根）ウコン

粉末（中国） 

全て翌々週配送です 

品番4131 小300ml 725円 

品番4132 中720ml 1735円 

品番4133 大1.8㍑ 3375円 

西予市：元見屋酒店の 開明：自然派  

地元：西予市のお酒・純米酒です！ 

「大吟 開明 自然派」は、合鴨の力をかりて、無農

薬、無肥料で育てた酒造好適米「五百万石」を40％

まで精白し、とことんこだわりぬいた、手造りで醸し

た大吟醸！もちろん純米酒です。 ■アルコール度数

15.3 ■日本酒度＋7 ■酸度1.6 ■アミノ酸 1.4      

月一 

企画 

翌々週 

（ティーパック） 

国産の青首大根の皮の付いた部分だけを

割干しにし、丸大豆しょうゆ、三温糖、

紀州南高梅の梅酢などて風味豊かに漬け

上げました。 

国産の青首大根に皮の付いた部分だけ

を割干しにし、柚子皮と柚子果汁を加

え淡口しょうゆ、水飴、三温糖、など

で風味豊かに漬け上げました。 

国産の割り干し大根に人参を加え、梅肉

とかつお節で漬け込みました。割り干し

大根のぱりぱりとした食感に梅とかつお

節の風味がよくなじんでいます。   

品番４０８８ 

原材料：割り干し大根(大根(国産))、にんじ

ん(国産)、昆布(国産)、漬け原材料[梅肉(梅

(和歌山県産)、食塩)、粗糖、昆布だし、米発

酵調味料、しょうゆ、米飴、かつお節、かつ

おエキス、寒天] 

パリポリ梅ぇ 

だいこん 

80g 375円 

110g345円 品番４０８７ 110g345円 品番４０８６ 

 

貴重な国産菜種だけを使用した、伝統的な圧搾製法の菜種油です。  

大きな鉄釜に薪をくべ、職人がその日の状態に合わせて直火で菜種を炒って

います。  

昔ながらの製法に 忠実に作られた、一番絞りのおいしさをお届けします。  

国産の菜種は生産者が減少している中、影山さんは今後の菜種栽培推進にも              

力を入れて取り組んでいます。 

生産者：島根：影山製油所 

影 山 製 油 所 の な た ね 油 

品番９０１４ 翌週 

特価 

1L 3300円 

→3000円 

純系国産菜種原料！  

月一企画 



 ベストクルーの手作りジャム＆調味料各種  月一企画！ 

果肉をつぶしたジャム 

パンに塗りやすく、ヨーグルトや

炭酸水にも混ざりやすくなるよう

に、果肉をつぶしたタイプとなっ

ております。 

原材料：イチゴジャム：いちご（愛媛県産）、てんさい糖 

ブルーベリージャム：無農薬ブルーベリー（愛媛県産）、

てんさい糖 

4059 果肉をつぶしたイチゴジャム 380円 

4060 果肉をつぶしたブルーベリージャム 500円 

各100g 

ゆ ず 塩  

50g 

270円 

柚子のさわやかな

香りと岩塩のまろ

やかな塩味の万能

調味料です。納豆

や麺類のトッピン

グ、お菓子づくり

の 塩 味 に も ど う

ぞ！ 

品番４０６７ 

原材料：柚子（愛媛県産）岩塩（フランス産）  

黒ごまはちみつ 

品番４０６６ 

ヨーグルトやパン、

クラッカーと一緒に

たべたり 

ごま和えなどのお料

理にも使うことがで

きます。 

原材料：黒ごま（国産）百花蜜（福岡県産）  

50g 300円 

50g 

230円 品番４０６１ 

原材料：レモン（愛媛県産）、岩塩（フランス産） 

レモンの爽やかな旨味が肉の美味しさを引き立ててくれ

ます。お菓子作りにも使えますよ！ 

他にも、マヨネーズと混ぜてお手軽タルタルソース風に

したり、ドレッシング代わりにサラダにプラスしたり、

炭酸水又は水で割って（お好みでハチミツも加えて）自

家製スポーツドリンクにも使えます。色々活用してみて

下さい！ 

塩 レ モ ン  ～料理のアクセントに！～ 

翌々週 

翌々週 

翌々週 翌々週 

ワインソルト 

     赤＆白 

東温産の無農薬ゆずととうが

らしを使用。料理の薬味とし

てお使い下さい 

ゆずこしょう 

50g 

300円 

品番４０６８ 

味噌ゆずこしょう 

50g 

320円 

国内産はだか麦、大豆を使用した

麦みそとゆずこしょうをブレンド

しました。アクセントにどうぞ 

品番４０６９ 

マヨゆずこしょう 

50g 

320円 

製造終了により、終売となりま

す。 

製 造 終 了 

赤ワインソルト 白ワインソルト 

赤、白5g×各2パック 

180円 製 造 終 了 

香 り が 豊 か

で、生野菜や

チーズに振っ

たり、魚や肉

を焼くときの

調味料として

オ ス ス メ で

す。 

白身魚を焼く

ときやパスタ

料 理、豚 肉 を

焼くときの調

味料としてオ

ススメです。 

原材料：白ワインソルト、赤ワイ

ンソルトと同じ。 

原材料：岩塩（フランス産）、酸化防

止剤無添加白ワイン、タイム（愛媛県

産）、オレガノ（愛媛県産）、ローズ

マリー（愛媛県産） 

4073 小 20g 180円 

4074 大 50g 420円 
4071 小 20g 180円 

4072 大 50g 420円 
原材料：岩塩（フランス産）、酸化

防止剤無添加赤ワイン、タイム（愛

媛県産）、オレガノ（愛媛県産） 

製造終了によ

り、終売とな

ります。 

原 材 料 ： 無 農 薬 ゆ ず（愛 媛 県

産）、塩（フランス岩塩）、無農

薬とうがらし（愛媛県産） 

原材料：無農薬ゆず（愛媛県産）、塩

（フランス岩塩）、無農薬とうがらし

（愛媛県産） 

<味噌>はだか麦、大豆、食塩 

原材料：無農薬ゆず（愛媛県産）、塩（フラ

ンス岩塩）、無農薬とうがらし（愛媛県産） 

<マヨネーズ>菜種油、紅花油、卵黄、醸造

酢、砂糖、食塩、香辛料 

翌々週 翌々週 翌々週 

翌々週 
翌々週 

翌々週 

オリーブハーブソルト  

素材のうま味を引き出

して香り良くお料理を

仕上げて           

くれます。お肉料理の

下ごしらえにオスス

メ！ 

原材料：岩塩（フランス産）、タイム（愛媛県産）、オ

レガノ（愛媛県産）、ローズマリー（愛媛県産） 

ハ ー ブ ソ ル ト   

4078 小 20g 120円 

4079 大 50g 300円 

オリーブ葉のふわりと

した香りと成分をプラ

スしたハーブソルトで

す。 

原材料：岩塩（フランス産）、オリーブ葉（沖

縄県）、タイム（愛媛県産）、オレガノ（愛媛

県産）、ローズマリー（愛媛県産） 

4076 小 20g 140円 

4077 大 50g 350円 

翌々週 

翌々週 

※全て冷蔵でお届け 



もちもちふわふわ 

原材料：はったい粉 （はだか麦（愛媛県産））、粗

糖、馬鈴薯澱粉、はだか麦玄麦、ごま油、黒糖（さと

うきび（沖縄県産））、食塩 

 

 焼いもサクサク 

原材料：はだか麦粉（はだか麦（愛媛県産））、紫

芋粉、粗糖、ごま油、鶏卵、馬鈴薯澱粉、食塩 

愛媛県産さつま芋の粉末をたっ

ぷり練りこんで焼き上げた、焼

き芋のような風味の薄焼き煎餅

です。 

翌々週 

品番４１０２ 

50ｇ375円 

取り扱い：宮栄商事 
味わい深いコクと、まろやかさの

ある梶田商店の食品添加物無添加

醤油です。濃口醤油は特に旨味と

味の伸びが強く、淡口は通常の濃

口醤油のような味わいのする色の

淡い醤油です。  

出来上がった醤油もろみを、搾っ

た生揚げ醤油に、もう一度醤油麹

を再び仕込んで、醗酵・熟成させ

たもので、二段仕込みとも呼ばれ

ています。原料は地元の大豆、

塩、小麦だけで余計なものは一切

使用していません。 

天 然 醸 造 丸 大 豆 醤 油 
品番4092 濃口（大） 720ml 1555円 

品番4093 濃口（小） 300ml 905円 

品番4094 淡口（大） 720ml 1555円 

品番4095 淡口（小） 300ml 905円 

原材料：大豆100%愛媛県産フクユタカ、小麦100%愛媛県産チクゴイズミ、ミナミノカオリ、食塩 

品番 規格 量目 価格 

品番4096 大 720ml 2590円 

品番4097 小 300ml 1425円 

品番 規格 量目 価格 

品番4098 大 300ml 1810円 

品番4099 小 150ml 990円 

巽晃（濃口） 再仕込み醤油 梶田泰嗣  

原材料：大豆（愛媛県産）、小麦（愛媛県産）、食塩 原材料：大豆（愛媛県産）、小麦（愛媛県産）、食塩 

たつみ みがらしみそ 

100g 295円 冷蔵 

原材料：麦みそ・砂糖(国内産)・醸造酢(国内産)・からし(国内産)  

品番４１００ 

和がらしと甘口の麦白みそで造り上げたおかずみそです。からし酢味噌と

しても美味しく召し上がれます。 

巽醤油のこいくちとうすくちの味わ

いの中間をイメージしました。 か

け醤油・煮物・焼物・汁物等、素材

の持ち味を引き立たせる醤油として

最適です。 

たつみ麦みそ・粒 
南予地方(南伊予)独特の麹歩合の高い仕込みで、麦の甘さが麹菌に

よって最大にひきだされた自然なやさしい甘味を備えた味噌です。

初めて麦みそを食べられた方から美味しくて驚かれるお味噌です。   

品番4090 甘口 

品番4091 中辛 
原材料：大麦(国内産)・裸麦(愛媛県産)・大豆(愛媛県産)・食塩(香川県産) 

表示には酒精(国内産)と入っていますが、ゆうき生協で取り扱う供給品には含まれていません。  

冷蔵 

翌々週 

700g 各645円 

翌々週 

原材料：黒大豆（分別生産流通管理済み）（北海道

産）、ビートグラニュー糖、蜂

北海道産の黒大豆を独自の特殊

製法で焙煎し、サクサク感のあ

る軽い食感に仕上げています。

砂糖蜜と愛媛県産みかん蜂蜜を

丹念に手掛け、程よくあっさり

した甘さと香ばしさが後を引き

ます。 

愛媛県産はだか麦の全粒粉を使用し

た、少し硬めの食感の薄焼きのせん

べいです。卵、小麦粉は不使用。 

食物繊維など、はだか麦の栄養がつ

まったおやつです。 

 

もち太郎 

製造終了により、 

終売となります。 

翌々週 

製 造 終 了 

蜂蜜黒大豆 

翌々週 

35ｇ 345円 

品番４１０５ 

はだか麦せんべい 

品番４１０６ 50g  

375円 翌々週 

取り扱い：宮栄商事 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

原材料：もち麦粉（大麦（愛媛県産））、馬鈴薯澱

粉、ごま油、食塩 

取り扱い：宮栄商事 

85ｇ 

430円 

取り扱い：宮栄商事 

月一企画！ 内子：宮栄商事の手作り菓子各種 

純国産北海道きなこねじり 

北海道産大豆のきなこを水

あめで練り上げ、オホーツ

ク海の塩で味付けしまし

た。懐かしいけど新しい、

素朴な味がくせになります  

品番８４５０ 110g 

365翌々週 

原材料：きな粉（北海道産）、水あめ（国産）、

砂糖大根糖（北海道産）、もち米（国産）、食塩

（北海道産）、こめ油（国産）  

～ノースカラーズ純国産：からだにやさしいきなこのお菓子～ 

純国産北海道きなこかりんと 
北海道産大豆でつくられたき

なこをあめかけの蜜に、ひき

わり大豆を生地に練り込ん

で、しっかりときなこ感を出

した、やさしい甘さのかりん

とうです。 

品番８１９９ 

95g 

365円 
翌々週 

原材料：てん菜糖（北海道産）、小麦粉（国産）、米油（国

産）、水あめ（甘藷（国産））、きな粉（北海道産）、大豆

（北海道産）、全粉乳（生乳（北海道産））、食塩、酵母 

取り扱い：ムソー 取り扱い：ムソー 



国内産らっきょう 

原材料：らっきょう（国産） 

漬け原材料：｛米酢（有機）、はち

みつ、粗糖、食塩｝ 

宮 崎 県 産 ら っ

きょう一粒一粒

を、マルシマの

純米酢とはちみ

つで美味しく漬

け込みました。 

70g 610円 

国内産の生姜を食べやすいように

千切りにして、おかかと一緒に美

味しく炊き上げた佃煮です。生姜

の歯応えと辛さが食欲を増進させ

ます。 

生姜でごはん 

品番４１２１ 

80g  500円 

原材料：生姜、醤油（大豆、小麦を

含む）、粗糖、水飴、鰹削り節、み

りん、醸造酢、食塩、酵母エキス 

品番４１２２ 
原材料：有機米  

有機純米酢 

有機栽培され

たうるち米だ

けを原料に、

昔ながらの製

法にこだわり

醸造したお酢

です。 

品番4119 900ml 1360円 大 

品番4120 300ml 625円 小 

大豆まるごとミート 

純正食品  マルシマ 

小豆島産 

生のりの佃煮 

小豆島産の生

のりを杉桶熟

成の有機醤油

で炊いた、生

のりならでは

の香り高い佃

煮です。  

品番４１２３ 

90g 495円 

原材料：生の

り(小豆島

産)、有機醤油

(大豆・小麦を

含む)、 水

飴、含蜜糖、

澱粉、食塩  

「まじめにおいしい」を大切に。マルシマは国産原料やオーガニック食品の普及に取り組む会社です 

400ml 

825円 

200g 

800円 

マルシマのすし酢 

化学合成農薬や化学肥料を使用しないで栽培

した梅を、女松の新芽とともに漬け込みまし

た。昔ながらの製法で作った梅干です。  

つ ゆ 彩 々 

原材料：しょうゆ（本醸造）（大豆、小麦を含む）、

節（かつお、そうだ、さば）、砂糖、みりん、食塩、

米酢  

品番４１２６ 

じっくり取った出汁に国産醤油

と三河味醂を合わせ、甘さを控

えたすっきりとまろやかで風味

のよいつゆに仕上げました。 

 だしの風味をしっかり感じられ

るめんつゆです。 

300ml 

725円 

有機米で造った純米酢をベース

に、てんさい糖、食塩などをブレ

ンドした調味酢です。 北海道産

昆布だし入りで、すべての原材料

産地は国内産です。ちらし寿司や

巻き寿司はもちろん、酢の物、和

え物にもお使いください。  

原材料：有機米酢(国内産）、てんさい糖(北海道産)、

食塩(美ら海育ち）、昆布（北海道産 

品番４１２７ 

マルシマのりんご酢 

国産りんご果汁を１００％使用

した醸造酢です。クセのない

すっきりとしたりんご酢です。 

バーモントドリンクはもちろ

ん、ドレッシングや酢の物料理

など幅広くご利用いただけま

す。 

甘味料及び着色料、香料は使用

しておりません。  

500ml 

1050円 

原材料：りんご果汁      

品番４１２８ 

マルシマの仙人梅 

原材料：梅、しそ、〔漬け原材料〕食塩  

品番４１２９ 

濃 口 生 姜 湯 

8g×5p  

465円 

原材料：有機砂糖、有機生姜、有機黒糖  

太陽をしっかり浴びて育った

国内産有機生姜を皮ごとすり

おろし、昔ながらの直火釜で

じっくりと炊き上げ、濃厚な

味わいに仕上げました。素材

にこだわった有機材料100％

の生姜湯。 

季節を問わず、温活におすす

めです。 

品番４１２５ 

昆 布 と 野 菜 の だ し 

5g×12 650円 品番４１２４ 

旨味調味料(エキス類)を使

用せず、素材の味を活かし

た粉末タイプのだしの素で

す。 動物性素材を使用せ

ず、北海道産昆布と国産椎

茸、国産干し大根を「特殊

製 法」で 焼 い て い ま す の

で、だしがよく出ます。  

原材料：食塩、砂糖(てんさい)、昆布、椎茸、干し

大根  原材料：大豆（国産、遺伝子組み換えでない）  

国産大豆100％を

ま る ご と 使 用 し

た、グ ル テ ン フ

リーの植物性たん

ぱく製品です。 

品番4117 100ｇ 475円 ミンチ 

品番4118 80ｇ 475円 スライス 

鉄分、カルシウムが豊富なひ

じき！調理しなければ食べる

ことが出来なかったひじきを

柔らかなソフトふりかけにし

ました。白いご飯やおにぎり

に相性抜群なふりかけです。 

原材料一括：ひじき（瀬戸内海産）、てんさい糖、

梅肉、食塩、みりん、赤しそ、醸造酢、昆布粉末、

かつおエキス  

翌々週 

梅ひじきふりかけ 

品番４１１６ 40g 410円 

尾道にんにくみそ 

マヨネーズと和えてサラダにしたり

田楽みそ風にしたりと、いつものお

かずをぐんと美味しくする調味料と

してもお使いいただけます。  

山椒ちりめん 

瀬戸内海産のしらすを有機純正

醤油、粗糖などでじっくり煮込

み、国産山椒の香りで仕上げ

た、柔らかく食べやすい佃煮で

す。  

原材料：ちりめん(国内製造)、

有機醤油(大豆・小麦を含む)、

粗糖、みりん、水飴、山椒の実

(塩漬け)  

品番４１１４ 

45g 680円 70g 630円 

品番４１１３ 

原材料：ジャンボにんにく(広島

県産)、有機醤油(大豆・小麦を

含む)、みりん、含蜜糖、米こう

じ、唐辛子 

月一企画！ 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 翌々週 

翌々週 翌々週 

翌々週 

翌々週 
翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 



じゃこ天・ 

ちくわセット 玉 屋 の 珈 琲 ギ フ ト 

品番5712 

 4,700円 

内容：マイルドブレンド×2 

   ヨーロピアンブレンド×1 

※どちらも粉でお届けします。 

有機レギュラーコーヒーギフト 濃口900ml×1本 甘.辛味噌各800g 

※Dセットのみ冷蔵です。 

田中屋 無添加こだわりギフト 

Ａ セ ッ ト （ 調 味料 ） 

Ｂ セ ッ ト （ 醤 油 ） 

Ｃ セ ッ ト （ 醤 油 ） 

Ｄセット （醤油・味噌） 

濃口250ml・ゆずぽん・めんつゆ・焼

き肉のタレ・さしみしょうゆ 各1本 

濃口900ml×2本 薄口900ml×1本 

濃口900ml×2本 

品番5714 

品番5715 

品番5716 

3,560円 

5,610円 

3,560円 

4,100円 

いずれも国産大豆や県内産麦などを使用している

厳選された調味料です。 

↑Aセット 

品番5717 

↑プレミアムセット 

ギフト限定！ 

プレミアムセット（醤油） 

3,240円 

品番5713 

プレミアム醤油100ml×2本 

自然の蜂蜜Ａセッ ト 

自然の蜂蜜Ｃセッ ト 

山の蜜1kg ﾐｶﾝ蜂蜜1kg 

品番5707 

品番5709 

伊予柑deﾊﾆｰ500g ﾐｶﾝ蜂蜜500g 

Cセット 

3,700円 

8,880円 

Bセット 

自然の蜂蜜Ｂセット 

山の蜜500g・ﾐｶﾝ蜂蜜500g 

伊予柑ハニー500g 

品番5708 

5,920円 

ゆうき茶セッ ト 

煎 茶 セ ッ ト 

お茶いろいろセット 

特上煎茶150g 深むし煎茶150g 

特上煎茶 上煎茶 各120ｇ缶入り 

品番5704 

品番5705 

品番5706 

3,680円 

3,245円 

4,875円 
特上煎茶、上かりがね茶、深むし

煎茶 各130ｇ缶入り 

ゆ う き の 乾 麺 ギ フ ト 
今治生産者の有機小麦で製麺した、 

ゆうき生協オリジナル供給品のギフトです。

製麺委託先の黒澤製麺所は、無農薬・無化学

肥料栽培の国産小麦の製麺のみ請け負い、原

麦から製粉するところからこだわって製麺し

ています。 

2070円 品番5701 内容：200g×5個入り 

石橋製油のなたねサラダ油ギフト 

品番5711 

品番5710 

なたねサラダ油 

ギ フ ト Ｃ 

な た ね サ ラ ダ 油 

800ｇ×2 

2,860円 

800ｇ×4  

5,620円 

品番

5720 
赤ワインギフト

(甘口、中辛)  

3940
円 

各

720ml 

品番

5721 
白ワインギフト

(甘口、辛口)  

3750
円 

各

720ml 

品番

5722 
甘口ワインギフト 

(赤甘、白甘)  

3870
円 

各

720ml 

品番

5723 
辛口ワインギフト 

(赤中辛、白辛)  

3820
円 

各

720ml 

培養酵母無添加、酸化防止剤無添加で醸造したワインを

2本セットにしてお届けします。 

天 然 葡 萄 酒 ギ フ ト セ ッ ト 

明芳園  無農薬お茶ギフト 

ゆうき生協オリジナル！ 

矢 野 傳 の 練 製 品 ギ フ ト 

品番5702 

3200円 

品番5703 

じゃこ天・ 

かまぼこセット 

4200円 

上ちくわ２袋、じゃこ天2袋、ごぼうじゃこ天１袋、

野菜天１袋、上天ぷら１袋、きんぴらじゃこ天１袋、

イカ入りじゃこ天１袋、野菜棒天１袋 

いよ誉れかまぼこ3本、じゃこ天2袋、ごぼう

じゃこ天１袋、野菜天１袋、上天ぷら１袋、き

んぴらじゃこ天１袋、イカ入りじゃこ天１袋、

野菜棒天1袋 

オーストラリアカンガルー島の非遺伝子組み

換え（NON・GMO）菜種の種子のみを厳選

して、圧搾・湯洗いの伝統的な製法で作られ

た、安心安全なサラダ油です。 

西製茶  お茶ギフト 

品番5718 2,830円 

西 製 茶 E セ ッ ト 

石見国のカモミール紅茶 2g×8包×2個  

出雲国の煎茶山吹 2.5g×12包 

出雲国の一番摘み茎ほうじ茶 2.5g×12包 

品番5719 1,400円 

西製 茶 F セ ッ ト 

出雲国産出西しょうが紅茶 2g×15包  

出雲国のレモングラス&ジンジャー  

1g×13包  

※全てティーバッグ 

黒澤製麺所 

冷蔵 冷蔵 
翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

翌々週 



6,050円

※こちらのギフトは直送のみとなります。 

宇和島練り物工房みよしギフト 

  ～みよしさんからのメッセージ～ 

「子供たちに小魚の栄養を届けたい」「ア

レルギーをお持ちのお子様にも、美味しい

じゃこ天を食べていただきたい」そんな想

いから、みよしのじゃこ天は小麦や卵など

の「特定原材料7品目」の原料を使わずに

作っております。 

[安心・安全・健康・美味しい]を徹底して

追及した究極の無添加じゃこ天を作ってお

ります。 

セット内容 

じゃこ天２枚入り×２袋 

 野菜天２枚入り×２袋 

 ニラ生姜天２枚入り×２袋 

 魚団子１５０ｇ入り×２袋 

冷凍 

直送 

喜 び セ ッ ト  

東雲かまぼこの練製品セット 

地場の魚を100％使った無添加のこだわりの一品です。愛媛の味であるじゃこ天を是非贈り物にどうぞ！ 

地場じゃこ天セットＡ 地場 じゃ こ天セッ ト Ｂ 

じゃこ天５枚入×2 

じゃこ団子１２個入×１ 

野菜入りじゃこ天３枚入

×１ げそじゃこ天６個

入×１ 

箱入り 

4,310円 

じゃこ天５枚入×1 

じゃこ団子１２個入×1 

野菜入じゃこ天３枚入

×１ 

げそじゃこ天６個入×1 

箱入り 

3,230円 

内容 価格 

2尾入り 8485円 

３尾入り 10935円 

5尾入り 15920円 

2尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×2尾、鰻の肝（ボイル）×1個、鰻のたれ/

（15ml）×3個 

3尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×3尾、鰻の肝（ボイル）×1個、鰻のたれ/

（15ml）×4個  

5尾入り：蒲焼き（1尾×約140g）×5尾、鰻の肝（ボイル）×1個、鰻のたれ/

（15ml）×6個 

送料込み 

高知県の加持養鰻場の鰻は、生育に申し分ない淡水と海水が

混じり合う高知県の四万十川河口付近で、抗生物質などの薬

品を使用せず、稚魚から歳月をかけてゆったりと育てられて

います。密飼いをせずよく運動させているので、天然の鰻と

あまり差異がない味わいです。 

直送 

送料別途 

送料別途 

直送 

高知：加持養鰻場のうなぎ蒲焼ギフト 

島根：木次乳業のお歳暮ギフト 

カスタードプリン100ml×4個、奥出雲木次ヨーグル

ト90g×4個、パスチャライズ牛乳500ml×1本、木次

ミルクコーヒー500ml×1本、木次無塩バター150g×1

個、ナチュラルスラッカー70g×1個,木次プレーン

ヨーグルト400g×1個 

プロポローネチーズピッコロ100g・カマン

ベールチーズ120g・イズモラルージュ180

ｇ・ﾅﾁｭﾗﾙｽﾅｯｶｰﾌﾟﾚｰﾝ 70g 

5,020円 

き す ぎ の 詰 合 せ セ ッ ト 

カスタードプリン100ml×4個、奥出雲木次ヨーグル

ト90g×4個、パスチャライズ牛乳500ml×1本、木次

ミルクコーヒー500ml×1本、イズモラルージュ180g

×1個、木次無塩バター150g×1個、ナチュラルス

ナッカー70g×1個 

ナチュラルチーズセット 

プリン・ヨーグルトセット 

カスタードプリン100ml×8個、奥出雲木次

ヨーグルト90g×8個 

4,810円 

4,570円 

ブラウンスイスハンバーグ

セット  

ブラウンスイスハンバーグ 130ｇ×8個  

木次ミルクプリン80g×5個、奥出雲木次ヨー

グルト90g×5個 

3,510円 

ミルクのプリン・ヨーグルト 

セット 

5,300円

バニラ3、イチゴ3、抹茶アズキ2、ビターチョコ

2、ブルーベリー2 

木次牛乳を贅沢に

使用した天然素材

100%プレミア

ムアイス

「VANAGA」

セット！ 

6,800円 

 

バニラ1、イチゴ1、抹茶アズキ1、ビターチョコ

1、ブルーベリー1 

3,560円 

 

バニラ2、イチゴ2、抹茶アズキ2、ビターチョコ

1、ブルーベリー1 

 

5,020円 

直送 

送料込み 

3,775円 

木次牛乳やヨー

グルトやチーズ

など、おすすめ

が詰まったバラ

エティセット！ 

木次牛乳やヨー

グルトやチーズ

など、おすすめ

が詰まったバラ

エティセット！ 

ミルクのやさしい味

のプリンとヨーグル

トのセットです。 

 

誰もがもらってうれしいギフトです♪ 

ワイン好きの 

方にも 

おすすめ！ 

平賀い有精卵と木次パ

スチャライズ牛乳のカ

スタードプリンと、

ヨーグルトのセット。

たっぷり8個ずつ！ 

奥出雲で山地放牧されたブ

ラウンスイス牛１００％！8

個入り、ボリュームたっぷ

りのギフトです。 

冷凍 

冷凍 

冷蔵 

冷蔵 

冷蔵 

冷蔵 

冷蔵 

冷蔵 

冷蔵 

冷凍 



翌々週 

 

おんじのきのこ 干し椎茸ギフト 

内容：干ししいたけ 120g 

   干ししいたけ粉末 30g×2 

4,440円 

朝晩の寒暖差が激しく椎茸栽

培に適した土地でつくられた

原木椎茸を冷風乾燥で干し椎

茸に仕上げました。椎茸は乾

燥させることで栄養とうまみ

が上がります。当生協の生し

いたけの生産者の一人・久万

高原町の恩地義浩さんの干し

椎茸ギフトです。 

品番5724 

久万高原町の気候風

土と自然水を利用し

て、原木栽培された

恩地さんの椎茸。

「水・木・環境」に

こだわっており風味

が違います。ギフト

に是非お使いくださ

い。 

 光 食 品 の ギ フ ト 
ヒカリ調味料セット ヒカリ無添加ジュースセット 

調味料セットはウスター・トンカツ・ケチャッ

プ等の6点入りで野菜は香辛料の一つ一つからこ

だわっています。 

野菜ジュース、レモンサイダー、人参ジュー

スが各６本づつ入っています。 

品番5730 

品番5729 

3,400円 

3,810円 

 

 

ケーキとクッキーの原材料 
愛媛県産小麦粉 南部小麦薄力粉  

双目糖 和三盆 よつばバター ゆ

うき生協の卵  紅玉りんご 中島

産無農薬レモン  中島産無農薬伊

予柑 オーガニック：アーモン

ド・レーズン・ココア・くるみ・

赤ワイン・スパイス・ 純生ク

リーム 山地牛乳 玄米ポン菓子 

愛媛県産はちみつ 今治産ポップ

コーン 今治産胡麻 

エコルのこだわりお菓子ギフト 

3,300円 

キャラメルクグロフ・クッキー50g×6種類（ビスキュ

イモンタニャール・ピュンクトヘン・アーモンド・

レーズン・伊予柑マーマレード・ポップコーン） 

↑クグロフケーキクッキーセット 

3,830円 

アップルパウンド1本・ミニツリー1個 

クリスマスクッキー3種類  

（レープクーヘン40g・三日月クッキー9

個・シュペクラティウス9個）  

※賞味期限：製造より3週間 

①パウンド２本セット 

 

2,850円 

品番5726 

2,700円 

アップルパウンド ・レモンケーキ各1本 

品番5725 

クッキー50g×8種類 （ビスキュイモンタニャール・

ピュンクトヘン・アーモンド・チョコ・レーズン・

伊予柑マーマレード・ポップコーン・胡麻） 

品番5727 

品番5728 

ゆうき生協の供給品を原材料に、いつも安心で美味しい手作り焼き菓子を作ってくださる 

エコルさんのギフト。特にお歳暮限定④クリスマスクッキーセットはおすすめです。 

RAKUDA PICNIC ベーグルギフト 

内容：プレーン×2、パンプキン、甘酒、ブルーベリー、

全粒粉りんご・レーズン・有機クルミ、紫いもきなこ、

有機クルミ 

8個セット 

2960円 

松山ロープウェイ街にある人気のベーグ

ル店「ラクダピクニック」さんのギフト

セットです。 

国産小麦と天然酵母を使用した、シンプ

ルながら、小麦のうまみや素材の味がし

かり味わえるセットになってます。 

※冷凍便でのお届けになります。 

直送 

送料別途 

冷凍 

原材料：プレーン：小麦粉（国内製造）、粗糖（鹿児島県産）、海水塩（沖縄県産）、天然酵

母、自家製レーズン酵母 

パンプキン：小麦粉（北海道産）、かぼちゃ（国産）粗糖（鹿児島県産）、天然酵母（国産）、 

海水塩(鹿児島県産)、かぼちゃの種（中国産）  

甘酒：小麦粉(北海道産）、麹甘酒  （国産）、天然酵母（国産）、 甜菜糖（北海道産）、 

海水塩（沖縄県産）、自家製有機レーズン酵母  

ブルーベリー：小麦粉(北海道産) 粗糖（鹿児島県産） 無添加ドライブルーベリー（アメリカ

産） 海水塩（沖縄県産） 天然酵母  

全粒粉りんご・レーズン・有機クルミ：小麦粉（北海道産）、全粒粉小麦粉（北海道産）、粗糖

（鹿児島県産）、海水塩(沖縄県産) 、天然酵母、有機クルミ（アメリカ産）、レーズン（トル

コ産）  

紫いもきなこ：北海道産小麦粉、紫芋（宮崎県産）、天然酵母、海水塩（沖縄県産）、粗糖（鹿

児島県産）、きな粉（国産）  

有機クルミ：小麦粉(北海道産)、粗糖（鹿児島県産）、有機クルミ（アメリカ産）、天然酵母、 

海水塩（沖縄県産）、海水塩（愛媛県産）  

新規 

イメージ 

翌々週 

翌々週 



TONTONでは全て自家産の豚肉を使用しています。 

育てるのは三つの品種を掛け合わせた「三元豚」に、

脂身がサッパリしていてジューシーな品種「もち豚」

を合わせた「もち豚三元豚」です。 

餌は子豚からすべて自家配合飼料。人工乳やホルモン

剤などは一切使用していません。 

配合飼料はすべて非遺伝子組み換え飼料で、地元飼料

米を使用し資料の国産化にも努めています。 

何種類かの酵母菌を入れ、子豚から母豚まで4段階の

配合をしており、セメントの上では飼わず広い踏み込

み豚舎で飼育しています。 

Ｄセット 9,815円 Ｃセット 8,115円 

Aセット 5,235円 Ｂセット 6,420円 
冷蔵 

ハム・ソーセージ類の加工については自家産の「灰汁が

出ず、豚特有の匂いがないアッサリした豚肉」はもちろ

んの事、岩塩・黒砂糖をベースに天然香料だけを使用し

ています。 

化学調味料や添加物などは一切使用せず、紀州特産の炭

でゆっくり乾燥させ桜の丸太でいぶします。 

ハムは10日、ソーセージ類は3日で仕上げていきます。

本物の味がする豚肉加工品のセットを是非あの方への贈

り物にどうぞ！ 

和歌山：ＴＯＮＴＯＮの冬のギフト 

Ｅセット 15,585円 

内容：フランクソーセージ

230g、チョリソーソーセー

ジ230g、粗挽きポークソー

セージ130g、アグリィソー

セージ約300g 

内容：ボンレスハム約300g、

ベーコン約300g、粗挽きポー

クソーセージ130g、ショート

ウインナー130g 

内 容 ： ロ ー ス ハ ム 約

300g、ボンレスハム約

300g、ショートウイン

ナ ー130g、チ ョ リソ ー

ソーセージ230g、フラン

クソーセージ230g、 

内容：スモークトハム・ボ

ンレスハム各約300g、骨付

きハム1本、アグリィソー

セージ約300g、チョリソー

ソーセージ230g、 

内容：ボンレスハム約300g、ベーコン約300g、ロースハム約300g、骨付きハム1本、スモークトハム約300g、ア

グリィソーセージ約300g、フランクソーセージ230g、チョリソーソーセージ230g、粗挽きポークソーセージ

130g、ショートウインナー130g 

直送 送料込み 

注：北海道への発送は別途200円送料が追加されます。沖縄へは発送をお受けできません。 

 

※お届け先のご不在や住

所不明などの場合は、ご

依頼主に転送させていた

だきます。  

品 名 価格（送料込の価格） 

特１ 約１５尾 

（約５００ｇ）：化粧箱入 
15190円 

特2 約１０尾 

（約3００ｇ）：化粧箱入 
10460円 

特3 約６尾 

（約１8０ｇ）：化粧箱入 
7310円 

A ２2～２6尾 

（約600ｇ） 
12940円 

B １4～18尾 

（約390ｇ） 
9340円 

C １0～１2尾 

（約260ｇ） 
6640円 

活きな車エビ 

毎年好評！生名島で、出来るだけ薬剤等を使わずに徹底的な

砂の洗浄などの独自の技術を駆使し、自然に近い環境での養

殖を行っています。鮮度抜群！“活きな”車エビです。 

日輪養魚のお歳暮ギフ ト 
直送 

送料込み 

冷蔵 

※こちらのギフトは直送のみとなります。 

車えびは生きたままの状態で、おが屑に梱包して発送しておりますが、運送過程におい

て、エビが全て生きてお客様に到着しているとは限りませんので、予めご了承下さい。 

到着後、すぐに開封し、お早めにお召し上がり下さい。 



取り扱い：ヒカリ食品 

 

１缶に一日分に必要とされる野

菜350gを濃縮し、２０種類の

有機野菜を使用した、砂糖・食

塩 無 添 加 の ト マ ト ミ ッ ク ス

ジュースです。 

190g×30缶  

5555円 

品番５７３６ 

有機野菜飲むなら 

こ れ 一 日 分 

品番５７３５ 

160g×30缶  

5275円 

翌々週 

翌々週 

アップル＆キャロット 
りんご果汁の 甘みとレモン果

汁のすっきりとした酸味で、

どなたでも飲みやすく仕上

がっています。容器は国内の

間伐材を使用 してつくられ

た、環境にやさしい「カート

カン」を使用しています。  

195g×30缶  

4700円 

品番５７３７ 

取り扱い：フルーツバスケット 

取り扱い：ヒカリ食品 

取り扱い：ヒカリ食品 

250ml×30缶 

4485円 

品番５７３４ 

翌々週 

ＯＧレモンスカッシュ 
甘さ控えめで、有機レモン

の香りと酸味がきいた炭酸

ジュースです。ノンアル

コールサワーのようにお酒

の代わりとしてお食事の時

にもお楽しみいただけま

す。 

四国で唯一の地元石けんメーカーです。リサ

イクル石けんの製造を通して環境問題にとり

くんでいます。 

まるは油脂の石けんギフト 

固形浴用生石けんギフト 

長期熟成によりできる純粋で高純度、

低刺激な無添加石けんなので、赤ちゃ

んやデリケートな肌の方にも安心して

お使い頂けます。 

100g×6個 

八坂石けんの石けんギフト 

リサイクル八坂石けんギフト 

洗濯用液体石けん×1 
粉石けん（ﾚﾓﾝ香料入り）×1 
台所用固形石けん×4 

4300円 品番5731 
品番5732 2270円 

セット内容（各100g） 

クリームソープ（スィートローズ）3個 

クリームソープ（無香料）3個 

クリームソープM（ミント）3個 

クリームソープL（レモングラス）3個 

太陽油脂の石けんギフト 

１セット 

3675円 品番5733 

取り扱い：ヒット 

植物油を原料にした石鹸素地に、ホ

ホバ油、ひまわり油を配合した石鹸

に、各種エッセンシャルオイルを配

合して作られたクリームソープの

セットです。クリーミーな泡立ち

で、しっとりとしたやさしい洗いあ

がりになります。 

翌々週 

翌々週 

翌々週 

エチゴビールの有機栽培 

プレミアムビール  

アルコール分：5% 

取り扱い：片山 

原材料：有機麦芽・有機ホップ   

5738 330ml×3本箱入 1260円 

5739 330ml×6本箱入 2380円 

5740 330ml×12本

ケース 
4275円 

品番５７４１ 翌々週 

シークヮーサーと泡盛、きび

粉糖など、国産原料のみで作

られた贅沢なサワーです。 酸

味料、香料、着色料は一切使

用していません。 

琉球レモンサワーギフト 

原材料：泡盛、シークヮーサー果汁、きび粉糖 

全て沖縄県産 

アルコール分：5% 取り扱い：片山 

350ml×12缶箱入 

3220円 

無塩トマトジュース 

国内産(北海道産)有機の加工

用トマトを100%使用したト

マトジュースです。食塩は添

加せず、真っ赤な完熟有機ト

マトをしぼり、ただちに缶に

充填したシーズンパックで

す。  

翌々週 

翌々週 



 
直送 

送料込み 

たねなし

柿（奈 良

県産） 

とろけるような食

感と自然な甘み。

ソフトタイプの干

し柿です。 

直送のみ 

賞味期限：20日 

無燻蒸で乾燥させた

干柿と、干柿の甘さ

が柚子の香りに包ま

れた柚子巻き柿の詰

合せです。  

セット内容： 柚子巻き

柿190g×1、干柿40g×5  

賞味期限：1ヶ月 

5,184円 

直送のみ 

南アルプスと中央アル

プスに囲まれた天竜川

の 流 域 に さ ん さ ん

ファームの果樹園があ

ります。 

養豚と果樹栽培をおこ

なう有畜複合農業で農

薬を減らし有機肥料の

みで大切に育てた洋梨

をお届けします。  

約3ｋｇ（8～10玉） 

6,804円 直送のみ 

出荷機関：11月上旬～12月中旬 

三源庵 金箔カステラ 

セット内容：プレーン1本、抹茶1本 

賞味期限：45日 

金箔が彩を添

える、しっと

り上質なカス

テラです。 

5,800円 

直送のみ 

あんぽ柿65gｘ8個 

5,184円 

最高級の焼海苔を、手軽で便利なプルトップタ

イプの卓上缶に詰めました。 

3,600円 

桑名産特選焼海苔セット 

３缶 

６缶 

6,600円 

内容：3缶：焼海苔64枚入（全型8枚）×3缶、6缶：

焼海苔64枚入（全型8枚）×6缶 

直送のみ 

本葛100％使用。上品

なのどごしで5種類の

味が楽しめる身も心も

あったまるギフト！ 

本葛、麦芽糖、き

び砂糖、三温糖、

生 姜、抹 茶、小

豆、柚子 

4,500円 直送のみ 

1個26g×20（白糖、しょうが、抹茶、小豆、柚子各4）  

賞味期限：常温180日 

※この他にもカラーパンフレットに色々掲載しております。そちらもご覧ください。 

※ご記入の際は必ずボールペンで記載してください。 



ゆうき４桁品番注文書　ページ１ 注文締切 - -１１月０１週（１１／０３｛祝｝～１１／０６｛金｝）

配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝）

品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価

単品野菜と、その加工品等各種！ 単品野菜と、その加工品等各種！ 　　　　　　　　　　　 ゆうき生協のお米＆もち米　　　　　　　　　　　　　　

9902 玉ねぎ2kg：「北海道 」 2kg 750 9929 玉ねぎ：1kg「北海道」 1kg 385 9956

9903 じゃがいも2kg：「北海道」 2kg 820 9930 じゃがいも：1kg「北海道」 1㎏ 420 9957

9904 にんじん：冷蔵「北海道」 500ｇ 290 9931 9958 新米・てんたかく（玄米）「和田丸」 10ｋｇ 8690

9905 9932 9959 新米・てんたかく（白米）「和田丸」 10ｋｇ 9870

9906 9933 9960 新米・てんたかく（玄米）「和田丸」 5ｋｇ 4475

9907 柑橘類や果物等と、その加工品各種　　　　  　　 9961 新米・てんたかく（白米）「和田丸」 5ｋｇ 5085

9908 ピーマン「和田丸」 300ｇ 165 9935 冷凍ブルーベリー「八幡浜」 500ｇ 2475 2045 9962 玄米もち「和田丸」（冷凍） 750ｇ 995

9909 ネギ「今治」 200ｇ 265 9936 有機レモン：1級「中島」 500ｇ 350 9963 よもぎもち「和田丸」（冷凍） 750ｇ 995

9910 タカノツメ（唐辛子）「和田丸」 20本 165 9937 有機レモン：2級「中島」 500ｇ 200 9964 白もち「和田丸」（冷凍） 750ｇ 995

9911 9938 9965 ミックスもち「和田丸」（冷凍） 550ｇ 995

9912 ニラ「和田丸」 150ｇ 195 9939 早生キウイフルーツ「福岡自然農園」 400ｇ 465 中山：武智さんの木炭

9913 赤たまねぎ「北海道」 500ｇ 270 9940 早生みかん「中島」 1ｋｇ 405 9980 木炭（箱入り） 3ｋｇ 1030

9914 かぼちゃ（九重栗イレブン）「北海道」 1個 850 9941 早生みかん「大西」 1ｋｇ 450

9915 ゴボー「今治」 400g 390 9942 ゆうき生協おすすめ農産物！：翌々週配送

9916 レンコン「熊本」 400g 385 9943 8901 シナノホッペ「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9917 つるくびかぼちゃ「和田丸」 1ｋｇ当り 245 9944 8902 紅玉「長野・小坂さん」 2.7ｋｇ箱 2300

9918 ぎんなん「和田丸」 200ｇ 455 9945 8903 名月「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9919 里芋「西条」 1ｋg 490 9946 8904 サンふじ「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9920 9947 8905 ラ・フランス「長野・さんさんファー
ム」

1ｋｇ 925

9921 ヤーコン「和田丸」 1ｋｇ 490 9948 8906 シナノスイート「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9922 菊芋「和田丸」 500ｇ 410 9949 8907 早生ふじ「青森・斉藤農園」 2玉（約400ｇ） 775

9923 わさび菜「西条」 200ｇ 165 9950 8908 秋映「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9924 ゆうき生協生産者の柑橘ジュース：翌週配送 8909 あいかの香り「長野・小坂さん」 ３ｋｇ 2300

9925 9952 中島みかんジュース 1L 925 850 8910 シナノゴールド「長野・水野さん」 5ｋｇ 4940

9926 9953 中島みかんジュース：箱 1L×6本 5700 5415 8911

9927 9954 おおたに農園のミカンジュース 720ml 1200 960 8912



ゆうき４桁品番注文書　ページ２ 注文締切 - -１１月０１週（１１／０３｛祝｝～１１／０６｛金｝）

配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝）

品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価

乳製品・調味料・嗜好品等、無添加乾物各種です。 乳製品・調味料・嗜好品等、無添加乾物各種です。 こだわりの生活用品です。

9002 赤玉チーズ 180g 1210 9029 からだにやさしいごぼうポタージュ 65ｇ 580 9056 天然重曹（徳用） 2ｋｇ 1360

9003 プロポローネチーズ 380ｇ 2285 9030 からだにやさしいかぼちゃポタージュ 70ｇ 580 9057 入れ歯洗浄剤 160ｇ 475

9004 松田のマヨネーズ（甘） 300g 685 9031 からだにやさしいポタージュ 70ｇ 580 9058 重炭酸入浴剤
ナチュラルバスお試し用

2個 600

9005 松田のマヨネーズ（辛） 300g 685 9032 バターチキンカレー（秋川牧園） 180g 495 9059 重炭酸入浴剤
　　　　ナチュラルバス

9個入り 2750 2550

9006 ブルーベリージャム（ムソー） 200ｇ 820 9033 キーマカレー（秋川牧園） 180g 495 9060 くすの木せんこう 70ｇ 1160

9007 国内産トマトケチャップ 200ｇ 590 9034 瀬戸内レモンのチキンカレー（秋川牧園） 180g 495 9061 つりさげ式ブリキ線香皿 1個 1700

9008 オーガニックトマトピューレー 160g 280 9035 コーンポタージュ（秋川牧園） 160ｇ 420 9062 桧の箸10膳 10膳 2200

9009 クラッシュトマト 300g 580 9036 こどもハヤシ（秋川牧園） 100ｇ 330 9063 桧の菜箸（角形） 1膳 630

9010 麻婆の素 225ｇ 440 9037 こどもキーマ（秋川牧園） 100g 330 9064 エコひもくん 1巻80ｍ 245

9011 純米富士酢（大） 1.8L 2405 9038 吉原食糧の小麦粉（中力粉：特級） 1ｋｇ 425 9065 ソンバーユ 70ｍｌ 1960

9012 三河有機本みりん 500ｍｌ 2020 9039 七穀（徳用） 1ｋｇ 2400 9066 オーガニックコットンナプキン
軽い日昼用　21．5ｃｍ羽つき

20枚 445

9013 玉泉堂三年熟成本みりん 500ｍｌ 1295 9040 七分づき押し麦 800ｇ 455 9067 オーガニックコットンナプキン
ふつう～多い日昼用25．5ｃｍ羽つき

16枚 445

9014 なたね油「影山製油」 1L 3300 3000 9041 ポップコーンの種　小 60ｇ 275 9068 オーガニックコットンナプキン
ふつう～多い日昼用25．5ｃｍ羽なし

16枚 445

9015 紅花油「影山製油」 1L 2955 9042 ポップコーンの種　大 210g 890 9069 オーガニックコットンナプキン
多い日夜用36．0ｃｍ羽つき

7枚 445

9016 尾張のたまり醤油 360ｍｌ 1050 9043 9070

9017 小梅干し 200g 940 9044 okierakanonのタオル製品

9018 こめどろぼう 30ｇ 540 9045 9072 フェイスタオル 1枚 820

9019 しいたけパウダー「恩地さん」 45ｇ 680 9046 9073 ハンドタオル 1枚 385

9020 国産たけのこ水煮 150g 700 9047 9074 ふきん 1枚 410

9021 黒にんにく 30ｇ 700 9048 9075 ふきん（ワッフル） 1枚 410

9022 卵油 300粒 5995 9049 9076 バスタオル　プレーン 1枚 1850

9023 青汁（粉末タイプ）・小 3ｇ*10包 1515 9050 9077 バスタオル　ストライプ 1枚 1850

9024 糸かんてん 16ｇ 620 9051 その他雑穀等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

9025 国内産くずきり 100g 580 9052 終売 今治産洗いごま：金 50g 475

9026 抹茶ゼリー 120ｇ 290 9053 9080 今治産洗いごま：白 50g 475

9027 さつま芋ちっぷ 115ｇ 310 9054 9081 今治産洗いごま：黒 50g 475
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配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝） 配送予定- -１１月０２週（１１／１０｛火｝～１１／１３｛金｝）

品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価 品番 品　　名 単位 価 格 特価

石けん製品・ こだわりの生活用品です。 松山：小池養蜂園のハチミツ各種

9083 大人用馬毛ハブラシ(普通） ３本 560 9109 石けんクリーナー：ボトル 280g 485 9136 みかん蜂蜜（大） 1ｋｇ 5180

9084 ミニ馬毛ハブラシ ６本 740 9110 石けんクリーナー：詰替 280g 345 9137 春の蜜（大）「松山：小池養蜂園」 1ｋｇ 5180

9085 ナチュロントイレ洗い石けん 400ｍｌ 800 720 9111 オリーブお風呂の石けん 100g×3個 520 9138 さくらのはちみつ 500g 2810

9086 風呂洗い石けん 500ｍｌ 900 810 9112 えりそで洗い石けん 100g 240 9139

9087 酸素系漂白剤 430ｇ 880 792 9113 ナチュロンお風呂洗いスポンジ 1個 630 567

9088 ナチュロントリートメント 180ｇ 1600 9114 セルローススポンジ 3個入り 625

9089 ハンドクリーム　ミニ 20ｇ 460 414 9115 よもぎ湯（お風呂用） 15g×6袋 510

9090 ナチュロン　リップクリーム 4g 800 720 9116 八坂台所用固形石鹸（小） 150ｇ 180 170

9091 モイストローション 100ｍｌ 2075 9117

9092 モイストローション（詰替） 100ｍｌ 1660 9118

9093 フェイシャルローション 100ｍｌ 1960 数量限定！りねんしゃの防虫シリーズ

9094 ベビーボディクリーム 50ｇ 800 9120 菊花せんこう 30巻 1280

9095 ベビー全身シャンプー 300ｍｌ 1250 9121 角型ミニ菊花せんこう 32巻 1015

9096 ベビーうるおいＵＶクリーム 40ｇ 1040 9122 長時間用菊花せんこう 20巻 1485 冷蔵・冷凍品各種　　保存に注意！

9097 ナチュロンシャンプー（ポンプ式） 500ｍｌ 1475 9123 9150 フジワラの手作り青汁（冷凍） 90ml*7袋 1490

9098 ナチュロンリンス（ポンプ式） 500ｍｌ 1475 9124 9151 しろうさぎの豆乳（18本） 125ml×18本 2365

9099 オリーヘアソープ（ポンプ式） 450ｍｌ 2095 9125 9152 バジルペースト（大） 140g 1260

9100 オリーヘアコンディショナー（ポンプ式） 450ｍｌ 2095 数量限定供給品！ 今季
終了

バジルペースト（小） 72g 655

9101 ナチュロン台所石けん（ポンプ式） 500ｍｌ 660 594 9127 9154 酒の粕 1kg 600

9102 ナチュロンハンドソープ（ポンプ式） 260ｍｌ 600 9128 有機梅干し（徳用） 1kg 5686 4800 9155 焼き豆腐（季節限定） 2枚 295

9103 ナチュロンボディーソープ（ポンプ式） 500ｍｌ 1475 9129 ＯＧメープルシロップ 250ml 1390 9156 がんもどき（季節限定） 2個 200

9104 オリーボディーソープ 450ｍｌ 1795 9130 干ししいたけスライス 45ｇ 395 9157

9105 詰替え用　オリーボディーソープ 400ｍｌ 1240 9131 高知ブルーベリージャム 240g 1045 9158

9106 オリーボディーコンディショナー 450ｍｌ 1400 9132 有機唐辛子レモンHOTソース 100ｇ 350 9159

9107 詰替え用　オリーボディーコンディショナー 400ｍｌ 1000 9160

9108 9161
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ゆうきのジュース、ケースで購入：５％OFF ジュース各種 冬季限定供給品：翌週配送

9163 アップル＆キャロット 195ｇ*30缶 4700 9189 有機にんじんジュース 160ｇ*10缶 1950 9701 キムチ鍋スープ　3～4人前 600g 300

9164 9190 野菜ジュース 190ｇ*10缶 1550 9702 みそちゃんこ鍋スープ　3～4人前 600g 300

9165 有機野菜飲むならこれ１日分 190ｇ*30缶 5555 9191 無塩トマトジュース 160ｇ*10缶 1850 9703 ごま豆乳鍋スープ　3～4人前 600g 300

9166 (有塩）オーガニックトマトジュース 190ｇ*30缶 4420 9192 ぶどうサイダー+レモン 250ml*10缶 1600 9704 寄せ鍋スープ　3～4人前 600g 300

9167 有機にんじんジュース 160ｇ*30缶 5555 9193 オーガニックアップルサイダー＋レモン 250ml*10缶 1600 9705 とり塩鍋スープ　3～4人前 600g 300

9168 野菜ジュース 190ｇ*30缶 4420 9194 トマトジュース「津南」 350ml 370 9706 しょうが湯（徳用） 20g×15袋 1185

9169 レモンサイダー 250ml*30缶 4485 9195 トマトジュース「津南」 1L 855 9707 しょうが湯 20g×5袋 405

9170 無塩トマトジュース 160ｇ*30缶 5275 9196 有機人参使用まるごとジュース 200ｍｌ 325 9708

9171 国産有機野菜ジュース 125ｍｌ*12本 2050 9197 9709

9172 ぶどうサイダー+レモン 250ml*30缶 4485 9198 9710

9173 ジンジャエール 250ml*30缶 4485 9199 9711

9174 有機フルーティーMIXジュース＋野菜 195g*15缶 2640 かき氷シロップ（もも）売切特価セット 9712

9175 りんごジュース（12本）「津南」 350ｍｌ×12本 4220 9201 かき氷シロップ（もも）＆
ホットケーキミックスセット

1セット 1025 750 9713

9176 キャロットジュース（12本）「津南」 350ｍｌ×12本 4220 夏季限定供給品：翌週配送 9714

9177 トマトジュース（12本）「津南」 350ｍｌ×12本 4220 9203 みかんキャンディー 6本入り 920 875 9715

9178 りんごジュース（6本） 1L×6本 4925 9204 かき氷シロップ  パイン 180ｍｌ 585 530 9716

9179 トマトジュース（6本）「津南」 1L×6本 4760 9205 かき氷シロップ  いちご 180ｍｌ 570 515 限定企画！お福もち各種：翌週配送

9180 オーガニックアップルサイダー＋レモン 250ml*30缶 4485 9206 かき氷シロップ  もも 180ｍｌ 570 455 9718 玄米お福もち 750ｇ 935

9181 ＯＧぶどうジュース：30本 160ｇ*30缶 5130 9207 かき氷シロップ  緑茶 180ｍｌ 445 400 9719 よもぎお福もち 750ｇ 935

9182 ＯＧレモンスカッシュ 250ml*30缶 4485 9208 かき氷シロップ  みぞれ 180ｍｌ 435 345 9720 白お福もち 750ｇ 935

お酒各種 9209 コーヒーリキッド（無糖） 1000ｍｌ 750 715

9184 琉球レモンサワー：6本入り 350ml×6 1560 9210 有機アールグレーティー（無糖） 1000ｍｌ 750 715 冬季限定供給品：翌週配送

9185 琉球レモンサワー：24本入り 350ml×24 5925 9211 東温産むぎ茶 400g 375 350 9723 小玉こんにゃく（冬季供給品） 200ｇ 130

9186 有機栽培プレミアムビール（ビン） 330ml 375 9212 果汁たっぷりゼリー：みかん 26g×8個 435 365 ゆうき生協ギフト券、パンフレットなど

9187 有機栽培プレミアムビール（ビン）：12
本入

330ml×12 4275 9213 9998 ピィ券（ゆうき生協ギフト券） 1枚 500

9214 有機鬼からし漬けの素：なす用 60ｇ 345 310 9999 ご案内パンフレット（カラー） 1冊 0
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海産物＝島根県・渡辺水産　　　　　　　　　　　　 海産物＝高知：高生連　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 大分：下郷農協の供給品　　　　　　　　　　　　　

8002 天 然 ヤ ズ：切り身４切れ 約180g 325 8029 あじフライ（3～5枚） 100ｇ 535 8056 耶馬渓地鶏：ササミ 200ｇ 925

8003 ハタハタ丸干し：小 200g 520 8030 鰹の角煮 約110ｇ 525 8057 耶馬渓地鶏：手羽先 300ｇ 1425

8004 ノド黒丸干 200ｇ 435 8031 土佐の天然ぶり・切り身 約120ｇ 625 8058 耶馬渓地鶏：手羽元 300ｇ 1425

8005 冷凍カキ 200ｇ 890 休止中 いわしのフィーレ 120ｇ 570 8059 耶馬渓地鶏：砂ずり 300ｇ 440

8006 天然芝エビ（有頭） 160g 370 8033 さばフィーレ 200ｇ 585 8060 耶馬渓地鶏：ブツ切り 300ｇ 1065

8007 燻製干物あなご 60g 580 8034 土佐の色々セット（２種） 400ｇ以上 935 8061 耶馬渓地鶏：手羽身 300ｇ 1425

8008 燻製干物にしん 100g 435 8035 土佐の色々セット　３種入り 600ｇ以上 1435 8062 耶馬渓地鶏：肝 300ｇ 440

8009 ゆず香るれんこ鯛開き 180g 620 8036 土佐の藁焼鰹たたき 約130g 975 8063 黒豚トンカツ：２枚 200ｇ 1475

8010 ゆず香るあじ開き 140g 555 休止中 土佐の鰹刺身用（ブロック） 約100ｇ 835 8064 黒豚ローススライス 200ｇ 1460

三陸水産の海産物　　　　　　　　　　　　　　　　　 8038 土佐の藁焼き天然ぶりタタキ 120ｇ 850 8065 黒豚モモスライス 200ｇ 1150

8012 ホタテ貝柱（刺身用） 100g 1135 8039 しいらの切り身 120ｇ 505 8066 黒豚バラスライス 200ｇ 1470

8013 いわし丸干し 6尾 420 8040 さばの竜田揚げ 120ｇ 540 8067 黒豚モモブロック 400ｇ 1940

8014 ｽﾓｰｸｻｰﾓﾝｽﾗｲｽ（ﾌﾞﾗｯｸﾍﾟｯﾊﾟｰ） 50g 690 8041 土佐めひかりの唐揚げ 110ｇ 540 8068 黒豚バラブロック 400ｇ 2450

8015 刻みねこあし（がごめ昆布） 50g 560 8042 きびなごフライ 110g 615 8069 黒豚ヒレブロック 400ｇ 2825

8016 刻み昆布 70g 705 8043 きびなごからあげ 110g 575 8070

8017 北海道産早煮昆布 100g 705 8044 8071 牛肩ローススライス 200g 2515

8018 たらこ 80g 840 野菜とあわせる冷凍惣菜：高生連 休止中 牛サーロインステーキ １枚 2990

8019 明太子 80g 860 8046 さばの南蛮漬け 140g 575 休止中 牛ヒレステーキ ２枚 3810

8020 北海道産いかそうめん 1枚 1220 8047 白身魚のケチャップ煮 140g 575 8074 牛モモブロック 200ｇ 2200

ムソーの漬物企画　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 8048 ぶり甘酢あんかけ 140g 575 8075 牛カルビ 200ｇ 1915

8022 8049 豆あじの南蛮漬け 130g 575 休止中 小麦粉 1ｋｇ 675

8023 白菜キムチ漬け 200ｇ 450 8050 めひかり南蛮漬け 130g 575 8077 麦茶（下郷農協） 400ｇ 515

8024 マイルドしば漬け 90g 475 8051 きびなご南蛮漬け 140g 575 8078 下郷プリン 90ｇ×3個 670

8025 紅かぶら漬け 150ｇ 410 8052 8079 下郷農協の飲むヨーグルト（大） 500ml 690

まんがら農園 8053 8080 下郷農協の飲むヨーグルト（小） 150ml 285

8027 古代の香り（古代米5種混合） 300ｇ 925 8054 8081
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秋川牧園の鶏・黒豚肉・冷凍加工品 ”となりのさかな屋”の切身セット

8083 黒豚ロースブロック 500ｇ 1930 8111 おまかせ 季節の青背魚セット
（一口サイズ）二人分×2パック

約120g×2ｐ 1075 8137 山椒（さんしょう） 5g 775

8084 黒豚バラブロック 500ｇ 1685 8112 おまかせ 季節の青背魚セット
（一口サイズと大き目切り身セット）

約120g×2ｐ 1075 8138 青のり粉（ムソー） 4ｇ 410

8085 黒豚ヒレブロック（小） 200ｇ 1005 8113 おまかせ 季節の青背魚セット
(大き目切り身×2パック）

約120g×2ｐ 1075 8139 純白玉粉 150ｇ 350

8086 黒豚ロースしゃぶしゃぶ用 200ｇ 790 8114 おまかせ 季節の白身魚セット
（大き目切り身×２パック

約120g×2p 1470 8140 無漂白かんぴょう   25g 495

8087 黒豚モモしゃぶしゃぶ用 200ｇ 720 8115 おまかせ 季節の白身魚セット
（大き目切り身・一口サイズ切り身のセット）

約120g×2ｐ 1470 8141 お米のホットケーキミックス 200ｇ 345

8088 黒豚バラしゃぶしゃぶ用 200ｇ 730 8116 骨無し切り身　塩焼き用セット 約120g×2p 1270 8142 麹屋甚平・熟成ぬか床 1ｋｇ 670

8089 黒豚バラ焼肉用 200ｇ 710 8117 用途別の骨なし切身セット（ムニエル用） 約120g×2p 1270 8143 補充用ぬか　(ドライ） 400ｇ 435

8090 黒豚カタ角切り 200ｇ 745 8118 用途別の骨なし切身セット（煮付け用） 約120g×2p 1270 8144 ぬか床（容器付） 1.2ｋｇ 970

8091 黒豚カタロース生姜焼き用 200ｇ 820 8119 用途別の骨なし切身セット（揚げ物用） 約120g×2p 1270 8145 乾燥玄米こうじ 500g 1140

8092 黒豚バラ炒め物用（小間切れ） 200ｇ 730 8120 刺身の盛り合わせ2人前 約90ｇ×２P 1920 8146 梅肉エキス（粒） 90ｇ 2850

8093 手羽元開き（バラ凍結） 500g 925 8121 天然マダイのかぶと煮用 2人前 390 8147 梅肉エキス（液） 90ｇ 3095

8094 鶏がら 500ｇ 450 8122 鮭のほぐし身 50g×2P 530 8148 富士玄米黒酢 900ｍｌ 2920

8095 骨付きてりやきチキン 300ｇ 850 8123 鯖のほぐし身 50g×2P 415 8149 国内産十割そば 200g 600

8096 若鶏手羽元ゆずこしょう焼き 250ｇ 685 8124 天然マダイのほぐし身 50g×2ｐ 520 8150 鮭フレーク 90g 720

8097 やきとり5種盛り合わせ（10本入り） 275g 1285 8125 秋鮭（大きめ切り身） 110g×2パック 980 休止中 国内産素干しえび（ムソー） 30g 360

8098 ピリ辛チキンバー 150g 475 8126 鯛出汁で炊く 鯛めし 2合分 580 8152 かつお削り節パック ５袋 535

8099 チキンカツ（のり塩） 150g 475 8127 釜揚げしらす 30g×3パック 545 8153 山口特産有機寒漬 100g 395

8100 鶏とおからのチキンナゲット 200g 445 8128 マダコのコロコロカット 80g×2P 1115 8154 北海道全粒粉くるま麩 6枚 465

8101 8129 冷凍国産アナゴの開き(加熱用) 1本 950 8155 れんこんの粉「肥後れんこんの里」 100g 540

8102 牛肉＝高知：高生連　ノンホモ牛乳の牛 8156 有機ねり梅 100g 695

”となりのさかな屋”の切身セット 休止中 山地酪農牛肉ブロック 400ｇ 1600 8157 昆布粉末 50ｇ 605

8104 白身魚パン粉付（ふぞろいミックスパック） 500ｇ 2345 休止中 山地酪農牛肉スライス 200g 840 8158 国内産ハトムギ（桜井食品） 150g 645

8105 青背魚パン粉付（ふぞろいミックスパック） 500ｇ 2000 休止中 山地酪農牛肉ミンチ 200g 650 8159 ねり胡麻 （チューブ）：白 160ｇ 640

8106 白身魚パン粉付 40ｇ×2 720 ブラウンスイス牛肉各種 8160 ねり胡麻 （チューブ）：黒 120ｇ 645

8107 青背魚パン粉付 40ｇ×2 620 8134 ブラウンスイス牛：小間切れ 200g 1070 8161 無双本葛（粒） 110ｇ 715

8108 おまかせ白身魚の塩焼き 70g×2P 1175 8135 ブラウンスイス牛：ミンチ 200g 980 8162 無双本葛（粉） 80g 555

調味料＆乾物です
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日用雑貨　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休止中 きくいもパウダー 50ｇ 740 8191 純国産  ハーブのど飴 60g 290 8218 オーガニックUVミルク（日焼け止め） 30ｍｌ 2820

休止中 きくいもチップス 100g 750 8192 玄米焼かりんと 40g 300 8219 KUSU HANDMADE
カンフルパウダー(天然樟脳)

2.5ｇ×16包 1945

8166 こどものためのレトルトカレー 80g×2 465 8193 純国産蜜いも 150g 570 8220

8167 こどものためのレトルトハヤシ 80g×2 465 8194 赤ちゃんせんべい 14枚 290 8221

8168 こどものためのレトルトコーンシチュー 80g×2 465 8195 純国産ポテトチップス（うすしお味） 55g 255 8222

8169 有機玄米とにんじんのポタージュ 135ｇ 395 8196 純国産ポテトチップス（和風だし） 53g 255 8223

8170 有機玄米とかぼちゃのポタージュ 135ｇ 395 8197 純国産ポテトチップス（柚子味） 53g 255 8224

8171 国産なたねサラダ油 450ｇ 1000 8198 純国産えびせんべい 65g 300 8225

8172 紅はるか干し芋 100g 565 8199 純国産きなこかりんとう 95g 365 8226

8173 玄米フレーク（有糖） 150ｇ 680 8200 純国産北海道おかき：とうもろこし 46g 355

8174 玄米フレーク（砂糖無し） 150ｇ 655 8201 北海道産オートミール 300g 1415 ラクダピクニックの冷凍ベーグル

8175 玄米ポン煎 ７枚 400 8202 純国産芋けんぴ 125g 310 8232 ベーグル（プレーン） 1個 200

8176 OGインスタントコーヒー（カフェインレス） 40g 825 8203 やさしいラムネ 13g×5 250 8233 ベーグル（米粉雑穀ういろう豆） 1個 290

休止中 OGインスタントコーヒー（瓶） 100ｇ 2105 8204 包み黒糖あめ 95ｇ 265 今週お休み：松山：Ökol無添加お菓子＆ケーキ

8178 柿茶 4ｇ×28袋 3465 8205 オーガニック 小麦の蜂蜜カステラ 5個入り 665 8234

8179 国産いり白ごま 35g 600 8206 純国産かきのたね 53g 345 8235

8180 奥出雲生蕎麦 100ｇ×2食 560 8207 純国産発酵バターワッフル 5g×8枚 395 8236

8181 乾燥きくらげ 30ｇ 680 8208 北海道かりんとう 100g 365 8237

8182 昆布とかつおのだしパック 7g×12p 1105 8209 ホタテ貝ひも 45g 580

休止中 鮭とば 32g 580 8210 大吟醸山田錦せんべい：濃厚醤油 22枚 605

8184 酸処理していない旨しお海苔 8切40枚 660 8211 大吟醸山田錦せんべい：ねぎみそ 22枚 605

8185 有機梅酢（白） 200ml 560 8212 純国産北海道２色の煎り大豆 65g 300

8186 有機梅酢（赤） 200ml 580 8213

8187 8214

8188 8215

8189 8216

調味料＆乾物です。 お菓子類です。
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”宇和島練り物みよし”企画　〈冷凍〉 ”TONTON”さんの供給品　　 ”TONTON”さんの供給品　　　　　　  　　　　　

8401 じゃこ天 50g×2枚 420 8521 豚バラスライス 200g 635 8548 豚ロースしゃぶ用 200g 925

8402 野菜じゃこ天 50g×2枚 420 8522 豚ローススライス 200g 930 8549 豚肩ロースブロック 約300ｇ 1140

8403 ニラ生姜じゃこ天 50g×2枚 420 8523 豚ミンチ 300g 745 8550 豚骨 400ｇ 160

8404 魚団子 150g 420 8524 ロースハムブロック 300ｇ 2190 8551

8405 じゃこカツ    60g×2枚 520 8525 スモークトハム 300ｇ 2445

かんこめさんの生イースト使用胚芽玄米パン 8526 骨付きハム １本 1785

8417 胚芽玄米パン 6枚切り 365 8527 ベーコンブロック 300ｇ 1630 季節限定供給品

8418 さくふわココア 1個 230 8528 ショルダーベーコン 300ｇ 1785 8601 冨貴食品：ごま鍋の素 150ｇ 450

山口：秋川牧園の隔週企画供給品！ 8529 ボンレスハムブロック 300ｇ 1680 8602 冨貴食品：塩レモン鍋の素 150ｇ 450

8442 チキンソースカツ 150ｇ 535 8530 ショートウィンナー 130ｇ 630 8603 冨貴食品：麻婆鍋の素 150ｇ 450

8443 お徳用チキンカツ（和風にんにく醤油） 500ｇ 1385 8531 フランクソーセージ 230g 850 8604 本葛湯：生姜 23ｇ×5袋 630

隔週企画です！ 8532 ポークカレーソーセージ 130g 680 8605 本葛湯：蓮根 23ｇ×5袋 630

8445 小倉ようかん 1個 160 8533 粗挽きポークソーセージ 130g 680 8606 本葛湯：詰合せ 23ｇ×5袋 630

8446 国産野菜のかりんとう 20g×4袋 290 8534 アグリィソーセージ 300ｇ 1275 8607 栗しぐれ 100g 420

8447 ふところ餅 110ｇ 375 8535 チョリソーソーセージ 230g 850 8608 本葛しるこ 45ｇ×5袋 720

8448 北海道皮付きさきいか 24g 590 8536 豚バラブロック 約300ｇ 925 8609 小かぶ漬け 200ｇ 420

8449 8537 豚モモカット　4～6枚 約300ｇ 855 8610 本格なます 200ｇ 485

8450 純国産北海道きなこねじり 110ｇ 365 8538 豚肩ロース生姜焼き用 200g 810 8611 青森県産本鴨鍋セット 1セット 3720 3535

8451 純国産北海道バタークッキー 2枚×4包 320 8539 豚焼肉用 300ｇ 935

8452 8540 豚なんこつ 250ｇ 400

8541 豚ロース生姜焼用 200g 925

8542 豚モモブロック 約300g 855

8543 豚肩ローススライス 200g 810

8544 豚ヘレ 約250g 1360 冬季限定！秋川牧園鍋のもの  各種　　　　　

8545 トントロ 200g 890 8619 いろいろ使える鶏つみれ 200g 425

8546 豚一口カツ 200g 580 8620 旨塩スープの鶏だんご鍋 270ｇ 700

8547 豚ロースカット　3枚 約300ｇ 1205 8621 旨辛スープの鶏だんご鍋 380ｇ 735
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月一企画！熊本：水の子レンコン加工品 月一企画！宮城：高橋徳治商店

4001 れんこん粉 100ｇ 865 4025 ソフトはんぺん 188ｇ 520 4059 果肉をつぶしたイチゴジャム 100g 380

4002 蓮根うどん 200ｇ 320 4026 チヂミ風さつま揚げ 117ｇ 450 4060 果肉をつぶしたﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｼﾞｬﾑ 100g 500

4003 生姜入り蓮根のどあめ 90ｇ 345 4027 ささがきごぼう揚げ 120ｇ 395 4061 塩レモン 50g 230

月一企画！京都：玉屋珈琲店 4028 ごろごろ茶豆ちぎり揚げ 100ｇ 450 4062

4005 有機セイロン 100ｇ 1200 4029 玉ねぎ揚げ 150ｇ 385 4063

4006 有機アールグレイ 100ｇ 1400 4030 ぼたんちくわ 160ｇ 460 4064

4007 有機ダージリン 100ｇ 1400 月一企画！松山：後藤商店　国内産雑穀各種 4065

4008 有機アッサム 100ｇ 1400 4032 はだか麦 600ｇ 780 4066 黒ごまはちみつ 50ｇ 300

4009 有機ヨーロピアンブレンド（豆） 200ｇ 1300 4033 もちきび 200ｇ 780 4067 ゆず塩 50g 270

4010 有機ヨーロピアンブレンド（粉） 200ｇ 1300 4034 みどり米 250ｇ 780 4068 ゆずこしょう 50ｇ 300

4011 有機スペシャルブレンド（豆） 200ｇ 1300 4035 ういろう豆 230ｇ 780 4069 味噌ゆずこしょう 50ｇ 320

4012 有機スペシャルブレンド（粉） 200ｇ 1300 4036 ひしお麹 400ｇ 440 終売 マヨゆずこしょう 50ｇ 320

4013 有機モカブレンド（豆） 200ｇ 1400 4071 赤ワインソルト　小 20g 180

4014 有機モカブレンド（粉） 200ｇ 1400 4072 赤ワインソルト　大 50g 420

4015 有機ダークローストブレンド（豆） 200ｇ 1300 月一企画！奈良：月ヶ瀬健康茶園のお茶各種！ 4073 白ワインソルト　小 20g 180

4016 有機ダークローストブレンド（粉） 200ｇ 1300 4049 4074 白ワインソルト　大 50g 420

4017 カフェインレスブレンド（粉） 100ｇ 1200 4050 終売 ワインソルト赤＆白 5g×各2ｐ 180

4018 ドリップバッグ 12g 235 4051 特上月ヶ瀬煎茶 100ｇ 1130 4076 オリーブハーブソルト　小 20g 140

4019 甜菜糖シロップ 500ml 1080 休止中 特上月ヶ瀬かぶせ茶 100ｇ 1190 4077 オリーブハーブソルト　大 50g 350

4053 粉末緑茶(食べる緑茶) 100ｇ 1500 4078 ハーブソルト　小 20g 120

4054 べにふうき緑茶（ティーパッグ） 2g×35p 1155 4079 ハーブソルト　大 50g 300

4055 有機ほうじ番茶 200ｇ 885 4080

4056 有機ほうじ番茶ティーパッグ ２g×40P 690 4081

4057 有機ほうじ煎茶　月香 60ｇ 910 4082

月一企画！ベストクルーの手作りジャム・調味料　
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マルアイ食品の漬け物各種　　　　　　　　　　　 尾道：マルシマ月一企画 桜井食品のインスタント麺系　月一企画　　　　

4083 国産梅酢しょうが 50ｇ 375 4113 尾道にんにくみそ 70ｇ 630 4137 さくらいの焼きそば 114g 230

4084 ザーサイ入り高菜油炒め 110ｇ 430 4114 山椒ちりめん 45g 680 4138 さくらいのラーメン　しょうゆ 99g 215

4085 ぬか風味スライスたくあん 80ｇ 375 4115 4139 さくらいのラーメン　みそ 101g 215

4086 あとひきパリパリ大根（醤油味） 110ｇ 345 4116 しっとりふりかけ　梅ひじき 40ｇ 410 4140 さくらいのラーメン　しお 99g 215

4087 あとひきパリパリ大根（柚子風味） 110ｇ 345 4117 大豆まるごとミート・ミンチタイプ 100ｇ 475 4141 さくらいのラーメン　とんこつ 103g 225

4088 パリポリ梅ぇ大根 100ｇ 380 4118 大豆まるごとミート・スライスタイプ 80ｇ 475 4142 さくらいのラーメン　ごま 100g 215

梶田商店の月一企画！ 4119 有機純米酢（大） 900ml 1360 いんやん倶楽部の月一企画！　　　　　　　　　　　

4090 たつみ麦みそ・粒　甘口 700g 645 4120 有機純米酢（小） 300ｍｌ 625 4190 梅醤エキス 250g 1998 1855

4091 たつみ麦みそ・粒　中辛 700g 645 4121 生姜でごはん 70ｇ 610 4191 濃縮番茶入梅醤エキス 250g 2160 2005

4092 天然醸造丸大豆醤油：濃口（大） 720ｍｌ 1555 4122 国内産らっきょう 80ｇ 500 4192 濃縮番茶・生姜入梅醤エキス 250g 2268 2105

4093 天然醸造丸大豆醤油：濃口（小） 300ｍｌ 905 4123 小豆島産生のりの佃煮 90ｇ 495 4193 梅肉エキス本葛あめ 150g 2732 2540

4094 天然醸造丸大豆醤油：淡口（大） 720ｍｌ 1555 4124 昆布と野菜のだし 5ｇ×12 650 4194 れんこん本葛あめ 150g 2732 2540

4095 天然醸造丸大豆醤油：淡口（小） 300ｍｌ 905 4125 濃口生姜湯 8ｇ×5p 465 4195 本葛あめ    150ｇ 1544 1435

4096 巽晃（濃口）大 720ｍｌ 2590 4126 つゆ彩々 400ml 825 4196 れんこん本葛あめ(個包装) 5g×10個 1134 1085

4097 巽晃（濃口）小 300ｍｌ 1425 4127 マルシマのすし酢 300ｍｌ 725 4197 濃縮番茶入 梅醤エキス(個包装) 5g×15個 1166 1085

4098 再仕込み醤油　梶田泰嗣　大 300ｍｌ 1810 4128 マルシマのりんご酢 500ｍｌ 1050 4198 うまあじドレッシング青ジソ 220ｇ 680 655

4099 再仕込み醤油　梶田泰嗣　小 150ｍｌ 990 4129 仙人梅 200g 800 4199 なすの黒やき塩ハミガキ 100ｇ 1540 1430

4100 みがらしみそ 100ｇ 295 西予市：元見屋酒店　　宇和のお酒です！　月一企画 4200 日々重ね椿油 50ml 2860 2655

内子：宮栄のお菓子企画　　　　　　　　　　　　　　 4131 開明：自然派：小 300ｍｌ 725 4201 日々重ね化粧水 150ml 2530 2350

4102 焼いもサクサク 50ｇ 375 4132 開明：自然派：中 720ｍｌ 1735 4202 日々重ね石鹸 100ｇ 1210 1050

4103 4133 開明：自然派：大 1.8L 3375 4203 日々重ねバーム 28g 3300 3065

終売 もち太郎 35ｇ 345 ”森の風”の地元産えごま油　　　　　　　　　　　　 4204 生薬薬用浴用剤 25ｇ×2パック 765

4105 蜂蜜黒大豆 85ｇ 430 4134 えごま油（遮光ビン入り） 110g 3300 4205 生薬薬用浴用剤（徳用） 25g×8パック 2655

4106 はだか麦せんべい 50g 375 4135 えごま油 50g 1500 4206 いんやんリップクリーム 1本 1325
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iino assembleの手作りのベビーフードシリーズ 6200 6225

4211 しろがゆ 70g 485 6201 6226

4212 有機人参がゆ 70g 540 6202 6227

4213 有機ブロッコリーがゆ 70g 540 6203 6228

4214 有機トマトがゆ 70g 540 6204 6229

4215 有機じゃがいもがゆ 70g 540 6205 6230

4216 有機かぼちゃがゆ 70g 540 6206 6231

4217 しらすと有機野菜と
　　有機凍り豆富のおかゆ

95ｇ 645 6207 6232

4218 平飼い地鶏と有機野菜のおかゆ 95ｇ 645 6208 6233

4219 9ヶ月：天然鯛と有機野菜のおじや 125g 700 6209 6234

4220 9ヶ月：あまごと有機野菜のおじや 125g 700 6210 6235

4221 12ヶ月：平飼い地鶏と
　　　　　有機野菜のおじや

145g 755 6211 6236

4222 12ヶ月：あまごと有機野菜のおじや 145g 755 6212 6237

4223 有機人参と有機凍り豆富のポタージュ 95g 590 6213 6238

4224 有機ブロッコリーのポタージュ 95g 590 6214 6239

4225 有機ブロッコリーと
　　有機凍り豆富のポタージュ

95g 590 6215 6240

4226 有機かぼちゃのポタージュ 95g 590 6216 6241

4227 6217

6218

6219

6220

6221

6222

6223

6224

6225


